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ABSTRACT

Rohmah, Maulidia. 2023. “The Effect of Emotional Intelligence on the Mathematics
Learning Outcomes of Grade V Students at SDN 1 Padurenan ”. Elementary
School Teacher Education, Faculty of Teacher Training and Education,
Muria Kudus University. Advisors (1) F. Shoufika Hilyana, S.Si., M.Pd,.
(2) Lovika Ardana Riswari, S.Pd., M.Pd.

Keywords: Emotional intelligence, Mathematics Learning Outcomes.

Based on the preliminary study, information was obtained that the main problem
in this study was the attitude of students during the learning process. When the teacher
explains math material, many of the students do not pay attention to the teacher's
explanation and some even laugh loudly and some students have not been able to be
conditioned properly. When the teacher gives assignments, students talk and play with their
friends. This study aims to: 1). To determine whether there is an influence between
emotional intelligence on the mathematics learning outcomes of fifth grade elementary
school students. 2). To find out how much emotional intelligence affects the mathematics
learning outcomes of fifth grade elementary school students.

Emotional intelligence is the ability of students to motivate themselves and control
their emotions to achieve learning outcomes. Learning outcomes are the results obtained
by students after participating in a series of learning processes indicated in the form of
grades (cognitive), changes in attitude (affective), increased skills (skills), and increased
social intelligence (social) at the end of each lesson given by the teacher. Emotional
intelligence is very influential on learning in the mathematics subject.

This type of research uses quantitative ex-post facto methods. Data collection
techniques are interviews, questionnaires, test questions. The population consisted of all
fifth grade students at SDN 1 Padurenan, namely there were 26 students. Using a sampling
technique that is saturated sample technique. The data analysis technique uses the simple
regression and coefficient of datermination. The independent variable is emotional
intelligence and the dependent variable is the result of learning mathematics.

The results of inferential analysis show that self-awareness, self-regulation, self-
motivation, empathy and social skills together have a significant effect on the mathematics
learning outcomes of fifth grade students of SD N 1 Padurenan, with the regression
equation Y = 84.033 + 0.467 with the coefficient R2 = 0.363. From the results of the
analysis it can be concluded that self-awareness, self-regulation, self-motivation, empathy
and social skills have a positive effect on the mathematics learning outcomes of fifth grade
students of SD N 1 Padurenan.

The conclusion of this study can be proven that the level of emotional intelligence
in the moderate category is 50% (13 students) while the level of student learning outcomes
in the moderate category is 46% (12 students). Students' emotional intelligence has a
significant effect on the learning outcomes of fifth grade students in mathematics subjects.



ABSTRAK

Rohmah, Maulidia. 2023. Pengaruh Kecerdasan Emosinal Terhadap Hasil
Belajar Matematika Siswa Kelas V SDN 1 Padurenan. Pendidikan
Guru Sekolah Dasar Fakultas Keguruan dan Illmu Pendidikan
Universitas Muria Kudus. Dosen Pembimbing (1) F. Shoufika
Hilyana,S.Si.,M.Pd,. (2) Lovika Ardana Riswari, S.Pd.,M.Pd.

Kata Kunci : Kecerdasan emosional, Hasil Belajar Tes Formatif, Matematika

Berdasarkan studi pendahuluan, diperoleh informasi bahwa pokok permasalahan
dalam penelitian ini adalah sikap siswa selama mengikuti proses pembelajaran. Ketika guru
menjelaskan materi matematika, banyak diantara siswa yang tidak memperhatikan
penjelasan guru dan bahkan ada yang tertawa keras dan sebagian siswa belum mampu
dikondisikan dengan baik. Saat guru memberikan tugas, siswa yang berbicara dan bermain
dengan teman-temannya. Penelitian ini bertujuan untuk : 1). Untuk mengetahui apakah
terdapat pengaruh antara kecerdasan emosional terhadap hasil belajar matematika siswa
kelas V SD. 2). Untuk mengetahui seberapa besar kecerdasan emosional terhadap hasil
belajar matematika siswa kelas V SD.

Kecerdasan emosional merupakan kemampuan siswa untuk memotivasi diri
sendiri dan mengendalikan emosi pada dirinya untuk meraih hasil belajar. Hasil belajar
matematika merupakan hasil yang diperoleh siswa setelah mengikuti serangkaian proses
pembelajaran dengan ditunjukkan yang berupa nilai tas (kognitif), perubahan sikap
(afektif), peningkatan keterampilan (skill), dan peningkatan kecerdasan sosial (social) pada
setiap akhir pembelajaran yang diberikan oleh guru. Kecerdasan emosional sangat
berpengaruh terhadap pembelajaran pada mapel matematika. Sebab mata matematika
merupakan suatu ilmu yang bersifat pasti serta diperdalam dengan rumus-rumus.

Jenis penelitian ini menggunakan kuantitatif dengan metode ex-post facto. Teknik
pengumpulan data wawancara, angket, soal tes. Populasi terdiri dari seluruh siswa kelas V
SDN 1 Padurenan yaitu ada 26 siswa. Menggunakan teknik pengambilan sampel yaitu
teknik sampel jenuh. Teknik analisis data menggunakan teknik regresi sederhana dan
koefisien determinasi . Variabel bebas yaitu kecerdasan emosional dan variabel terikat hasil
belajar matematika.

Hasil analisis inferensial menunjukkan bahwa kesadaran diri, pengaturan diri,
motivasi diri, empati dan keterampilan sosial secara bersama-sama berpengaruh secara
signifikan terhadap hasil belajar matematika Siswa Kelas VV SD N 1 Padurenan, dengan
persamaan regresi Y = 84,033 + 0,467dengan koefisien R2 =0,363. Dari hasil analisis dapat
disimpulkan bahwa kesadarandiri, penaturan diri, motivasi diri, empati dan keterampila
sosial berpengaruh positif terhadap hasil belajar matematika Siswa Kelas V SD N 1
Padurenan.

Kesimpulan dari penelitian ini dapat dibuktikan bahwa tingkat kecerdasan
emosional pada kategori sedang sebesar 50% (13 siswa) sedangkan tingkat hasil belajar
siswa pada kategori sedang sebesar 46% (12 siswa). Kecerdasan emosional siswa
berpengaruh secara signifikan terhadap hasil belajar siswa kelas V pada mata pelajaran
matematika.
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