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ABSTRAK 

 

Nurunnazlah, Faroh. 2024. Penerapan Model Pembelajaran Problem Solving 

Untuk Meningkatkan Kemampuan Berfikir Kritis Siswa Kelas 4 Sd 

N Demaan Dengan Menggunakan Permainan Mokshapat. Pendidikan 

Guru Sekolah Dasar Fakultas Keguruan Dan Ilmu Pendidikan 

Universitas Muria Kudus. Dosen Pembimbing (1) Siti Masfuah M.Pd. (2) 

M. Syafruddin Kuryanto, S.Si., M.Or. 

Kata Kunci : Kemampuan Berfikir Kritis, Problem Solving, Permainan 

Mokshapat.  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui keefektifan penerapan model 

pembelajaran problem solving untuk meningkatkan kemampuan berfikir kritis 

siswa kelas 4 SD N Demaan dengan menggunakan permainan mokshapat pada 

mata pelajaran matematika materi bilangan desimal. 

Problem Solving merupakan suatu proses mental dan intelektual dalam 

menemukan masalah dalam suatu pembelajaran. Kemudian memecahkan masalah 

berdasarkan data serta informasi akurat, sehingga mampu mendapat kesimpulan 

dengan cermat dan cepat. Permainan Mokshapat adalah permainan  tradisional 

yang  berasal dari india kuno yang memiliki arti pengendalian diri. Pengendalian 

diri, jika diterapkan ke dalam kegiatan belajar mengajar permainan ini bisa 

meningkatkan konsentrasi, melatih pemecahan masalah yang akan diterapkan 

pada materi bilangan desimal. 

Penelitian tindakan kelas ini dilaksanakan di kelas 4 SD N Demaan 

dengan subjek penelitian 7 siswa dan 1 guru yang berlangsung selama 2 siklus. 

Pada siklus I terdiri dari 3 pertemuan sedangkan pada siklus II terdiri dari 1 

pertemuan. Teknik pengumpulan data meliputi teknik observaasi, wawancara, 

dokumentasi dan tes. Analisis data yang digunakan menggunkan data kualitatif 

dan data kuantitatif. 

Hasil penelitian keterampilan mengajar guru pada siklus I diperoleh hasil 

observasi mencapai 91 dengan presentase 66,91% dan dalam kualifikasi baik. 

Pada siklus II hasil observasi diperoleh total skor mencapai 114 dengan presentase 

83,82% dan dalam kualifikasi sangat baik. Sedangkan pada siklus I kemampuan 

berfikir kritis mencapai ketuntasan klasikal sebesar 71,4% dengan rata-rata nilai 

75, kemudian pada siklus II kemampuan berfikir kritis meningkat mencapai 

ketuntasan klasikal sebesar 85,7% dengan rata-rata nilai 80,7.   

Penelitian ini guru hendaknya dapat menerapkan model pembelajaran 

Problem Solving dengan metode permainan Mokshapat pada mata pelajaran 

matematika materi bilangan desimal agar menjadi lebih  menarik dan tidak 

membosankan. 
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ABSTRAK 

 

Nurunnazlah, Faroh. 2024. Application of the Problem Solving Learning Model 

to Improve the Critical Thinking Ability of Grade 4 SD N Demaan 

Students Using the Mokshapat Game. Elementary School Teacher 

Education, Faculty of Teacher Training and Education, Muria Kudus 

University. Advisor (1) Siti Masfuah M.Pd. (2) M. Syafruddin Kuryanto, 

S.Si., M.Or. 

Keywords: Critical Thinking Ability, Problem Solving, Mokshapat Game. 

A monotonous and conventional learning process using the lecture method 

can cause students' critical thinking abilities to be minimal. This is proven by the 

reality on the ground at SD N Demaan. This research aims to determine the 

effectiveness of applying the problem solving learning model to improve the 

critical thinking skills of grade 4 students at SD N Demaan by using the 

mokshapat game in mathematics subjects regarding decimal numbers. 

Problem Solving is a mental and intellectual process in finding problems 

in learning. Then solve problems based on accurate data and information, so that 

you can reach conclusions carefully and quickly. The Mokshapat game is a 

traditional game originating from ancient India which means self-control. Self-

control, if applied to teaching and learning activities, this game can increase 

concentration, practice problem solving which will be applied to decimal number 

material. 

This classroom action research was carried out in class 4 of SD N 

Demaan with research subjects of 7 students and 1 teacher which lasted for 2 

cycles. In cycle I it consists of 3 meetings while in cycle II it consists of 1 meeting. 

Data collection techniques include observation, interviews, documentation and 

tests. The data analysis used uses qualitative data and quantitative data. 

The results of research on teacher teaching skills in cycle I obtained 

observation results reaching 91 with a percentage of 66.91% and good 

qualifications. In cycle II, the results of the observations obtained a total score of 

114 with a percentage of 83.82% and very good qualifications. Meanwhile in 

cycle I the ability to think critically reached classical completeness of 71.4% with 

an average score of 75, then in cycle II the ability to think critically increased to 

reach classical completeness of 85.7% with an average score of 80.7. 

In this research, teachers should be able to apply the Problem Solving 

learning model using the Mokshapat game method in mathematics subjects 

regarding decimal numbers so that it becomes more interesting and not boring.  
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