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ABSTRACT 

Pujianti, Rysma 2024. Increasing Students' Interest in Learning Using a Scientific 
Approach Through the Process of Making Jamu Coro Class III Undaan 
Kidul Elementary School 3. Thesis Proposal. Primary School Teacher 
Education Program, Faculty of Teacher Training and Education, Muria 
Kudus University. Supervisor (1) F. Shoufika Hilyana, S.Si., M.Pd., (2) Yuni 
Ratnasari, S.Si., M.Pd. 

Keywords : Student Learning Interest, Scientific Approach, Jamu Coro. 
The aim of this research is to describe the scientific approach through the 

process of making jamu coro and to find an increase in students' interest in learning 
in thematic learning of energy source material for class III at SD Undaan Kidul 3. 
The scientific approach is a learning process designed so that students become 
more active in learning activities which include the stages of observing, asking 
questions, gathering information, associating/reasoning, and communicating. 
Jamu coro is a local wisdom in the form of a drink from Demak district whose 
making process involves students directly, so it is hoped that learning like this can 
foster students' interest in learning. 

Classroom action research was carried out in class III Undaan Kidul 3 with 
the research subject being a learning management teacher and 12 students. The 
research lasted for 2 cycles. In cycle I and cycle II, it was carried out in 2 meetings, 
with stages of planning, action implementation, observation and reflection. The 
independent variable is a scientific approach through the process of making herbal 
medicine coro, while the dependent variable is student interest in learning. The 
instruments for this research are interview sheets, observation guidelines, tests, 
questionnaires and documentation. 

The results of this research show that using a scientific approach through 
the process of making jamu coro can increase students' interest in learning 
Indonesian thematic learning. This can be seen from the achievement of success 
indicators, namely (1) teacher skills in managing learning in cycle I and cycle II 
increased from a percentage of 83% with "very good" criteria to 91% with "very 
good" criteria (2) student activities in cycle I to cycle II increased from a percentage 
of 68% with "good" criteria to 88% with "very good" criteria. This proves that the 
application of a scientific approach through the process of making coro herbal 
medicine can increase the learning interest of class III students at SD Undaan Kidul 
3. 

The conclusion of this research is that the application of a scientific 
approach through the process of making jamu coro can improve teachers' skills in 
managing learning, student activities, and students' interest in learning in class III 
Indonesian language thematic learning at SD Undaan Kidul 3, and the suggestions 
in this research are that teachers should apply a scientific approach through the 
process of making coro herbal medicine in Indonesian thematic learning in class 
III. Students should be active during the learning process. For other researchers, it 
is hoped that this research will be able to trigger the development of new, more 
creative and innovative research. 
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ABSTRAK 

Pujianti, Rysma 2024. Peningkatan Minat Belajar Siswa Dengan Pendekatan 

Saintifik Melalui Proses Pembuatan Jamu Coro Kelas III SD Undaan Kidul 

3. Proposal Skripsi. Program Pendidikan Guru Sekolah Dasar Fakultas 
Keguruan Dan Ilmu Pendidikan Universitas Muria Kudus. Dosen 

Pembimbing (1) F. Shoufika Hilyana, S.Si., M.Pd., (2) Yuni Ratnasari, 
S.Si., M.Pd. 

Kata Kunci : Minat Belajar Siswa, Pendekatan Saintifik, Jamu Coro. 

Tujuan dari penelitian ini adalah Mendeskripsikan pendekatan saintifik 
melalui proses pembuatan jamu coro dan menemukan peningkatan minat belajar 
siswa pada pembelajaran tematik materi sumber energi kelas III SD Undaan Kidul 
3. 

Pendekatan saintifik adalah proses pembelajaran yang dirancang agar siswa 
menjadi lebih aktif dalam kegiatan pembelajaran yang meliputi tahapan mengamati, 
menanya, mengumpulkan informasi, mengasosiasi/menalar, dan 
mengkomunikasikan. Jamu coro merupakan suatu kearifan lokal berupa minuman 
dari kabupaten Demak yang proses pembuatannya melibatkan siswa secara 
langsung, sehingga diharapkan pembelajaran seperti ini dapat menumbuhkan minat 
belajar siswa.  

Penelitian Tindakan kelas dilaksanakan di kelas III Undaan Kidul 3 dengan 
subjek penelitian seorang guru pengelola pembelajaran dan 12 siswa. Penelitian 
berlangsung selama  2 siklus. Pada siklus I dan siklus II dilaksanakan dalam 2 
pertemuan, dengan tahapan perencanaan, pelaksanaan tindakan, observasi, dan 
refleksi. Variabel bebas pendekatan saintifik melalui proses pembuatan jamu coro, 
sedangkan variabel terikat minat belajar siswa. Instrument penelitian ini adalah 
lembar wawancara, pedoman observasi, tes, angket dan dokumentasi. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa dengan penggunaan pendekatan 
saintifik melalui proses pembuatan jamu coro dapat meningkatkan minat belajar 
siswa dalam pembelajaran tematik Bahasa Indonesia. Hal ini terlihat dari 
ketercapaian indicator keberhasilan yakni (1) keterampilan guru dalam mengelola 
pembelajaran pada siklus I dan siklus II meningkat dari persentase 83% dengan 
kriteria <sangat baik= menjadi 91% dengan kriteria <sangat baik= (2) aktivitas siswa 
pada siklus I ke siklus II meningkat dari persentase 68% dengan kriteria <baik= 
menjadi 88% dengan kriteria <sangat baik=. Hal tersebut membuktikan bahwa 
penerapan pendekatan saintifik melalui proses pembuatan jamu coro dapat 
meningkatkan minat belajar siswa kelas III SD Undaan Kidul 3. 

Simpulan dalam penelitian ini adalah penerapan pendekatan saintifik 
melalui proses pembuatan jamu coro dapat meningkatkan keterampilan guru dalam 
mengelola pembelajaran, aktivitas siswa, dan minat belajar siswa dalam 
pembelajaran tematik Bahasa Indonesia kelas III SD Undaan Kidul 3, dan saran 
dalam penelitian ini guru hendaknya menerapkan pendekatan saintifik melalui 
proses pembuatan jamu coro dalam pembelajaran tematik Bahasa Indonesia di kelas 
III. Bagi siswa hendaknya aktif selama proses pembelajaran berlangsung. Bagi 
peneliti lain, penelitian ini diharapkan mampu memicu berkembangnya penelitian -
penelitian baru yang lebih kreatif dan inovatif,  
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