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RANCANG BANGUN SISTEM MONITORING PERKEMBANGAN ANAK
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RINGKASAN

Pada era sekarang kita cenderung memaklumi anak dengan tumbuh
kembang yang kurang. Menurut sebagian orang hal itu merupakan faktor keturunan
padahal jika di lihat secara medis hal itu merupakan permasalahan yang disebabkan
oleh kurangnya asupan gizi, kelainan tumbuh kembang ini disebut sebagai stunting.
Cara mengatasi tumbuh kembang yang kurang yaitu dengan cara memberikan
makanan tambahan dengan gizi yang tinggi untuk memperbaiki asupan gizi anak,
hal ini harus dilakukan secara rutin dan juga harus dilakukan monitoring secara
berkala agar dapat mengetahui tumbuh kembang anak. Jika proses monitoring
dilakukan secara manual maka akan sangat repot jika suatu saat lupa melakukan
pencatatan data ataupun lupa menaruh catatan data maka proses monitoring akan
terganggu. Tujuan dibuatnya sistem monitoring perkembangan anak stunting yaitu
untuk membantu memonitoring perkembangan anak dari mulai terdiaknosa
stunting sampai dengan dinyatakan sembuh. Metode yang digunakan dalam
mengembangkan sistemnya adalah dengan metode waterfall.

Kata kunci : Stunting, Monitoring, Gizi
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DESIGN AND CONSTRUCTION OF A DEVELOPMENT MONITORING
SYSTEM FOR STUNTING CHILDREN IN HADIPOLO

Student Name : Mukhammad Rifkhi Rifangga
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Supervisor :
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ABSTRACT

In this era, we tend to accept children with poor growth and development.
According to some people, this is a hereditary factor, even though if you look at it
medically, it is a problem caused by a lack of nutritional intake, this growth and
development disorder is called stunting. The way to deal with children's growth and
development is by providing additional food with high nutrition to maintain the
child's nutritional intake. This must be done regularly and monitoring must also be
carried out periodically so that you can know the child's growth and development.
If the monitoring process is carried out manually, it will be very troublesome if one
day you forget to record the data or forget to put a data record, the monitoring
process will be disrupted. The aim of creating a development monitoring system for
stunted children is to help monitor a child's development from the time they are
diagnosed with stunting until they are declared cured. The method used to develop
the system is the waterfall method.

Keywords : Stunting, Monitoring, Nutrition
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