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ROMANTIC RELATIONSHIP QUALITY IN TERMS OF HUSBAND’S 
SOCIAL SUPPORT AND RELATIONSHIP BELIEFS IN EARLY ADULT 

MARRIED WOMEN 
 

ABSTRACT 
 
This study aims to empirically determine the quality of romantic relationships in 
terms of husband’s social support and relationships belief. The participants 
involved in this study were 155 participants obtained through quota sampling. The 
research participants were aged 19-44 years and all were married women with a 
marriage age of 0-6 years. The measuring instruments used to obtain data are the 
romantic relationship quality scale, social support scale, and relationship belief 
scale. The correlation coefficient of the three variables obtained rx12y of 0.526 with 
a significance level (p) of 0.000 (p <0.01) and an effective contribution of 27.7%. 
This shows that the proposed major hypothesis is accepted, where husband’s social 
support (X1) and relationships belief (X2) have a very significant relationship to 
the quality of romantic relationships (Y). The results of the analysis of husband’s 
social support (X1) with romantic relationship quality (Y) obtained rx1y of 0.405 
with a significance level (p) of 0.000 (p <0.01) and an effective contribution of 
16.4%. This shows that the first minor hypothesis proposed is accepted with a very 
significant relationship between husband’s social support and the quality of 
romantic relationships. The results of the analysis of relationship belief (X2) with 
the quality of romantic relationships (Y) obtained rx2y of 0.523 with a significance 
level (p) of 0.000 (p <0.01) and an effective contribution of 27.4%. This shows that 
the second minor hypothesis proposed is accepted with very significant relationship 
beliefs about relationships and the quality of romantic relationships. 
 
Keywords: romantic relationship quality, husband’s social support, relationship 
belief 
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KUALITAS HUBUNGAN ROMANTIS DITINJAU DARI DUKUNGAN 
SOSIAL SUAMI DAN KEYAKINAN TERHADAP HUBUNGAN PADA 

WANITA MENIKAH DEWASA AWAL 
 

ABSTRAK 
 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui secara empiris kualitas hubungan 
romantis ditinjau dari dukungan sosial suami dan keyakinan terhadap hubungan. 
Partisipan yang terlibat dalam penelitian ini sebanyak 155 partisipan yang diperoleh 
melalui quota sampling. Partisipan penelitian berusia 19-44 tahun dan seluruhnya 
adalah seorang wanita yang sudah menikah dengan usia pernikahan 0-6 tahun. Alat 
ukur yang digunakan untuk memperoleh data adalah skala kualitas hubungan 
romantis, skala dukungan sosial, dan skala keyakinan terhadap hubungan. Hasil 
koefisien korelasi dari ketiga variabel diperoleh rx12y sebesar 0,526 dengan taraf 
signifikansi (p) sebesar 0,000 (p<0,01) dan sumbangan efektif sebesar 27,7%. Hal 
ini menunjukkan bahwa hipotesis mayor yang diajukan diterima, dimana dukungan 
sosial suami (X1) dan keyakinan terhadap hubungan (X2) memiliki hubungan yang 
sangat signifikan terhadap kualitas hubungan romantis (Y). Hasil analisis dukungan 
sosial suami (X1) dengan kualitas hubungan romantis (Y) diperoleh rx1y sebesar 
0,405 dengan taraf signifikansi (p) sebesar 0,000 (p<0,01) dan sumbangan efektif 
sebesar 16,4%. Hal ini menunjukkan bahwa hipotesis minor pertama yang diajukan 
diterima dengan adanya hubungan yang sangat signifikan antara dukungan sosial 
suami dengan kualitas hubungan romantis. Hasil analisis keyakinan terhadap 
hubungan (X2) dengan kualitas hubungan romantis (Y) diperoleh rx2y sebesar 0,523 
dengan taraf signifikansi (p) sebesar 0,000 (p<0,01) dan sumbangan efektif sebesar 
27,4%. Hal ini menunjukkan bahwa hipotesis minor kedua yang diajukan diterima 
dengan adanya hubungan yang sangat signifikan antara keyakinan terhadap 
hubungan dengan kualitas hubungan romantis. 
 
Kata kunci: kualitas hubungan romantis, dukungan sosial suami, keyakinan 
terhadap hubungan


