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ABSTRAK 

 

Prafita, Ulik Vira. 2013. Meningkatkan Kecintaan Siswa Terhadap Budaya Jawa 

Pada Ekstrakurikuler Tari Jawa Melalui Bimbingan Kelompok SMP 2 

Mejobo Tahun Pelajaran 2012/2013. Skripsi. Bimbingan dan Konseling 

Fakultas Keguruan Ilmu Pendidikan Universitas Muria Kudus. Pembimbing : 

(i) Drs. Sucipto, M.Pd, Kons (ii) Dr. Sukiman, M.Pd 

 

Kata Kunci : Kecintaan Terhadap Budaya Jawa, Bimbingan Kelompok. 

 

Rendahnya minat siswa untuk mengikuti ekstrakurikuler kesenian tari 

jawa menjadi keprihatinan tersendiri bagi para pendidik, karena pada usia-usia 

remaja perkembangan mereka sebagai generasi muda dapat dioptimalkan 

semaksimal mungkin. Selain itu, Identitas budaya Indonesia memudar karena arus 

global, sehingga kondisi yang mengkhawatirkan ini perlu segera diselamatkan 

dengan menyelamatkan generasi muda. Permasalahan dalam penelitian ini dapat 

dirumuskan sebagai berikut: Apakah layanan bimbingan kelompok dapat 

meningkatkan kecintaan siswa terhadap budaya jawa pada ekstrakurikuler tari 

jawa SMP 2 Mejobo Tahun pelajaran 2012/2013?. Tujuan dari penelitian ini 

adalah mendeskripsikan kecintaan siswa terhadap budaya jawa sebelum dan 

sesudah dilakukan layanan bimbingan kelompok pada anggota ekstrakurikuler tari 

jawa dan peningkatan kecintaan siswa terhadap budaya jawa.  

Kajian pustaka dalam penelitian ini antara lain: Kecintaan siswa terhadap 

budaya jawa meliputi: Pengertian Kecintaan siswa terhadap budaya jawa, tujuan 

Kecintaan Siswa terhadap budaya jawa, unsur-unsur Budaya Jawa, faktor-faktor 

yang mempengaruhi kecintaan siswa terhadap budaya jawa, Revitalisasi Budaya 

jawa melalui ekstrakurikuler tari jawa, Peran siswa dalam meningkatkan 

kecintaan siswa terhadap budaya jawa. Layanan Bimbingan Kelompok meliputi: 

pengertian Layanan bimbingan kelompok, tujuan layanan bimbingan kelompok, 

manfaat layanan bimbingan kelompok, ciri-ciri bimbingan kelompok, unsur utama  

suasana Kelompok teknik-teknik layanan bimbingan kelompok, jenis-jenis 

kelompok, aspek-aspek kelompok, tahap-tahap bimbingan kelompok. Hipotesis 

penelitian ini adalah: “Layanan bimbingan Kelompok dapat meningkatkan 

kecintaan siswa terhadap budaya jawa pada ekstrakurikuler kesenian tari jawa di 

SMP 2 Mejobo Tahun Pelajaran 2012/2013”.  

Subjek penelitian dalam penelitian ini adalah anggota ekstrakurikuler tari 

jawa sebanyak 8 Siswa. Penelitian ini menggunakan desain PTK dengan 2 siklus, 

setiap siklus 3 kali pertemuan. Metode pengumpulan data menggunakan 

Observasi, dan wawancara. Data yang berbentuk angka menggunakan analisis 

deskripsi komparatif yaitu membandingkan antara nilai pada kondisi awal, siklus I 

dan siklus II. Analisis data kualitatif dapat dilakukan melalui tiga tahap, yaitu: 

reduksi data, paparan data, dan penyimpulan hasil analisis data. Pada setiap 

pertemuan dilakukan dalam 4 tahapan: tahap perencanaan, tahap tindakan, tahap 

observasi, dan tahap refleksi.  

Hasil penelitian sebelum tindakan bimbingan kelompok dengan kecintaan 

terhadap budaya jawa yang masuk dalam kategori sangat kurang dengan rata-rata 
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33%. Setelah mendapatkan layanan bimbingan kelompok pada siklus I meningkat 

dalam kategori cukup dengan presentase 66,5% meningkat 33,5%. Karena rata-

rata siklus I belum memenuhi nilai indikator keberhasilan maka diadakan 

perbaikan lagi pada siklus II dengan hasil 86,5% dan terjadi peningkatan sebesar 

19,75%. Dari hasil yang diperoleh maka penelitian ini dikatakan berhasil dan 

terjadi peningkatan yang signifikan.  

Berdasarkan temuan di lapangan, peneliti memberikan saran kepada: 1. 

Kepala Sekolah: hendaknya memberikan fasilitas yang menunjang pelaksanaan 

program bimbingan dan konseling di sekolah. 2. Guru Pembimbing: melakukan 

tindakan kuratif dan preventif dalam meningkatkan kecintaan siswa terhadap 

budaya jawa. 3. Siswa:  hendaknya lebih aktif dalam memanfaatkan layanan BK 

di sekolah. 4. Guru Mata Pelajaran/Wali Kelas: melakukan pengamatan mengenai 

kecintaan siswa terhadap budaya jawa ketika kegiatan di dalam dan luar kelas. 5. 

Orangtua: memberikan perhatian lebih mengenai perkembangan diri anak. 6. 

Peneliti Berikutnya: sebagai acuan dengan melakukan perbaikan kekurangan yang 

ada pada penelitian ini. 
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ABSTRACT 

 

Prafita, Ulik Vira. 2013. Improving The Student Loving in Java Culture in dance 

Extracurriculer Thourg Group Guidance in SMP 2 Mejobo in Academic 

years 2012/2013. Skripsi: Guidance and Counseling. Teacher Training and 

Education Faculty Muria Kudus. Advisor: (i) Drs. Sucipto, M. Pd, Kons (ii) 

Dr. Sukiman, M.Pd 

 

Keywords: love of Javanese culture, and Group Guidance. 

 

The willing of the student to join in this extracuriculer java dance became 

the attention for the educator. Because in the teneger age, their development are 

for young generation can be maxsimalized. After that, the identity of Indonesian 

culture lost because the globalization, so that the condition like this have to be 

rescued. The problem of this research can be formulated as follow: can guidance 

group improvethe student loving in java culture of java dance extracurricular in 

SMP 2 Mejobo in academic years 2012/2013?. The aim of this research is 

describe the students of loving in java culture before and after done by service of 

guidance group in the member of java dance extracurricular and  increasing the 

students loving in java culture.  

Literature review in this study include: love of students to the culture of 

Java include: Understanding students 'love of Javanese culture, destination 

Students love the Javanese culture, elements of Javanese culture, the factors that 

affect students' love of Javanese culture, Javanese Cultural Revitalization through 

extracurricular Javanese dance, role of the student in improving students' love of 

Javanese culture. Guidance Services Group include: understanding group 

counseling services, destination services group counseling, benefits counseling 

services group, the characteristics of group counseling, group atmosphere of the 

main elements of the techniques of group guidance services, the types of groups, 

group aspects, stages group counseling. The hypothesis of this study is: "The 

group counseling services can improve students' love of Javanese culture Javanese 

dance in extracurricular arts in SMP 2 Mejobo Academic Year 2012/2013".The 

hypothesis of this research is: “A Guidance Group service can improve the 

loyality of the students of the java’s tradisional through. 

The subject of this research is the member of the java’s dance 

extracurricular about 8 students. This research used classroom action research 

desaign through 2 cycles, there are three times meeting in each cycles. The 

method of collecting the data used observation and interview. The data which is in 

the form of number used comparative descriptive analysis, it compares between 

value in the first condition, in the I cycle and II cycle. The analysis of qualitative 

data can be done through three steps, such as: reduction data, explaration data, and 

the conclusion of the result of the analysis data. In each meeting, there are 4 steps 

which doing by the researcher: planning step, action step, observation step, and 

reflection step. 

The result before done by the service of guidance group in loving of java 

culture which are in the less category in the average 33%. After got the service of 
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guidance group in the first cycle is get improving in the enough category with 

66,5% and occur the improving 33,5%. Because the average in the first cycle have 

not reachedthe accurate indicator, so I have  to do remedical im the second cycle 

with the average 86,5% and occur the improving as long as 19,75%. Based on the 

result, this research is accepted and occur the significant improving. 

Based on the result in the field, the researcher gives some suggestions for: 

1. The headmaster ought to give facilitation that can improve the guidance and 

counseling program in the school. 2. The advisor teacher: must do the curative and 

preventive action to improve the students interest to the java’s culture. 3. 

Students: students can be more active to use guidance and counseling service in 

the school. 4. Teachers: do observation about the loving students ofjava culture 

when in the internal class activities and external class activities. 5. Parents: give 

more attention about the developing of children. 6. The next research: can use this 

research as the guidance and do the remedical action based on this research. 
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