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LAMPIRAN A 

Data Try Out 
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A-1 Data Try Out Penyesuaian Diri 

 

N
O V1 V2 V3 V4 V5 V6 V7 V8 V9 

V 
10 

V 
11 

V 
12 

V 
13 

V 
14 

V 
15 

V 
16 

V 
17 

V 
18 

V 
19 

V 
20 

1 2 3 2 2 2 2 2 2 3 2 3 3 3 3 3 2 3 1 3 3 

2 3 3 3 4 2 3 4 3 4 3 4 4 4 4 3 3 4 3 3 2 

3 3 3 2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 

4 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 4 4 1 3 3 2 3 3 

5 3 3 2 3 2 3 3 2 3 3 3 3 4 4 4 2 3 3 3 3 

6 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 1 4 3 

7 1 3 2 2 1 3 2 3 3 2 3 2 4 4 2 1 2 1 3 2 

8 3 2 2 2 1 2 3 2 3 2 3 3 4 4 3 3 3 2 3 3 

9 3 3 2 3 2 2 3 3 3 3 2 2 2 4 3 3 3 1 3 3 

10 3 3 1 2 3 3 4 4 3 3 1 1 4 4 3 3 3 1 4 3 

11 1 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 2 3 3 

12 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 

13 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 4 3 2 3 3 

14 2 3 2 3 1 2 3 4 2 3 3 2 4 3 2 3 2 1 3 3 

15 4 3 2 3 2 2 3 2 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 

16 4 4 4 3 2 3 4 3 4 3 4 3 3 4 3 3 3 3 2 3 

17 3 3 2 3 2 2 3 3 2 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 

18 3 3 1 3 1 1 2 2 1 2 3 3 4 4 3 3 4 2 4 4 

19 2 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 2 3 

20 3 2 1 3 2 3 2 4 3 3 4 3 3 4 1 3 3 1 2 3 

21 2 2 2 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 

22 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 

23 4 3 3 4 3 2 3 3 4 3 4 3 4 4 2 4 3 1 4 2 

24 2 3 2 3 2 3 2 1 3 3 4 3 3 3 4 2 3 2 4 4 

25 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 2 1 3 3 

26 4 4 3 4 2 2 3 3 3 4 3 3 4 4 4 4 2 1 4 3 

27 4 3 1 3 2 3 3 1 4 3 3 3 4 4 4 3 4 2 3 4 

28 3 3 3 4 1 2 2 4 3 4 3 3 4 4 1 3 2 1 3 3 

29 3 2 2 3 2 2 2 3 3 3 4 3 4 4 3 3 3 2 3 3 

30 4 3 3 4 3 2 3 2 3 4 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 

31 3 3 2 2 2 3 2 3 1 2 3 2 3 3 2 3 3 1 2 2 

32 2 2 2 4 3 3 2 3 4 3 3 3 4 4 3 3 3 2 3 2 

33 3 3 1 3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 4 2 3 3 2 3 3 

34 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 1 3 3 

35 2 3 1 3 1 3 2 4 2 2 4 3 3 3 3 2 2 1 2 3 

36 1 3 2 3 1 2 2 3 3 3 3 3 4 3 3 3 2 2 3 3 

37 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 
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38 1 3 1 3 1 2 2 2 3 3 3 3 3 4 3 3 3 1 3 3 

39 4 4 4 4 4 3 4 1 4 3 3 4 4 4 4 3 3 2 3 4 

40 2 2 2 3 3 2 2 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 

41 3 4 1 4 2 2 2 4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 2 3 3 

42 3 2 2 4 2 2 4 3 3 3 3 2 4 4 2 3 4 2 3 3 

43 3 3 4 4 3 3 3 1 4 3 4 4 4 4 4 3 3 3 4 3 

44 3 3 3 4 3 3 3 2 4 3 4 3 3 3 3 2 3 3 3 3 

45 2 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 1 3 2 

46 3 3 2 3 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 

47 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 

48 3 3 1 3 2 1 3 4 3 3 4 3 4 4 4 3 4 1 3 3 

49 2 2 2 3 2 3 2 1 3 3 4 3 3 3 4 2 3 2 4 4 

50 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 

51 4 3 3 3 3 3 3 1 4 4 4 3 3 4 3 3 3 3 4 3 

52 3 3 1 3 2 2 3 4 3 3 3 3 4 4 1 3 2 2 3 2 

53 1 3 3 4 1 3 2 1 4 2 4 2 4 3 3 3 3 2 3 3 

54 3 3 2 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 2 

55 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 4 3 3 2 2 2 2 

56 3 3 2 3 2 2 2 2 3 3 3 4 4 4 1 3 3 1 3 3 

57 3 3 3 1 3 2 4 2 3 3 4 3 4 3 2 4 3 1 3 3 

58 2 4 4 3 3 3 4 2 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 2 4 

59 2 4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 4 2 1 3 2 3 2 

60 2 4 4 3 3 4 4 4 4 3 4 3 4 3 3 4 3 2 3 3 
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N
O 

V 
21 

V 
22 

V 
23 

V 
24 

V 
25 

V 
26 

V 
27 

V 
28 

V 
29 

V 
30 

V 
31 

V 
32 

V 
33 

V 
34 

V 
35 

V 
36 

V 
37 

V 
38 

V 
39 

V 
40 

1 3 3 2 2 3 2 3 2 2 3 3 2 3 2 2 3 3 3 3 3 

2 3 3 3 2 3 3 4 4 4 4 4 3 3 4 2 4 4 4 3 3 

3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 

4 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 2 4 1 2 3 2 3 3 

5 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 4 2 4 2 3 4 3 3 4 

6 3 4 1 1 2 3 4 2 3 2 3 2 2 3 2 3 3 4 3 4 

7 3 3 1 2 3 4 3 2 1 1 2 4 1 2 1 3 4 4 4 4 

8 4 3 2 2 2 3 4 3 3 3 3 3 2 1 2 3 4 4 4 3 

9 4 3 2 2 4 3 1 3 2 2 3 3 2 2 3 3 4 3 3 3 

10 4 3 4 2 4 4 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 4 3 3 3 

11 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 4 3 2 3 4 3 3 4 3 4 

12 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 

13 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

14 2 3 2 2 3 2 3 3 3 2 3 3 2 3 2 3 3 3 2 4 

15 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 2 3 3 

16 3 3 3 2 3 4 3 3 4 3 3 3 3 4 4 3 4 4 4 4 

17 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 2 3 4 4 4 3 

18 4 1 1 1 4 2 4 2 1 3 3 4 1 1 2 2 4 4 2 4 

19 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 

20 2 3 2 2 2 3 4 3 4 3 2 3 2 2 4 3 4 4 3 3 

21 2 3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 1 2 3 3 3 3 3 3 3 

22 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 

23 1 4 3 2 3 3 3 4 4 3 4 4 2 3 3 3 4 4 3 4 

24 3 2 2 3 3 3 4 3 3 2 4 4 1 2 2 3 3 3 3 4 

25 2 3 2 1 3 3 4 3 3 2 3 3 2 3 2 3 3 4 4 3 

26 3 4 1 2 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 

27 4 3 2 2 3 3 3 4 4 4 4 4 3 3 2 3 3 4 3 3 

28 3 3 1 1 3 3 3 4 3 3 4 3 1 3 4 3 4 4 4 3 

29 2 3 2 2 3 4 4 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 

30 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 4 3 3 3 

31 3 3 1 2 2 3 3 3 3 2 2 3 2 1 3 3 2 3 3 3 

32 2 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 1 3 3 3 3 4 4 3 3 

33 3 4 2 3 2 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 

34 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 4 3 2 3 2 3 3 3 3 3 

35 2 3 1 2 2 3 4 2 2 1 3 3 3 3 3 3 4 4 3 2 

36 2 3 1 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 4 3 3 

37 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

38 3 3 3 3 3 3 4 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 4 3 3 

39 4 3 3 2 3 3 4 4 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 
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40 3 3 2 2 2 2 3 2 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 

41 2 4 3 1 4 4 4 3 3 2 4 4 4 3 4 3 4 4 4 3 

42 3 3 3 2 3 4 4 3 3 3 3 4 2 4 3 3 4 3 4 3 

43 3 2 3 3 2 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 3 4 

44 3 3 2 2 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 4 3 

45 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 2 3 3 3 

46 3 3 3 2 3 3 `3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 2 3 3 

47 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

48 3 3 2 2 2 4 4 3 3 3 4 4 1 3 3 3 4 3 3 1 

49 3 2 2 3 3 3 4 3 3 2 4 4 1 2 2 3 3 3 3 4 

50 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

51 4 4 3 2 4 4 3 3 2 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 

52 2 3 2 2 3 3 4 3 3 2 3 3 2 3 2 3 4 4 3 4 

53 3 3 3 2 4 3 4 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 4 4 3 

54 3 3 2 2 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 

55 2 3 2 2 2 2 3 3 3 2 2 3 2 2 2 2 3 3 3 4 

56 3 4 2 2 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 3 2 3 4 

57 3 4 4 2 4 4 3 3 2 3 3 1 3 4 4 3 3 4 4 3 

58 4 4 3 2 4 3 4 4 4 4 4 3 3 3 3 2 4 4 4 4 

59 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 

60 4 4 3 2 4 2 3 3 3 4 4 3 2 3 3 2 3 2 4 4 
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A-2 Data Try Out Aktualisasi Diri 

 

N
O V1 V2 V3 V4 V5 V6 V7 V8 V9 

V 
10 

V 
11 

V 
12 

V 
13 

V 
14 

V 
15 

V 
16 

V 
17 

V 
18 

V 
19 

V 
20 

1 2 3 2 1 2 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 2 2 2 3 

2 4 3 4 3 3 4 3 2 4 4 3 4 3 3 2 3 3 2 3 1 

3 3 3 3 2 3 2 3 2 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 2 

4 2 2 2 2 3 3 3 2 3 4 2 2 3 4 1 2 4 2 2 1 

5 3 2 3 2 3 3 3 2 4 4 3 2 3 4 2 4 4 2 3 2 

6 3 2 3 2 4 2 3 1 3 3 2 2 3 3 1 3 2 1 2 2 

7 1 2 3 2 2 4 2 2 2 3 1 4 1 1 2 2 3 1 2 1 

8 3 3 3 2 4 3 4 2 3 3 3 2 2 4 4 2 3 3 2 2 

9 4 3 2 2 3 2 2 2 3 3 2 2 4 4 3 3 3 3 2 2 

10 2 3 3 1 4 3 4 2 4 4 1 1 3 4 3 3 4 3 1 1 

11 3 3 4 2 4 3 3 2 4 3 2 3 3 3 2 3 4 3 4 2 

12 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 

13 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 2 

14 3 2 2 2 3 2 3 2 3 3 2 2 3 3 1 3 3 3 2 1 

15 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 

16 3 3 4 3 3 4 3 2 3 3 2 3 4 4 2 2 4 3 4 2 

17 2 2 2 2 3 2 3 1 4 3 2 2 2 4 1 1 3 3 3 2 

18 4 3 1 1 1 3 4 2 4 s 4 1 3 2 1 4 3 1 4 3 

19 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 2 3 2 

20 2 3 4 3 3 2 4 3 3 3 1 2 3 4 3 2 3 2 2 2 

21 3 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 2 3 2 3 3 2 3 2 

22 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 

23 3 3 4 1 3 3 3 1 3 4 3 3 3 3 2 3 3 1 2 2 

24 3 3 2 2 4 4 3 2 4 3 3 3 3 3 2 4 3 2 2 2 

25 3 3 3 1 3 3 3 1 3 3 2 3 3 3 3 2 4 3 3 1 

26 3 3 3 2 3 2 3 2 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 2 

27 3 3 3 1 4 3 3 1 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 

28 3 3 2 2 2 3 3 1 3 4 1 3 2 3 1 2 3 2 1 2 

29 3 3 3 2 3 3 2 1 4 3 2 3 3 3 1 2 3 2 3 2 

30 3 3 3 2 4 4 4 2 3 3 3 3 3 3 2 2 4 4 3 2 

31 2 2 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 

32 2 2 3 2 3 2 4 1 3 3 2 3 2 3 3 3 3 2 4 3 

33 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 2 

34 2 4 4 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 2 3 3 3 4 3 3 

35 2 3 2 1 3 3 2 1 2 3 1 1 2 3 1 1 3 2 1 1 

36 3 3 3 1 3 3 3 1 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 2 

37 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 
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38 3 2 3 2 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 2 3 3 2 3 2 

39 2 3 4 2 3 3 3 3 4 4 3 2 4 4 2 3 4 2 3 2 

40 2 2 3 2 3 3 2 2 2 3 2 3 2 3 2 3 3 2 2 2 

41 2 3 3 4 4 2 4 3 4 3 1 4 3 3 1 1 4 2 2 1 

42 3 3 3 2 4 2 2 3 3 4 2 2 3 3 3 2 3 3 4 2 

43 3 2 3 2 4 3 3 2 4 4 4 3 3 4 3 2 4 3 3 1 

44 3 3 4 2 3 3 3 2 3 3 4 3 3 3 2 3 3 2 3 3 

45 2 2 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 1 3 3 2 2 2 

46 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 2 3 2 

47 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 

48 3 3 4 2 3 2 4 4 4 3 2 4 2 2 2 1 3 3 3 2 

49 3 3 2 2 4 4 3 2 4 3 3 3 3 3 2 4 3 2 2 2 

50 3 3 4 2 3 3 4 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 3 2 

51 3 3 3 2 3 4 4 3 3 3 4 2 4 3 4 3 4 3 2 3 

52 3 3 2 2 3 2 3 1 2 3 2 2 3 3 2 3 3 1 3 4 

53 2 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 1 1 3 3 2 2 

54 3 3 3 2 3 2 3 2 3 3 2 3 3 3 2 2 3 2 3 2 

55 2 3 3 2 3 2 2 2 3 3 2 3 2 3 1 3 3 1 2 2 

56 3 3 2 2 3 3 3 2 4 3 3 1 2 3 1 4 4 4 2 2 

57 3 2 2 1 3 4 3 2 4 3 4 3 2 3 1 3 3 2 3 2 

58 3 4 3 4 3 3 4 2 4 2 3 3 2 4 4 2 3 2 3 3 

59 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 

60 4 4 4 4 4 3 4 3 3 4 2 3 3 3 3 3 2 2 3 3 
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N
O 

V 
21 

V 
22 

V 
23 

V 
24 

V 
25 

V 
26 

V 
27 

V 
28 

V2
9 

V 
30 

V 
31 

V 
32 

V 
33 

V 
34 

V 
35 

V 
36 

V 
37 

V 
38 

V 
39 

V 
40 

1 3 2 2 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 2 2 

2 2 3 1 2 3 2 4 3 3 3 3 4 3 3 2 3 3 4 3 3 

3 2 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 

4 2 2 1 1 3 2 2 2 4 3 3 2 3 3 2 3 4 2 2 3 

5 4 4 1 2 3 2 3 3 3 3 4 3 2 3 2 3 3 3 1 3 

6 3 3 2 2 2 2 3 2 3 2 3 2 3 3 2 3 3 3 2 4 

7 2 4 1 1 2 1 4 1 1 4 2 1 2 3 1 4 4 4 1 3 

8 1 4 1 1 1 3 4 2 4 4 4 3 2 3 2 3 4 2 2 3 

9 3 3 3 2 3 4 3 3 3 4 3 2 4 3 3 4 3 3 2 2 

10 4 4 2 2 4 2 4 3 3 4 3 3 3 2 4 3 3 2 2 3 

11 3 4 2 2 3 3 4 3 3 4 4 2 3 3 4 4 4 3 2 3 

12 3 3 2 2 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 

13 2 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 

14 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 2 3 2 3 3 2 2 3 

15 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 

16 1 3 2 1 4 3 3 3 4 4 2 3 2 3 4 4 4 4 4 4 

17 3 4 1 1 3 2 2 3 2 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 2 

18 2 4 1 1 4 2 3 3 4 3 3 2 4 4 3 3 2 3 2 2 

19 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 

20 2 4 2 2 2 3 3 2 2 3 3 4 3 3 4 4 3 3 3 2 

21 3 3 2 2 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 

22 2 2 2 2 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

23 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 4 2 2 3 4 3 4 4 2 4 

24 2 3 1 2 3 2 3 3 4 4 3 3 2 1 1 4 2 3 3 4 

25 2 3 1 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 

26 2 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 

27 3 4 1 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 

28 1 4 1 1 3 3 3 1 4 2 2 3 2 3 4 4 4 3 2 3 

29 3 3 2 3 2 2 3 3 4 3 3 2 2 3 2 3 3 3 2 3 

30 2 3 2 2 3 3 4 3 2 3 3 3 2 3 2 3 4 3 3 3 

31 2 3 2 2 2 3 3 2 3 2 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 

32 2 2 2 3 2 2 3 2 3 2 4 2 2 4 3 3 3 2 2 2 

33 2 2 3 2 2 3 3 2 2 2 4 4 3 3 3 3 2 2 2 4 

34 3 3 4 4 3 3 4 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 4 3 2 

35 3 3 2 2 3 2 2 2 2 3 2 3 3 3 2 2 3 3 2 2 

36 2 2 1 2 3 2 3 2 3 3 3 4 3 3 2 3 2 4 3 4 

37 3 3 2 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

38 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 

39 2 2 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 4 
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40 3 3 2 3 3 2 3 2 3 2 3 2 2 3 2 2 3 3 2 3 

41 4 2 3 2 4 3 3 2 4 4 3 2 3 4 3 4 3 3 3 3 

42 3 3 2 2 3 3 3 2 4 3 3 3 3 2 4 4 3 4 2 4 

43 4 4 1 3 3 3 4 4 3 3 4 4 2 3 3 4 4 4 3 4 

44 3 2 2 2 3 3 3 4 2 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 4 

45 3 3 2 3 2 2 3 3 4 3 3 3 2 3 2 2 3 2 2 3 

46 2 3 2 2 3 2 3 2 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 4 

47 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 

48 2 3 1 1 2 3 4 2 3 4 4 2 3 4 4 4 2 4 2 1 

49 2 3 1 2 3 2 3 3 4 4 3 3 2 1 1 4 2 3 3 4 

50 3 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

51 4 3 1 2 4 2 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 

52 3 3 2 2 3 4 3 2 3 3 3 2 2 2 2 4 3 3 2 2 

53 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 

54 2 3 2 2 3 2 3 2 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 2 

55 4 4 3 3 3 2 2 2 3 2 3 3 3 3 2 2 3 4 2 3 

56 2 2 1 1 3 3 4 1 4 3 4 3 3 4 3 4 3 4 3 3 

57 4 4 1 1 4 2 4 3 4 3 3 4 3 3 3 3 4 4 2 4 

58 3 3 3 1 3 2 3 4 4 3 3 3 2 3 2 4 3 3 4 3 

59 3 2 2 2 3 2 3 3 2 2 4 3 2 2 2 3 3 1 2 2 

60 3 3 3 3 3 1 4 4 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 2 
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A-3 Data Try Out Determinasi Diri 

  

N
O V1 V2 V3 V4 V5 V6 V7 V8 V9 

V 
10 

V 
11 

V 
12 

V 
13 

V 
14 

V 
15 

V 
16 

V 
17 

V 
18 

V 
19 

V 
20 

1 4 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 2 3 3 3 3 2 3 

2 2 4 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 2 2 3 4 3 3 4 3 

3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 2 

4 2 4 3 2 4 3 1 3 3 3 2 2 3 1 3 3 2 3 2 3 

5 3 4 4 3 4 3 2 3 2 2 2 3 3 1 3 4 3 3 3 3 

6 3 4 3 2 4 2 2 2 1 4 2 3 2 3 4 4 2 4 4 4 

7 1 4 2 3 3 1 1 4 3 4 1 1 2 1 3 4 1 2 4 4 

8 2 4 3 1 4 4 3 2 2 4 2 3 1 1 3 4 4 4 3 3 

9 2 3 4 3 4 2 3 2 3 2 2 4 2 2 3 3 2 3 2 3 

10 3 3 3 3 3 2 3 3 4 3 2 2 3 4 3 3 2 2 3 3 

11 3 3 4 2 4 3 3 3 3 3 3 2 4 1 3 4 3 3 3 3 

12 2 3 3 3 4 3 4 2 4 3 3 3 4 1 3 4 3 4 4 4 

13 4 4 3 3 4 3 3 3 3 2 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 

14 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 4 2 3 3 3 

15 4 4 3 2 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 2 3 

16 3 4 4 3 3 3 3 3 2 3 4 2 4 2 3 4 2 3 4 4 

17 3 4 3 2 4 3 2 3 4 3 2 2 3 3 3 3 3 3 4 4 

18 3 4 4 3 2 3 1 3 3 2 1 2 2 1 4 4 3 2 2 3 

19 2 3 3 2 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 4 3 

20 2 4 3 2 4 3 3 3 3 2 1 3 3 2 3 4 3 3 4 2 

21 2 3 3 2 3 3 2 2 3 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 

22 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 

23 4 4 4 3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 3 3 3 4 3 4 

24 3 4 4 3 4 3 2 2 3 3 2 4 3 2 3 4 2 4 3 4 

25 3 3 3 2 3 2 2 3 3 2 2 2 3 3 3 4 4 4 4 4 

26 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 2 

27 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 

28 2 3 3 2 4 1 2 4 4 4 2 2 3 1 3 4 3 4 3 3 

29 2 3 3 2 4 3 2 2 2 3 2 2 2 2 3 4 2 3 3 3 

30 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 2 3 3 3 

31 1 3 2 2 3 3 2 3 2 3 2 3 3 2 3 3 2 3 4 3 

32 2 3 3 2 3 3 2 3 3 4 2 3 3 2 3 3 2 3 3 3 

33 3 3 3 3 3 2 3 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 

34 3 4 3 2 3 2 1 4 1 3 1 2 3 2 4 4 3 4 4 3 

35 3 4 3 2 3 2 1 4 1 3 1 2 3 2 4 4 3 4 4 3 

36 2 3 3 2 3 3 2 2 3 1 1 3 3 3 3 3 3 3 4 4 

37 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 3 
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38 2 3 3 2 3 3 3 2 3 2 2 2 3 3 3 3 2 3 4 3 

39 2 3 4 2 3 3 3 3 4 4 3 2 4 4 2 3 4 2 3 2 

40 2 3 2 2 3 2 2 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 

41 3 4 3 2 4 4 3 3 2 2 3 3 3 2 4 4 2 3 3 3 

42 3 3 3 2 4 2 3 2 4 2 2 2 3 1 3 3 3 3 2 3 

43 4 4 3 4 3 4 3 4 3 2 3 4 3 2 4 4 4 4 4 4 

44 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 1 2 2 3 3 3 3 4 

45 2 3 3 2 3 3 2 3 3 2 2 3 2 2 3 3 2 3 3 3 

46 2 3 3 3 4 2 3 3 3 2 2 2 3 2 3 3 3 3 2 4 

47 3 4 3 2 3 3 3 3 2 4 2 3 3 1 2 3 4 3 3 4 

48 1 4 4 2 3 3 3 3 2 3 1 2 3 2 2 3 2 2 3 4 

49 3 4 4 3 4 3 2 2 3 3 2 4 3 2 3 4 2 4 3 4 

50 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 

51 4 4 4 4 3 3 3 3 4 3 3 2 2 2 3 3 3 3 2 1 

52 2 3 3 2 4 2 2 3 2 3 2 2 3 2 3 3 2 3 3 3 

53 4 4 4 3 3 2 3 3 2 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 

54 3 3 3 3 2 3 2 3 2 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 

55 2 3 2 2 3 1 2 3 3 3 2 4 2 2 3 1 3 2 4 1 

56 2 3 3 2 4 3 3 3 4 3 2 3 3 1 3 3 3 3 3 3 

57 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 2 2 3 2 3 4 3 

58 3 4 2 3 3 3 2 3 3 3 4 4 3 3 3 3 4 4 4 4 

59 2 3 3 2 3 3 3 3 2 2 4 3 3 2 3 3 3 3 3 3 

60 3 4 4 3 4 3 3 4 3 2 4 3 4 4 4 3 2 3 3 3 
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N
O 

V 
21 

V 
22 

V 
23 

V 
24 

V 
25 

V 
26 

V 
27 

V 
28 

V 
29 

V 
30 

V 
31 

V 
32 

V 
33 

V 
34 

V 
35 

V 
36 

V 
37 

V 
38 

V 
39 

V 
40 

1 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 

2 2 4 3 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 3 2 3 3 4 2 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 

4 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 4 1 

5 2 3 4 3 3 4 4 3 3 4 4 4 4 3 3 4 4 4 3 2 

6 1 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 2 3 4 3 4 4 3 

7 2 4 4 4 4 4 3 1 4 4 4 4 4 3 4 4 1 3 4 4 

8 4 4 3 4 4 3 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

9 2 4 3 4 3 2 1 2 4 4 4 4 3 3 3 4 3 4 3 2 

10 2 4 3 3 4 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 

11 2 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 

12 2 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 

13 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 

14 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 2 2 2 3 3 2 3 3 3 

15 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 

16 2 4 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 4 3 3 2 3 4 3 3 

17 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 2 3 3 2 3 4 3 2 

18 1 3 4 4 4 3 4 3 3 4 4 4 3 3 4 3 4 3 4 1 

19 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 2 2 3 2 

20 3 4 3 3 4 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 2 

21 2 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 

22 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 2 

23 2 3 3 3 4 3 4 2 3 3 4 4 3 2 3 2 3 3 3 3 

24 3 3 4 3 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

25 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 2 

26 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 

27 3 4 3 3 4 4 4 2 3 3 3 4 3 3 3 3 4 4 3 3 

28 1 3 3 3 3 3 4 1 3 4 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 

29 2 4 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 

30 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 2 3 2 3 2 

31 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 2 3 2 

32 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 2 3 4 3 3 

33 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 

34 1 4 4 2 4 3 4 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 4 1 

35 1 4 4 2 4 3 4 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 4 1 

36 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 4 2 

37 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 2 

38 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 4 3 

39 2 2 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 4 
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40 2 2 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 

41 2 3 3 3 3 3 4 2 4 3 2 3 3 4 3 2 3 2 4 2 

42 3 4 4 4 2 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 

43 3 3 4 4 3 3 3 3 4 3 4 4 4 4 3 3 4 4 4 2 

44 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 2 

45 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

46 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 

47 2 4 4 3 3 3 3 2 3 4 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 

48 3 4 3 4 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 4 4 4 

49 3 3 4 3 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

50 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 

51 3 3 3 4 3 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 2 4 4 3 3 

52 2 3 3 3 4 3 4 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 4 3 

53 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 4 1 

54 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 

55 2 3 3 2 3 2 2 2 3 3 3 3 2 1 2 4 3 3 3 1 

56 1 4 3 3 4 3 3 2 3 4 2 3 4 3 3 3 3 3 4 3 

57 3 4 3 4 3 3 4 3 3 4 2 4 3 4 3 3 4 2 4 2 

58 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 4 2 4 4 

59 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 

60 4 4 4 3 3 4 3 4 4 1 3 3 3 2 4 3 4 3 2 1 
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LAMPIRAN B 

Data Validitas & 

Reliabilitas
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B-1 Penyesuaian Diri 

Seleksi Item Penyesuaian Diri 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.845 40 

 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale 

Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

Y1 112.54 87.287 .357 .841 

Y2 112.32 87.981 .479 .838 

Y3 112.95 85.394 .449 .838 

Y4 112.19 87.809 .420 .839 

Y5 113.02 86.776 .454 .838 

Y6 112.69 90.388 .233* .843 

Y7 112.46 85.839 .548 .835 

Y8 112.63 97.548 -.281* .861 

Y9 112.17 84.109 .724 .831 

Y10 112.32 87.877 .560 .837 

Y11 112.03 87.861 .429 .839 

Y12 112.32 87.257 .519 .837 

Y13 111.80 90.406 .266* .843 

Y14 111.71 90.933 .230* .843 

Y15 112.46 89.735 .195* .846 

Y16 112.32 90.498 .224* .844 

Y17 112.31 90.354 .303 .842 

Y18 113.37 87.617 .369 .840 

Y19 112.25 91.710 .124* .846 

Y20 112.31 91.285 .184* .844 

Y21 112.31 90.560 .199* .844 

Y22 112.15 90.373 .269* .843 

Y23 112.92 85.355 .519 .836 

Y24 113.08 92.596 .046* .847 
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Y25 112.29 88.485 .382 .840 

Y26 112.15 89.132 .369 .840 

Y27 111.92 92.700 .029* .848 

Y28 112.24 88.150 .542 .837 

Y29 112.31 88.112 .406 .839 

Y30 112.47 85.771 .570 .835 

Y31 112.15 86.442 .565 .835 

Y32 112.25 90.124 .197* .845 

Y33 112.81 88.672 .308 .842 

Y34 112.44 87.216 .425 .839 

Y35 112.56 87.423 .384 .840 

Y36 112.27 91.270 .247* .843 

Y37 111.88 90.106 .286* .842 

Y38 111.88 92.141 .075* .847 

Y39 112.03 89.861 .360 .841 

Y40 111.97 92.171 .079* .847 

Aitem Gugur : 17* 

Scale Statistics 

Mean Variance Std. Deviation N of Items 

115.24 93.391 9.664 40 
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B-2 Aktualisasi  Diri 

 

Seleksi Item Aktualisasi Diri 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.802 40 

 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean 

if Item 

Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

X1 106.93 74.673 .393 .795 

X2 106.88 75.427 .387 .795 

X3 106.80 73.722 .384 .794 

X4 107.58 74.857 .276* .798 

X5 106.62 75.190 .349 .796 

X6 106.85 76.096 .230* .799 

X7 106.63 75.321 .344 .796 

X8 107.68 75.135 .283* .798 

X9 106.52 75.373 .328 .797 

X10 106.57 78.385 .043* .804 

X11 107.27 73.419 .353 .795 

X12 107.05 78.116 .030* .807 

X13 106.93 73.656 .497 .791 

X14 106.65 76.164 .246* .799 

X15 107.55 72.489 .389 .793 

X16 107.10 76.227 .164* .802 

X17 106.60 75.566 .345 .796 

X18 107.37 74.406 .320 .796 

X19 107.10 74.092 .356 .795 

X20 107.63 76.406 .192* .801 

X21 107.07 76.606 .137* .803 

X22 106.70 78.925 -.031* .808 

X23 107.82 77.813 .050* .806 

X24 107.67 78.328 .014* .807 
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X25 106.93 74.640 .356 .795 

X26 107.27 77.182 .130* .803 

X27 106.60 74.210 .467 .793 

X28 107.12 72.206 .534 .789 

X29 106.60 74.990 .294* .797 

X30 106.65 75.113 .353 .796 

X31 106.63 75.931 .280* .798 

X32 106.87 74.423 .363 .795 

X33 107.10 76.939 .166* .801 

X34 106.78 77.190 .134* .802 

X35 107.08 72.078 .446 .791 

X36 106.53 75.948 .275* .798 

X37 106.63 77.456 .123* .802 

X38 106.67 75.548 .267* .798 

X39 107.20 73.112 .490 .791 

X40 106.72 75.325 .244* .799 

Aitem gugur : 21*   

 

Scale Statistics 

Mean Variance Std. Deviation N of Items 

109.72 78.986 8.887 40 
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B-3 Determinasi Diri 

 

Seleksi Item Determinasi Diri 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.823 40 

 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean 

if Item 

Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

x1 114.95 75.675 .254* .821 

x2 114.13 75.440 .449 .815 

x3 114.45 76.218 .331 .818 

x4 115.12 75.190 .393 .816 

x5 114.25 76.699 .275* .820 

x6 114.87 75.236 .356 .817 

x7 115.07 77.012 .180* .823 

x8 114.75 80.869 -.153* .831 

x9 114.82 77.542 .115* .825 

x10 114.87 77.846 .099* .825 

x11 115.37 74.880 .327 .818 

x12 114.88 75.868 .256* .820 

x13 114.72 78.545 .067* .825 

x14 115.48 81.847 -.203* .836 

x15 114.58 78.722 .075* .824 

x16 114.28 75.325 .407 .816 

x17 114.92 77.874 .105* .825 

x18 114.48 76.423 .304 .819 

x19 114.43 79.267 -.008* .828 

x20 114.45 76.048 .263* .820 

x21 115.23 75.267 .287* .819 

x22 114.28 76.851 .266* .820 

x23 114.35 76.367 .372 .818 

x24 114.43 74.487 .510 .813 
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x25 114.38 76.918 .249* .820 

x26 114.43 74.250 .573 .812 

x27 114.32 74.322 .446 .814 

x28 114.83 75.633 .311 .818 

x29 114.50 75.034 .502 .814 

x30 114.35 76.028 .332 .818 

x31 114.57 74.623 .426 .815 

x32 114.35 74.536 .520 .813 

x33 114.52 72.966 .638 .810 

x34 114.60 73.329 .525 .812 

x35 114.53 74.524 .603 .812 

x36 114.82 75.881 .255* .820 

x37 114.60 72.346 .567 .810 

x38 114.48 74.898 .360 .817 

x39 114.20 76.502 .309 .819 

x40 115.10 73.380 .365 .817 

Aitem gugur: 17*   

 

Scale Statistics 

Mean Variance Std. Deviation N of Items 

117.58 79.603 8.922 40 
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LAMPIRAN C 

Data Kategorisasi  
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C-1 Penyesuaian Diri 

 

Rumus Mencari 5 Kategorisasi Data 

Sangat Rendah X ≤ M - 1,5 SD 

Rendah M - 1,5 SD < X ≤ M - 0,5 SD 

Sedang M - 0,5 SD < X ≤ M + 0,5 SD 

Tinggi M + 0,5 SD < X ≤ M + 1,5 SD 

Sangat Tinggi M + 1,5 SD < X 

 

Keterangan 

M = Mean 63.9 

SD = Standar Deviasi 7.2 

M -1,5 SD 53.2 

M - 0,5 SD 60.3 

M + 0.5 SD 67.5 

M + 1,5 SD 74.7 

 

 

Rumus Mencari 5 Kategorisasi Data 

Sangat Rendah X ≤ 53 

Rendah 53 < X ≤ 60 

Sedang 60 < X ≤ 67 

Tinggi 67 < X ≤ 74 

Sangat Tinggi X > 74 

 

Distribusi Frekuensi 
 

Sangat Rendah 12 

Rendah 45 

Sedang 76 

Tinggi 74 

Sangat Tinggi 10 
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C-2 Aktualisasi Diri 

 

Rumus Mencari 5 Kategorisasi Data 
 

Sangat Rendah X ≤ M - 1,5 SD 

Rendah M - 1,5 SD < X ≤ M - 0,5 SD 

Sedang M - 0,5 SD < X ≤ M + 0,5 SD 

Tinggi M + 0,5 SD < X ≤ M + 1,5 SD 

Sangat Tinggi M + 1,5 SD < X 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rumus Mencari 5 Kategorisasi Data 

Sangat Rendah X ≤ 44 

Rendah 44 < X ≤ 50 

Sedang 50 < X ≤ 56 

Tinggi 56 < X ≤ 62 

Sangat Tinggi X > 62 

 

Distribusi Frekuensi 
 

Sangat Rendah 16 

Rendah 40 

Sedang 86 

Tinggi 58 

Sangat Tinggi 17 

 

 

 

 

Keterangan 
 

M = Mean 53.4 

SD = Standar Deviasi 6.0 

M -1,5 SD 44.4 

M - 0,5 SD 50.4 

M + 0.5 SD 56.4 

M + 1,5 SD 62.3 
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C-3 Determinasi Diri 

 

Rumus Mencari 5 Kategorisasi Data 
 

Sangat Rendah X ≤ M - 1,5 SD 

Rendah M - 1,5 SD < X ≤ M - 0,5 SD 

Sedang M - 0,5 SD < X ≤ M + 0,5 SD 

Tinggi M + 0,5 SD < X ≤ M + 1,5 SD 

Sangat Tinggi M + 1,5 SD < X 

 

Keterangan 
 

M = Mean 70.6 

SD = Standar Deviasi 6.7 

M -1,5 SD 60.4 

M - 0,5 SD 67.2 

M + 0.5 SD 73.9 

M + 1,5 SD 80.7 

 

 

Rumus Mencari 5 Kategorisasi Data 

Sangat Rendah X ≤ 60 

Rendah 60 < X ≤ 67 

Sedang 67 < X ≤ 73 

Tinggi 73 < X ≤ 80 

Sangat Tinggi X > 80 

 

Distribusi Frekuensi 

Sangat Rendah 14 

Rendah 40 

Sedang 85 

Tinggi 59 

Sangat Tinggi 19 



 

 

108 
 

 

 

 

LAMPIRAN D 

Data Valid Penelitian
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D-1 Data Fix Diri 

 

No V1 V2 V3 V4 V5 V6 V7 V8 V9 
V 
10 

V 
11 

V 
12 

V 
13 

V 
14 

V 
15 

V 
16 

V 
17 

V 
18 

V 
19 

V 
20 

V 
21 

V 
22 

V 
23 Jml  

1 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 65 

2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 68 

3 3 3 2 4 3 3 2 3 3 3 3 2 2 2 3 3 2 2 3 2 3 3 3 62 

4 3 3 2 3 2 3 2 3 2 2 2 2 2 3 3 3 2 2 3 2 3 2 3 57 

5 4 3 2 4 3 3 3 4 3 3 3 2 2 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 71 

6 3 3 2 4 2 3 3 4 4 3 2 2 1 3 3 4 4 3 3 4 4 3 4 71 

7 3 2 1 4 2 3 3 3 3 4 4 1 2 2 3 3 3 3 3 2 3 2 3 62 

8 4 3 2 3 2 3 4 3 3 2 3 2 1 3 3 3 2 3 3 3 3 3 4 65 

9 3 3 2 3 2 3 3 3 4 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 64 

10 3 3 3 3 1 2 4 2 3 2 3 1 1 2 3 3 4 3 3 2 3 3 3 60 

11 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 1 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 65 

12 3 3 3 3 1 2 3 3 2 2 3 2 1 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 59 

13 2 3 2 2 2 3 2 2 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 60 

14 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 67 

15 3 3 2 3 3 3 4 3 3 2 2 3 3 3 3 3 4 3 3 2 4 3 3 68 

16 1 3 2 2 4 4 4 3 4 4 2 4 4 3 3 3 2 3 3 3 4 4 4 73 

17 3 3 3 4 2 4 3 2 4 3 2 1 3 3 3 3 2 1 3 4 4 3 3 66 

18 3 2 1 3 2 3 2 2 2 3 3 1 1 3 4 3 3 3 3 1 3 2 3 56 

19 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 71 

20 3 2 3 4 4 3 4 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 2 3 2 3 2 3 65 

21 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 63 

22 3 3 3 2 3 3 2 4 3 4 2 3 4 3 3 3 2 2 3 3 2 3 2 65 

23 3 3 3 3 3 3 4 4 3 2 3 2 2 3 4 4 3 3 3 3 4 3 4 72 

24 2 2 2 4 2 2 3 2 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 2 2 3 3 3 59 

25 3 3 2 1 2 2 3 3 4 4 4 1 3 2 4 3 3 3 3 3 3 4 2 65 

26 4 3 1 4 2 3 3 2 3 3 3 1 1 2 3 3 4 2 2 2 2 3 4 60 

27 3 3 1 3 2 3 3 3 3 3 3 1 2 2 3 3 3 2 3 2 3 2 3 59 

28 2 2 1 4 1 1 4 3 4 3 2 1 1 1 2 4 2 2 3 2 3 3 3 54 

29 1 3 2 4 1 2 2 2 4 4 2 1 1 3 3 3 3 1 1 1 2 2 4 52 

30 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 2 3 2 3 58 

31 4 4 1 4 3 3 3 4 2 1 3 4 4 3 3 4 3 2 3 4 4 4 4 74 

32 3 3 3 3 4 3 4 3 4 3 3 3 4 3 4 3 2 3 3 3 3 3 4 74 

33 4 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 67 

34 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 69 

35 3 3 3 3 2 3 3 3 4 2 3 2 3 3 4 3 3 3 3 2 3 3 4 68 

36 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 68 

37 3 3 2 4 4 3 1 1 3 3 1 2 3 3 3 2 3 3 2 2 3 2 2 58 

38 3 3 2 3 4 3 4 4 4 3 3 1 2 2 3 3 3 3 2 3 3 2 3 66 
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39 3 2 2 3 4 4 3 3 3 3 3 1 2 3 4 3 3 3 3 3 3 4 4 69 

40 3 3 2 4 4 3 4 4 4 3 3 1 2 2 3 4 3 3 2 3 3 2 3 68 

41 3 3 1 4 3 2 3 3 4 4 3 2 2 2 3 3 3 3 2 3 3 4 3 66 

42 2 3 1 3 1 3 1 3 3 3 3 1 1 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 56 

43 3 2 3 3 2 3 3 3 4 3 3 1 1 3 3 3 3 2 3 2 2 4 3 62 

44 2 2 2 4 2 2 3 3 3 3 4 2 2 2 2 3 2 4 3 1 3 2 3 59 

45 3 3 2 2 3 3 3 4 3 3 2 1 3 3 2 2 2 3 2 3 2 2 3 59 

46 3 2 2 4 3 2 3 3 2 3 3 4 2 4 3 4 3 3 3 3 3 2 3 67 

47 3 3 2 4 2 2 3 3 4 3 2 2 1 3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 61 

48 3 3 2 3 2 3 3 3 4 3 4 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 64 

49 2 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 2 2 3 3 3 3 3 4 2 3 2 2 58 

50 3 3 3 4 1 3 1 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 4 2 3 3 3 63 

51 3 3 2 3 2 2 2 3 3 2 2 1 1 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 58 

52 2 3 3 4 2 3 4 4 4 4 2 1 1 2 3 3 2 2 3 3 3 3 4 65 

53 2 2 1 3 1 2 2 2 3 1 2 1 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 3 43 

54 3 2 1 3 2 3 3 2 3 3 3 1 2 2 3 3 2 1 2 3 3 3 2 55 

55 4 4 3 2 1 2 1 2 1 2 2 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 2 3 60 

56 3 3 2 4 2 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 3 2 3 2 2 62 

57 3 3 2 3 3 3 4 3 3 3 3 1 1 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 64 

58 3 3 2 4 3 3 4 3 4 3 3 2 2 2 3 2 2 3 4 2 4 2 3 66 

59 2 3 2 4 2 2 3 3 2 3 3 1 2 3 3 4 3 2 2 2 2 3 3 59 

60 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 63 

61 2 3 4 2 2 3 3 3 4 1 3 1 1 3 3 3 4 2 3 1 2 2 3 58 

62 2 2 2 3 2 2 3 3 3 2 3 1 1 1 4 2 3 2 3 1 4 2 4 55 

63 3 3 3 2 3 3 1 4 3 3 4 3 2 3 3 4 4 3 3 3 2 2 3 67 

64 3 3 3 3 2 3 4 4 4 4 3 1 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 67 

65 3 3 2 1 4 3 3 3 4 3 3 1 2 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 63 

66 3 3 1 3 2 3 3 3 3 4 3 1 2 2 3 3 4 2 2 2 2 3 3 60 

67 2 3 2 3 3 4 4 4 1 5 5 1 3 3 4 3 3 4 3 3 3 4 4 74 

68 3 4 1 3 2 3 3 3 4 3 3 1 1 3 3 3   3 2 3 3 3 3 60 

69 3 3 1 4 1 2 4 3 3 3 3 2 1 2 4 3 3 3 3 3 2 2 4 62 

70 3 3 2 4 2 3 4 3 4 3 3 1 1 3 3 3 2 4 3 3 3 4 3 67 

71 4 3 2 1 1 2 3 3 2 1 2 1 1 1 4 3 3 1 4 1 1 1 4 49 

72 3 3 2 2 2 3 4 4 4 3 3 4 2 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 71 

73 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 2 2 3 4 3 3 2 3 2 3 2 3 2 62 

74 3 3 1 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 3 62 

75 2 3 2 4 3 4 3 4 2 4 1 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 4 2 70 

76 3 3 2 4 3 3 3 2 3 3 3 2 4 3 3 4 4 2 3 3 4 3 3 70 

77 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 69 

78 3 3 3 4 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 69 

79 2 4 1 3 2 3 3 3 4 4 4 4 1 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 76 

80 3 3 2 4 2 3 3 3 3 3 3 2 2 4 4 4 4 3 3 3 3 2 3 69 

81 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 2 3 2 2 3 3 3 54 



111 

 

 
 

82 3 2 2 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 2 3 2 3 66 

83 3 3 2 3 3 3 3 3 4 4 3 2 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 71 

84 2 3 1 4 1 2 2 3 3 3 2 1 1 2 3 4 3 2 3 2 3 2 3 55 

85 2 3 3 4 1 4 3 3 4 4 3 1 2 4 3 3 2 4 3 3 4 1 3 67 

86 4 3 2 4 2 3 3 3 3 2 3 2 3 3 2 3 3 3 3 2 4 2 4 66 

87 3 3 2 3 1 2 4 3 4 3 3 1 3 2 3 3 4 2 3 2 2 3 4 63 

88 3 3 2 4 3 4 3 4 4 3 3 3 1 2 3 3 4 3 3 2 3 2 3 68 

89 2 3 2 3 2 3 3 3 3 3 2 1 3 2 3 3 3 2 2 3 3 2 3 59 

90 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 67 

91 4 3 3 4 2 3 4 4 4 4 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 74 

92 3 3 2 4 2 3 4 3 4 4 3 1 1 4 4 2 2 2 4 2 4 4 4 69 

93 3 2 3 4 1 3 4 1 3 1 2 1 1 3 3 2 2 2 3 1 3 2 3 53 

94 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 3 2 3 63 

95 3 2 2 4 1 4 3 3 3 2 2 1 1 4 3 3 3 2 4 2 3 2 3 60 

96 3 4 4 4 3 3 4 3 3 3 4 2 2 2 4 3 2 2 4 3 3 3 4 72 

97 4 1 2 1 4 3 4 3 4 4 4 4 1 2 2 3 4 4 4 3 1 4 2 68 

98 3 2 1 1 1 2 3 2 3 3 1 1 1 2 2 4 3 1 2 2 1 1 4 46 

99 3 2 3 4 2 3 3 3 4 3 3 1 2 3 3 3 3 3 2 2 3 2 3 63 

100 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 63 

101 3 3 2 4 3 3 3 3 4 3 3 1 2 3 4 3 2 2 3 2 3 3 3 65 

102 4 3 2 3 1 2 1 4 3 1 2 1 2 3 3 2 2 2 2 3 2 3 3 54 

103 3 3 2 3 1 2 3 1 4 3 3 1 1 1 2 3 2 4 3 2 2 1 2 52 

104 3 3 1 2 2 2 3 2 2 1 2 1 2 2 3 3 3 2 3 1 2 2 3 50 

105 3 3 2 4 2 4 3 3 3 3 3 2 2 4 3 4 4 4 3 3 3 2 3 70 

106 3 2 2 4 1 2 3 2 1 3 3 1 1 2 3 4 3 2 3 4 3 3 3 58 

107 3 3 2 3 1 3 3 3 4 3 4 2 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 64 

108 2 3 2 4 3 3 3 3 4 4 3 1 2 2 3 3 3 4 3 3 3 2 3 66 

109 3 3 2 3 3 4 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 66 

110 2 2 1 4 1 2 2 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 2 1 2 4 4 57 

111 3 3 2 3 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 4 3 74 

112 4 3 3 4 3 2 4 4 4 2 2 1 1 2 3 1 4 2 3 2 4 2 3 63 

113 3 3 1 4 4 4 3 4 3 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 67 

114 4 3 2 4 3 3 3 4 4 2 2 1 2 2 4 3 3 2 2 2 2 3 4 64 

115 2 3 2 3 2 2 3 3 3 4 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 63 

116 3 3 2 4 1 3 3 3 4 4 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 69 

117 4 4 3 3 2 4 4 3 4 3 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 4 4 3 79 

118 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 2 3 2 3 58 

119 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 67 

120 2 3 1 3 1 2 3 4 3 1 3 1 1 2 2 2 3 1 2 2 1 3 3 49 

121 4 3 2 4 1 2 3 2 4 3 3 1 1 2 3 4 4 2 2 1 3 1 4 59 

122 3 2 2 4 3 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 3 3 4 2 3 64 

123 3 3 2 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 71 

124 4 3 3 4 2 3 2 4 3 3 3 2 2 3 3 4 3 3 3 2 3 2 3 67 
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125 3 4 1 2 4 2 3 4 4 3 4 1 3 3 4 3 4 3 3 4 4 3 2 71 

126 1 1 4 2 1 2 3 4 1 2 1 1 1 2 4 2 1 1 4 1 2 1 2 44 

127 3 3 2 2 2 2 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 60 

128 2 2 3 4 1 2 3 3 3 1 1 1 1 2 2 3 2 1 4 1 2 1 3 48 

129 2 3 2 2 1 2 4 2 4 4 2 2 1 3 3 1 1 1 3 3 3 3 3 55 

130 2 2 1 3 2 2 3 2 4 2 3 1 2 3 4 3 3 2 3 2 2 1 4 56 

131 4 3 3 4 1 4 4 3 4 3 4 2 1 3 3 3 4 4 4 4 3 2 4 74 

132 3 3 2 2 3 2 3 3 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 3 55 

133 2 2 2 3 2 2 2 3 3 2 3 1 2 1 3 3 3 2 3 3 2 2 4 55 

134 3 3 2 4 1 2 4 3 3 3 3 1 1 2 3 1 1 4 1 4 3 2 4 58 

135 1 3 3 4 2 4 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 4 3 3 3 2 3 67 

136 2 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 61 

137 2 2 2 3 1 2 3 3 3 2 1 1 1 2 2 2 2 1 2 3 2 2 3 47 

138 3 2 2 3 2 2 2 2 3 3 4 1 2 2 3 3 4 4 3 3 2 2 3 60 

139 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 3 1 2 1 2 3 3 2 3 2 1 2 2 49 

140 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 1 2 2 3 2 3 2 2 2 2 3 3 54 

141 2 2 2 3 2 2 3 2 4 2 2 1 2 3 3 2 2 2 2 2 1 2 3 51 

142 3 3 1 4 3 4 2 4 4 2 3 2 3 4 3 3 3 2 3 4 4 3 4 71 

143 3 3 2 3 2 2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 3 2 2 3 2 3 2 4 58 

144 2 3 3 2 1 3 3 1 3 2 3 2 1 3 2 2 2 3 1 3 4 2 2 53 

145 4 3 2 3 1 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 2 2 3 3 3 3 2 61 

146 3 3 2 3 1 3 3 3 4 3 4 2 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 64 

147 3 2 3 4 2 2 4 2 3 3 4 2 3 2 3 3 4 4 4 4 3 2 3 69 

148 3 3 3 4 4 3 3 4 4 3 4 3 2 3 3 3 4 4 4 3 4 3 3 77 

149 2 3 2 3 2 3 2 3 3 2 3 2 2 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 60 

150 3 3 3 4 4 4 4 2 4 3 3 2 4 3 3 3 2 3 4 3 3 3 3 73 

151 3 3 1 3 1 3 2 3 3 3 3 1 2 3 4 4 4 3 3 2 3 2 3 62 

152 2 2 2 3 2 2 3 3 3 3 2 2 1 2 3 3 3 1 3 2 3 2 3 55 

153 3 2 2 4 1 2 3 3 4 2 3 1 1 1 3 3 3 2 2 3 2 4 4 58 

154 4 3 2 4 1 3 4 4 4 4 3 1 1 1 3 4 4 2 3 1 3 4 3 66 

155 3 2 1 3 2 2 4 2 4 3 3 1 2 2 2 2 2 2 3 2 3 1 3 54 

156 2 3 2 4 2 3 3 3 3 3 3 1 2 2 4 3 2 3 3 3 3 3 4 64 

157 4 1 2 3 3 4 3 4 3 4 4 1 4 3 4 3 3 3 3 2 3 1 3 68 

158 3 3 2 3 2 3 3 3 3 4 3 2 2 3 3 3 3 1 4 3 3 3 3 65 

159 3 3 2 3 2 2 3 3 3 3 1 1 1 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 58 

160 2 3 1 4 2 2 3 3 4 4 3 1 2 3 3 3 2 3 3 2 3 1 4 61 

161 3 3 3 4 3 3 3 3 1 2 3 2 2 3 4 4 4 2 3 2 3 2 3 65 

162 3 3 2 4 3 4 3 4 3 3 3 2 2 3 4 3 3 2 3 2 3 2 3 67 

163 3 4 1 3 1 2 4 3 4 2 2 1 3 3 4 4 4 4 4 1 3 3 4 67 

164 3 3 3 4 2 4 4 4 3 3 4 2 2 3 4 3 3 3 3 2 3 4 4 73 

165 2 3 2 2 2 2 3 2 3 3 3 2 2 3 2 2 2 2 3 2 3 3 3 56 

166 4 3 2 3 2 3 2 4 3 3 3 2 2 2 3 4 4 3 3 2 4 3 3 67 

167 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 2 3 2 2 4 4 2 2 4 3 3 3 3 65 
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168 3 3 2 2 2 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 2 2 3 66 

169 3 3 3 1 3 3 3 4 4 3 4 1 2 2 3 3 3 4 3 3 4 4 3 69 

170 3 3 3 4 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 68 

171 3 3 2 4 4 4 1 4 4 2 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 81 

172 3 3 2 4 2 3 3 4 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 4 3 4 4 3 70 

173 2 2 2 2 2 2 2 2 4 3 3 2 2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 3 53 

174 3 3 2 3 1 3 3 3 3 3 3 1 1 3 2 2 3 2 3 3 3 2 3 58 

175 3 3 2 4 2 3 2 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 62 

176 3 3 2 3 2 3 2 3 2 2 3 3 3 2 2 2 3 3 2 3 3 2 3 59 

177 3 3 2 3 2 3 2 3 2 2 3 3 3 2 2 2 3 3 2 3 3 2 3 59 

178 3 3 2 4 3 3 2 4 3 4 3 1 1 2 3 3 3 2 3 2 3 2 3 62 

179 3 3 3 3 2 3 2 3 3 2 3 2 2 3 3 3 3 2 3 2 4 2 2 61 

180 4 4 3 3 3 3 3 4 4 4 3 1 1 3 4 3 2 3 4 3 4 4 4 74 

181 3 3 3 3 1 3 4 4 4 2 2 1 2 4 4 3 2 3 2 4 2 1 4 64 

182 3 3 2 3 3 2 3 3 4 4 3 2 2 3 4 3 3 2 3 3 3 3 3 67 

183 4 3 2 4 3 3 3 3 1 3 3 2 3 4 4 3 2 3 3 3 4 4 4 71 

184 2 3 1 3 3 3 3 3 4 3 3 2 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 4 64 

185 4 3 3 4 1 4 3 4 4 3 4 2 1 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 78 

186 3 2 2 4 2 2 4 4 4 2 4 2 1 2 4 3 2 3 3 1 3 1 4 62 

187 3 2 4 3 2 2 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 4 4 3 2 4 4 68 

188 3 3 3 3 3 2 3 3 4 3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 2 4 1 4 65 

189 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 68 

190 4 4 4 3 3 4 4 4 3 3 3 3 4 4 4 3 2 4 3 3 4 2 3 78 

191 4 4 3 3 3 3 4 3 4 3 3 2 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 74 

192 3 3 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 1 3 3 2 2 3 3 2 3 4 3 68 

193 4 4 3 4 4 3 4 4 4 3 4 1 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 83 

194 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 65 

195 3 3 2 3 3 4 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 66 

196 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 4 4 4 4 1 3 3 2 3 3 67 

197 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 67 

198 2 3 2 3 2 2 2 3 3 2 3 2 3 2 2 3 3 3 2 2 2 2 2 55 

199 4 4 2 4 4 4 4 4 3 4 3 2 2 4 3 3 2 2 4 2 3 1 2 70 

200 4 4 2 4 4 4 4 4 4 3 2 2 1 3 3 3 2 4 3 3 4 3 3 73 

201 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 1 2 3 3 4 3 3 3 77 

202 1 3 1 2 2 1 3 3 3 2 2 2 2 1 4 3 3 3 3 2 2 3 3 54 

203 3 2 2 2 2 3 4 3 4 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 64 

204 2 3 2 4 2 2 3 2 4 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 62 

205 4 3 2 4 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 66 

206 4 4 3 4 3 3 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 86 

207 4 4 3 3 1 2 3 4 4 3 4 1 2 3 4 3 3 4 4 2 3 1 4 69 

208 3 4 4 3 3 3 3 3 3 2 3 1 4 2 4 4 2 4 4 2 3 4 3 71 

209 3 4 3 4 3 4 4 3 4 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 77 

210 3 3 2 3 1 3 3 3 3 3 3 2 1 3 3 3 3 2 3 2 4 2 3 61 
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211 3 3 2 4 2 2 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 2 2 3 2 3 61 

212 3 3 3 4 4 2 4 4 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 4 3 3 2 3 69 

213 2 2 3 3 1 3 2 3 4 3 4 2 2 4 3 4 3 4 3 3 3 2 4 67 

214 2 3 3 4 2 3 1 4 4 3 3 2 2 3 2 3 3 4 4 4 3 4 3 69 

215 3 3 2 3 1 3 3 3 4 3 4 2 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 64 

216 2 3 2 3 2 3 4 4 4 2 4 2 2 3 3 4 4 3 2 2 2 3 3 66 

217 4 3 2 3 3 3 4 4 3 3 3 2 3 3 4 4 3 3 2 3 3 3 4 72 
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D-2 Data Fix Aktualisasi Diri 

NO V1 V2 V3 V4 V5 V6 V7 V8 V9 
V 
10 

V 
11 

V 
12 

V 
13 

V 
14 

V 
15 

V 
16 

V 
17 

V 
18 

V 
19 Jml 

1 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 52 

2 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 53 

3 3 2 2 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 52 

4 3 3 2 3 2 3 2 3 2 3 3 2 3 2 2 3 2 2 2 47 

5 2 3 3 4 3 3 2 3 2 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 55 

6 2 3 4 4 4 4 3 3 2 4 2 3 3 4 2 4 4 3 3 61 

7 3 2 3 3 3 3 3 2 2 3 2 3 2 4 3 3 3 2 2 51 

8 3 3 4 3 3 3 1 3 1 3 2 2 3 2 2 3 3 3 3 50 

9 2 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 2 3 3 2 3 2 2 3 49 

10 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 2 3 3 3 3 2 3 3 2 52 

11 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 2 2 2 3 1 3 3 4 3 50 

12 3 3 2 3 3 4 2 3 2 3 2 2 3 3 2 1 3 3 2 49 

13 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 55 

14 3 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 53 

15 2 3 4 3 3 3 1 3 4 4 3 3 3 4 3 3 2 2 3 56 

16 3 4 4 3 4 3 3 3 4 3 4 4 2 3 4 4 3 4 3 65 

17 3 3 2 4 3 4 4 3 1 3 2 2 3 3 3 3 3 4 3 56 

18 2 2 3 3 3 3 2 2 1 3 2 2 2 3 2 3 1 2 2 43 

19 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 56 

20 2 1 2 4 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 2 3 2 2 2 47 

21 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 54 

22 2 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 4 3 3 3 3 2 3 2 53 

23 4 3 4 4 3 3 2 3 4 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 62 

24 3 2 2 2 3 3 2 3 2 3 2 2 3 3 2 3 2 3 2 47 

25 2 3 3 4 4 4 2 3 3 3 3 2 2 4 1 4 4 4 3 58 

26 2 2 3 4 3 3 1 3 2 4 2 2 3 3 2 2 2 3 2 48 

27 4 3 4 3 3 3 2 3 2 3 2 2 3 3 2 3 2 2 2 51 

28 2 3 3 3 3 3 1 3 1 3 2 2 2 3 3 2 4 3 3 49 

29 1 2 2 3 3 3 2 2 1 4 1 2 2 4 1 3 2 2 2 42 

30 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 2 3 2 2 52 

31 3 3 4 4 4 4 2 3 1 4 4 4 2 3 3 3 3 4 2 60 

32 3 3 4 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 57 

33 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 55 

34 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 57 

35 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 53 

36 2 3 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 52 

37 3 1 1 1 1 1 2 3 1 4 3 2 1 4 2 1 1 2 3 37 

38 2 3 4 4 4 4 4 3 2 4 4 2 3 4 4 3 4 2 4 64 
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39 3 3 4 3 4 3 1 3 1 3 3 4 3 3 1 4 3 3 3 55 

40 2 3 4 4 4 4 4 3 2 4 4 2 3 4 4 3 4 2 4 64 

41 3 3 4 4 3 3 1 3 1 3 2 4 2 3 3 2 1 4 3 52 

42 2 2 1 2 2 4 3 4 1 2 2 3 2 3 3 3 3 2 2 46 

43 2 3 3 4 3 3 2 3 1 3 2 2 2 3 2 3 3 3   47 

44 2 2 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 4 2 3 49 

45 3 3 3 2 3 1 3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 2 3 4 51 

46 4 2 2 4 4 4 2 3 2 3 3 3 2 4 3 3 2 3 2 55 

47 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 2 3 3 3 2 4 2 3 3 56 

48 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 53 

49 4 3 3 3 3 4 3 2 2 3 3 2 2 2 3 3 3 2 3 53 

50 2 2 1 2 4 4 1 2 1 4 4 4 2 4 2 2 2 3 2 48 

51 4 3 3 4 4 3 4 3 3 4 3 2 3 4 1 2 3 2 3 58 

52 3 2 3 4 1 4 4 3 1 4 1 3 3 3 2 3 4 3 3 54 

53 3 2 3 2 3 4 4 3 1 3 2 2 2 3 2 3 3 2 2 49 

54 3 2 3 3 3 2 1 3 1 3 2 2 3 2 1 3 1 3 1 42 

55 3 2 3 2 4 3 3 3 3 2 3 2 2 2 2 2 3 3 4 51 

56 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 55 

57 3 3 3 3 3 4 3 3 1 3 2 3 3 4 3 3 4 3 3 57 

58 3 3 4 4 4 4 4 3 2 3 4 3 3 4 4 3 3 2 3 63 

59 3 2 3 4 3 4 3 3 3 4 2 2 3 3 2 2 3 3 3 55 

60 3 3 3 1 4 4 2 2 3 4 3 3 2 4 3 3 2 3 2 54 

61 2 2 3 2 1 3 3 3 1 3 3 1 4 3 2 3 3 3 3 48 

62 2 3 3 4 4 4 4 2 3 3 1 3 2 3 2 3 4 2 3 55 

63 3 3 4 4 1 2 2 4 1 4 2 4 3 3 3 3 3 3 4 56 

64 2 3 4 4 3 3 4 3 2 3 2 2 2 4 3 3 4 3 3 57 

65 3 3 3 4 3 4 1 4 1 4 2 3 2 3 3 3 3 3 3 55 

66 3 3 3 3 4 3 1 3 3 3 1 2 2 3 4 3 4 3 3 54 

67 3 3 4 4 3 4 2 3 1 4 2 4 3 4 4 3 4 4 4 63 

68 3 3 3 4 4 4 4 3 4 3 4 3 3 4 3 3 4 3 3 65 

69 3 2 2 4 3 4 2 3 1 3 2 3 2 3 1 3 3 2 3 49 

70 3 4 4 3 4 2 1 2 1 3 2 3 2 4 2 3 2 3 2 50 

71 3 4 4 4 4 4 1 4 4 4 1 1 1 4 1 4 1 2 2 53 

72 4 3 4 3 4 4 2 3 4 3 3 3 3 4 4 3 3 4 3 64 

73 3 3 3 3 4 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 4 57 

74 3 3 3 3 3 4 2 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 54 

75 3 4 4 3 4 4 3 1 4 4 2 3 4 3 3 4 3 2 4 62 

76 4 3 3 4 3 4 2 4 1 3 4 3 2 4 3 4 3 3 3 60 

77 2 2 3 3 4 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 4 3 3 55 

78 3 3 3 3 4 4 4 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 58 

79 4 2 2 4 4 3 2 3 1 3 2 2 3 1 3 4 4 4 1 52 
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80 3 3 3 4 3 3 2 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 59 

81 3 2 3 3 2 3 3 2 2 3 2 2 3 2 2 2 3 3 3 48 

82 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 2 3 53 

83 3 3 4 4 4 4 2 3 2 4 2 3 3 4 4 3 3 4 3 62 

84 3 3 2 4 4 4 2 2 3 4 2 2 3 4 2 3 3 2 2 54 

85 2 3 4 4 4 4 3 3 1 4 2 1 3 4 2 4 4 1 3 56 

86 3 2 2 3 2 3 4 2 3 3 3 2 3 4 3 2 4 2 2 52 

87 1 2 3 2 4 4 4 3 1 3 3 2 2 4 3 4 4 4 3 56 

88 4 3 4 4 3 3 2 3 2 4 3 3 3 4 3 3 3 2 2 58 

89 2 2 3 3 3 3 2 3 1 3 2 2 2 3 3 3 3 2 3 48 

90 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 56 

91 3 3 4 3 4 3 3 3 4 4 3 3 3 4 4 4 4 3 4 66 

92 4 3 4 4 3 4 1 3 4 4 1 2 3 4 3 2 4 4 2 59 

93 3 4 4 3 3 1 1 2 4 2 3 1 3 1 2 3 4 2 2 48 

94 3 3 3 3 3 3 1 3 1 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 52 

95 3 3 3 3 3 4 3 3 2 4 2 2 4 3 3 3 3 2 1 54 

96 3 3 4 4 2 3 4 4 1 4 1 1 3 2 2 4 3 4 3 55 

97 3 2 3 1 4 4 2 1 1 2 1 2 2 2 1 1 4 4 3 43 

98 1 4 3 3 2 2 2 1 1 4 1 1 2 4 1 2 3 1 1 39 

99 3 3 4 3 4 3 2 3 2 2 2 2 2 3 2 3 2 3 3 51 

100 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 2 54 

101 1 3 3 4 3 3 2 3 3 3 1 2 2 3 3 3 2 3 3 50 

102 1 3 2 3 3 1 2 2 3 3 3 1 3 2 3 3 3 3 2 46 

103 2 3 4 3 3 3 1 3 1 3 1 1 2 1 1 3 2 1 3 41 

104 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 2 1 3 3 3 3 3 2 3 50 

105 2 2 2 3 3 3 3 3 1 4 2 3 2 1 2 3 4 2 3 48 

106 2 1 3 2 2 1 3 3 2 2 1 3 3 3 3 2 3 2 2 43 

107 3 3 3 3 4 4 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 4 58 

108 3 2 3 3 4 4 2 3 3 3 1 4 2 3 4 2 2 2 3 53 

109 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 53 

110 3 2 3 4 2 4 3 4 2 4 4 1 4 3 1 3 3 4 1 55 

111 3 3 3 3 4 3 2 3 3 3 3 3 3 2 4 3 4 4 4 60 

112 2 2 3 4 3 3 4 3 2 3 2 2 2 3 3 2 3 2 2 50 

113 3 3 3 4 3 4 2 3 3 3 2 3 3 3 4 3 3 3 3 58 

114 3 4 4 4 3 4 1 3 3 4 2 4 4 4 3 2 4 3 3 62 

115 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 55 

116 4 2 2 4 3 3 1 2 2 3 2 1 3 3 2 4 1 3 2 47 

117 3 3 3 3 3 3 3 4 2 4 3 4 3 3 3 4 3 4 4 62 

118 3 2 3 2 3 2 2 3 2 3 2 2 2 3 2 3 3 2 3 47 

119 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 58 

120 2 2 3 4 1 2 1 4 1 1 1 1 4 3 1 3 4 3 2 43 
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121 4 3 1 3 1 4 3 4 1 4 2 2 4 4 2 4 1 1 2 50 

122 4 2 1 4 3 3 1 2 2 4 2 2 2 3 3 3 2 2 2 47 

123 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 58 

124 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 4 3 2 3 53 

125 3 4 4 4 2 4 3 3 3 4 3 3 4 4 3 4 3 4 3 65 

126 2 2 1 2 1 2 1 2 1 2 4 1 2 2 2 2 3 1 3 36 

127 2 2 3 3 3 2 2 3 3 2 2 2 3 3 2 3 3 3 3 49 

128 3 3 4 3 4 2 4 3 2 3 2 2 3 1 2 3 4 2 2 52 

129 4 3 3 3 1 3 3 3 1 3 2 1 2 3 2 3 3 3 2 48 

130 3 3 4 3 3 3 1 2 1 4 3 3 2 4 3 3 3 2 3 53 

131 4 4 4 4 3 4 4 3 2 3 3 2 3 2 2 4 4 3 3 61 

132 2 2 2 3 3 2 2 2 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 47 

133 2 2 3 3 4 4 3 3 3 4 2 3 3 4 4 3 2 2 2 56 

134 1 2 4 3 2 1 1 3 2 4 4 1 3 3 3 4 4 4 3 52 

135 1 3 4 4 3 3 3 3 3 3 2 2 4 3 3 4 3 2 3 56 

136 2 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 50 

137 1 2 3 3 2 1 2 3 3 3 2 2 2 3 1 3 3 2 2 43 

138 2 3 3 3 4 4 2 2 2 3 1 4 2 3 3 3 3 2 1 50 

139 2 2 4 3 3 2 2 2 1 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 42 

140 3 3 4 3 3 2 2 3 2 3 3 2 2 2 2 3 4 4 3 53 

141 1 3 4 4 2 1 1 2 4 3 1 2 2 2 2 3 1 3 2 43 

142 2 3 3 4 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 2 3 4 3 3 55 

143 3 3 2 3 4 4 2 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 2 2 52 

144 2 1 1 2 2 1 2 3 2 3 3 3 2 3 3 2 1 1 1 38 

145 2 3 3 4 4 3 1 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 57 

146 3 3 3 3 4 4 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 4 58 

147 1 2 4 3 3 3 3 3 1 3 2 2 2 3 2 3 3 3 2 48 

148 4 4 4 3 4 4 2 3 2 3 3 4 2 4 4 3 3 4 3 63 

149 4 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 2 3 3 54 

150 3 3 3 3 2 4 3 3 2 3 2 3 3 3 1 3 3 3 3 53 

151 3 2 2 3 3 3 1 2 1 3 3 3 3 3 2 3 4 3 2 49 

152 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 1 2 4 2 3 2 2 2 49 

153 4 4 4 4 3 3 1 2 1 4 2 4 1 3 1 3 3 4 1 52 

154 3 3 4 4 4 3 2 3 1 3 3 1 3 3 1 4 3 4 1 53 

155 2 2 3 3 3 3 2 2 3 3 2 2 2 3 3 2 3 1 2 46 

156 2 2 3 3 3 2 2 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 2 49 

157 1 2 3 3 4 4 2 4 2 3 1 4 2 4 4 3 4 4 2 56 

158 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 2 3 3 3 2 3 3 3 3 56 

159 3 3 4 3 4 3 4 3 3 3 3 2 3 4 2 4 2 3 2 58 

160 4 3 2 3 3 3 2 2 2 4 3 3 3 2 3 3 3 1 3 52 

161 3 2 3 3 2 3 2 2 1 3 3 3 4 3 2 1 3 2 3 48 
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162 3 3 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 4 3 2 3 2 2 3 52 

163 2 4 4 4 1 4 1 4 1 4 3 2 4 4 2 4 1 3 1 53 

164 3 3 4 4 4 4 2 3 3 4 3 3 4 3 4 3 4 4 3 65 

165 2 3 3 2 3 2 2 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 2 48 

166 4 3 4 4 3 3 4 2 1 4 2 2 3 3 3 3 4 2 2 56 

167 4 4 4 4 3 4 3 4 3 4 3 3 4 3 3 4 3 3 3 66 

168 4 3 4 4 2 4 2 3 1 4 3 3 2 3 3 3 3 3 3 57 

169 3 3 4 4 3 4 3 3 2 3 2 2 2 2 3 4 3 4 3 57 

170 3 3 2 3 3 4 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 2 3 3 53 

171 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 3 4 1 3 4 69 

172 3 3 3 2 3 3 2 3 2 4 3 3 3 3 3 3 2 4 3 55 

173 2 2 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 2 3 2 3 3 3 2 49 

174 3 2 2 3 2 3 1 3 1 3 3 3 2 2 3 3 1 1 2 43 

175 3 2 3 3 3 3 3 2 2 3 2 2 2 3 3 3 3 2 3 50 

176 3 3 2 3 2 3 2 2 3 2 2 3 2 3 3 2 3 2 2 47 

177 3 3 2 3 2 3 2 2 3 2 2 3 2 3 3 2 3 2 2 47 

178 3 3 2 4 3 4 3 3 1 3 2 3 3 4 3 3 3 1 2 53 

179 1 2 2 2 3 4 4 3 1 3 1 4 3 3 3 2 3 3 2 49 

180 3 3 4 4 4 4 3 4 1 4 4 2 3 4 4 3 3 4 4 65 

181 4 4 4 3 3 3 1 2 1 4 2 2 4 3 2 4 2 2 2 52 

182 3 3 3 3 4 3 2 2 3 3 3 3 2 4 3 3 2 3 3 55 

183 2 3 4 4 4 3 3 3 2 4 3 3 4 3 3 4 4 4 3 63 

184 3 2 3 4 3 3 3 3 1 3 3 3 2 3 3 3 3 3 4 55 

185 2 4 2 4 4 4 1 3 1 4 2 3 4 4 4 4 2 4 3 59 

186 3 3 3 4 3 4 3 3 2 4 3 3 3 3 2 3 3 2 2 56 

187 1 3 3 4 3 4 3 3 3 4 4 2 3 4 3 4 4 4 4 63 

188 3 3 3 3 4 4 3 2 1 3 3 4 2 3 3 2 3 1 2 52 

189 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 3 2 3 52 

190 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 4 4 4 3 3 3 58 

191 2 3 4 3 3 3 4 3 2 4 3 3 3 4 4 3 3 3 3 60 

192 2 2 4 3 4 4 3 3 3 4 2 2 3 4 2 2 4 4 4 59 

193 4 3 4 4 4 4 4 3 3 4 2 4 4 4 3 4 4 4 4 70 

194 2 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 53 

195 3 3 2 2 4 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 54 

196 3 3 3 4 1 1 3 3 2 4 2 3 3 2 3 4 2 4 3 53 

197 3 2 3 3 3 1 3 3 1 3 3 3 2 2 3 3 3 2 2 48 

198 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 3 3 45 

199 3 3 2 4 2 1 2 2 2 3 3 2 2 2 4 3 2 2 3 47 

200 3 3 4 3 4 3 3 3 2 3 3 3 3 4 2 3 2 3 2 56 

201 3 3 4 4 3 4 3 3 3 4 2 3 3 4 4 3 4 3 2 62 

202 3 2 2 3 3 4 3 2 3 3 3 2 3 3 2 3 2 3 2 51 
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203 3 2 3 4 4 3 2 2 2 3 4 2 2 2 2 3 1 4 2 50 

204 3 2 3 3 4 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 2 3 54 

205 3 2 3 3 2 4 3 2 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 51 

206 4 3 4 4 4 4 3 3 2 3 1 4 2 2 3 3 4 3 3 59 

207 4 4 1 4 3 4 3 3 1 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 55 

208 2 3 4 4 1 4 3 4 1 4 1 4 4 2 2 4 2 4 3 56 

209 3 3 4 3 4 4 3 3 2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 59 

210 3 4 3 3 3 4 2 3 3 3 3 2 2 3 2 4 2 2 2 53 

211 3 2 2 3 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 42 

212 3 3 3 4 2 4 3 2 3 4 3 3 3 4 4 2 2 2 3 57 

213 1 2 3 3 4 3 3 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 2 3 49 

214 2 3 3 4 3 4 3 3 1 4 3 3 4 3 2 3 2 4 4 58 

215 3 3 3 3 4 4 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 57 

216 3 3 4 4 4 3 4 1 1 4 1 4 2 3 4 4 1 3 4 57 

217 3 3 4 4 3 2 3 3 2 4 1 4 3 3 3 3 2 3 3 56 
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D-3 Data Fix Determinasi Diri 

 

No V1 V2 V3 V4 V5 V6 V7 V8 V9 
V 
10 

V 
11 

V 
12 

V 
13 

V 
14 

V 
15 

V 
16 

V 
17 

V 
18 

V 
19 

V 
20 

V 
21 

V 
22 

V 
23 Jml 

1 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 2 67 

2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 4 3 70 

3 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 67 

4 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 2 2 2 3 3 2 2 59 

5 4 4 2 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 4 4 3 4 3 4 3 4 83 

6 4 3 2 4 3 4 4 3 3 4 3 3 3 4 3 4 3 4 4 3 3 4 2 77 

7 4 4 3 3 1 3 3 3 3 3 4 3 2 3 2 4 3 4 3 3 3 3 1 68 

8 3 3 3 3 2 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 3 3 2 71 

9 4 3 3 2 2 4 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 4 2 67 

10 4 3 2 2 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 67 

11 3 2 2 4 3 3 3 3 3 3 1 2 3 3 2 3 1 3 3 2 2 3 2 59 

12 4 3 2 2 2 2 3 3 3 1 2 1 3 3 3 4 3 2 3 3 3 4 1 60 

13 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 67 

14 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 66 

15 4 3 2 3 2 4 3 3 3 3 4 2 3 4 2 2 4 3 3 3 3 3 2 68 

16 4 3 2 4 4 4 3 3 3 3 4 3 1 3 2 3 4 4 4 1 3 4 1 70 

17 4 2 4 3 3 3 4 3 4 3 4 2 3 4 3 4 2 3 4 4 2 4 3 75 

18 3 3 2 3 2 2 3 3 3 2 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 63 

19 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 69 

20 4 3 3 3 2 3 3 3 4 3 4 2 4 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 71 

21 3 3 2 3 2 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 4 3 4 3 3 4 1 71 

22 4 3 2 2 2 4 4 3 3 3 3 2 3 3 4 4 3 3 3 4 4 3 3 72 

23 4 3 3 2 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 4 3 3 3 2 3 4 2 72 

24 3 3 1 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 4 1 62 

25 4 3 3 4 3 4 4 1 3 3 4 3 3 3 4 4 3 3 3 4 4 4 1 75 

26 4 3 2 3 2 3 4 3 3 3 4 3 2 3 3 2 3 3 3 3 2 4 2 67 

27 4 3 1 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 2 66 

28 4 3 3 2 2 4 4 3 4 4 3 3 3 3 2 4 4 3 3 3 2 4 1 71 

29 4 3 2 2 1 4 4 3 3 3 4 3 2 3 3 2 3 4 3 3 2 4 4 69 

30 3 3 2 2 2 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 62 

31 4 4 3 3 2 4 3 4 3 4 4 2 3 3 3 4 3 1 4 3 2 4 2 72 

32 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 69 

33 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 68 

34 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 69 

35 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 1 65 

36 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 3 1 62 
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37 3 3 2 3 2 3 4 4 3 3 3 2 4 1 1 1 3 3 4 4 4 4 3 67 

38 4 3 2 2 2 4 4 3 3 4 4 2 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 78 

39 3 3 2 2 1 4 4 4 3 3 4 2 4 4 3 3 3 3 4 4 4 3 3 73 

40 4 3 2 2 2 4 4 3 3 4 4 2 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 78 

41 4 3 2 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 4 4 70 

42 4 3 2 2 1 4 4 4 4 3 4 3 3 3 3 3 4 4 3 2 3 4 4 74 

43 4 4 3 3 2 4 4 4 4 3 4 2 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 2 75 

44 4 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 4 4 3 3 2 3 3 4 3 68 

45 3 3 2 2 3 4 3 3 3 3 2 2 3 3 4 3 2 3 2 3 3 1 3 63 

46 4 3 4 4 2 2 4 3 4 4 4 4 3 4 3 3 4 4 4 3 2 4 3 79 

47 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 69 

48 3 3 2 3 2 3 3 4 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 67 

49 3 3 2 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 4 3 68 

50 4 4 2 4 2 4 3 3 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 82 

51 4 4 2 3 2 4 4 3 4 1 3 3 3 4 3 4 2 4 3 4 3 4 4 75 

52 3 4 4 1 1 4 4 4 4 3 4 3 4 4 3 4 3 2 3 4 2 4 1 73 

53 2 2 2 3 1 4 4 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 64 

54 4 3 1 3 1 3 3 4 3 3 4 2 3 3 2 2 2 3 2 2 2 4 3 62 

55 4 3 3 2 3 3 4 4 4 3 4 3 3 2 3 4 3 4 3 1 2 3 2 70 

56 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 2 64 

57 4 3 3 3 2 3 4 3 3 3 3 2 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 2 70 

58 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 2 71 

59 3 4 3 3 2 3 4 3 4 3 4 3 3 4 2 1 3 2 2 4 3 4 2 69 

60 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 2 4 3 3 4 3 3 3 3 2 4 3 68 

61 3 3 2 1 2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 4 2 64 

62 3 3 3 3 3 2 4 2 3 4 4 2 3 3 2 4 4 2 4 4 3 4 2 71 

63 4 4 4 2 2 3 3 4 4 4 1 4 4 4 4 3 4 3 4 4 3 4 1 77 

64 4 3 2 2 2 4 3 3 3 3 4 3 3 3 2 4 3 3 3 3 2 3 2 67 

65 4 3 2 3 1 4 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 2 4 3 3 70 

66 4 3 2 3 2 4 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 4 3 73 

67 3 3 2 4 2 4 4 4 3 3 4 4 4 3 3 2 3 4 1 4 2 4 3 73 

68 4 4 3 3 2 3 3 3 4 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 2 67 

69 4 3 2 2 2 4 4 3 4 4 4 3 3 4 2 3 3 1 3 3 2 4 1 68 

70 3 3 2 4 2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 1 3 2 3 3 4 4 3 69 

71 4 3 2 2 3 4 4 4 4 4 4 3 3 4 2 2 4 3 4 3 2 4 2 74 

72 4 4 2 4 2 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 2 3 4 3 2 75 

73 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 4 3 3 2 3 3 3 3 3 67 

74 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 4 4 4 3 5 3 3 4 2 78 

75 4 2 4 3 4 4 4 4 4 4 3 2 2 3 3 4 4 4 4 3 3 4 3 79 

76 4 4 2 2 1 3 4 4 4 3 4 3 2 3 4 4 1 3 1 3 4 4 3 70 

77 4 3 3 2 3 3 4 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 2 72 
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78 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 2 3 3 3 4 2 71 

79 4 3 1 4 4 3 4 4 3 4 4 3 3 4 4 4 1 4 2 3 3 4 2 75 

80 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 4 3 2 4 3 71 

81 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 2 2 2 2 3 3 2 3 2 59 

82 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 64 

83 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 1 4 3 4 1 81 

84 4 3 2 4 2 4 4 3 4 3 4 1 3 3 3 3 3 4 3 4 3 4 2 73 

85 4 4 4 3 2 4 4 4 4 4 3 3 3 4 3 4 4 3 3 4 4 4 2 81 

86 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 4 3 2 3 4 4 3 2 65 

87 3 4 2 3 1 4 4 4 4 3 2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 79 

88 4 4 4 3 2 3 4 3 4 3 2 3 3 4 4 4 4 3 4 3 3 4 2 77 

89 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 4 3 68 

90 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 69 

91 4 4 3 4 4 4 3 4 3 1 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 1 80 

92 4 4 3 2 2 3 4 4 4 4 3 2 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 80 

93 4 2 3 3 3 4 4 4 3 2 4 1 1 4 2 4 1 2 4 2 2 3 1 63 

94 3 4 2 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 2 70 

95 4 4 3 3 1 3 4 4 4 3 4 3 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 3 81 

96 3 3 4 2 3 3 4 4 4 3 4 3 3 4 4 4 4 3 4 3 4 2 1 76 

97 4 4 3 4 1 3 2 4 3 4 4 2 4 4 2 4 4 2 2 4 2 4 3 73 

98 4 2 1 2 1 4 3 3 4 1 4 1 3 4 1 1 3 3 3 1 3 4 2 58 

99 4 4 3 3 2 4 3 3 3 4 4 2 2 3 4 4 3 2 4 3 3 4 2 73 

100 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 66 

101 4 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 70 

102 4 3 4 2 1 3 2 4 2 3 2 2 1 3 3 2 2 1 2 2 3 4 2 57 

103 4 3 2 2 1 4 2 2 3 1 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 4 1 60 

104 4 3 2 3 2 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 4 4 3 3 73 

105 3 4 4 3 2 3 3 3 4 3 4 3 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 80 

106 4 4 3 3 2 3 3 3 4 3 4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 3 3 79 

107 3 4 3 3 3 4 3 4 3 1 4 2 4 4 3 3 3 3 3 4 3 4 1 72 

108 4 3 2 3 2 4 4 4 3 4 4 3 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 2 79 

109 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 65 

110 4 4 2 1 1 4 4 3 4 3 3 3 2 3 4 4 3 1 2 2 4 3 4 68 

111 3 3 2 4 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 2 4 4 3 3 4 2 72 

112 4 3 4 3 3 4 4 4 3 3 3 3 2 3 4 4 4 2 3 3 2 4 3 75 

113 4 4 2 2 2 4 3 3 4 4 4 2 3 4 2 3 4 3 3 3 4 3 3 73 

114 4 3 3 1 2 4 1 3 4 3 3 2 2 4 2 4 4 2 4 1 3 4 2 65 

115 3 3 2 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 4 2 3 3 3 3 3 2 3 3 65 

116 4 3 3 4 3 4 4 3 3 4 4 1 3 3 2 3 3 3 3 2 3 4 2 71 

117 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 71 

118 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 3 3 63 
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119 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 2 68 

120 4 3 1 1 1 3 4 3 2 3 4 2 3 4 4 1 3 1 3 2 3 3 2 60 

121 4 3 3 3 1 4 3 4 4 4 4 1 3 3 4 3 4 3 3 4 3 4 1 73 

122 4 4 3 2 2 4 4 2 3 3 3 2 4 4 4 2 3 3 2 4 3 4 2 71 

123 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 4 4 4 3 3 4 2 70 

124 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 4 3 3 72 

125 4 4 4 3 2 4 4 3 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 3 3 4 3 3 81 

126 4 4 2 1 1 4 2 2 2 3 1 1 4 4 4 2 3 1 3 4 4 3 3 62 

127 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 4 3 66 

128 4 2 3 3 2 3 4 3 2 3 3 2 3 4 4 4 3 3 3 3 1 4 4 70 

129 4 2 2 2 2 4 3 3 4 2 3 2 4 3 4 3 2 3 3 2 2 3 1 63 

130 4 2 1 3 4 4 3 4 3 3 3 3 3 4 2 2 4 3 3 3 3 4 3 71 

131 4 4 4 2 3 4 4 3 4 3 3 2 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 80 

132 3 2 3 2 3 2 2 3 3 2 3 2 2 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 59 

133 3 4 1 4 2 4 4 3 4 3 3 2 3 4 4 3 4 4 3 3 4 3 3 75 

134 4 3 3 2 2 2 4 3 3 1 1 1 3 3 4 4 3 2 2 1 4 2 2 59 

135 4 3 3 3 3 4 4 3 2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 70 

136 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 65 

137 4 2 2 3 2 3 3 2 3 3 3 1 2 2 2 2 4 3 3 1 2 4 1 57 

138 4 3 2 3 1 3 3 3 3 4 3 2 3 3 4 4 3 3 3 3 4 2 3 69 

139 3 3 2 2 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 1 61 

140 3 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 63 

141 4 2 1 1 2 3 3 2 3 1 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 4 3 52 

142 4 3 2 4 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 2 3 3 3 4 4 2 75 

143 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 4 2 65 

144 4 4 1 4 4 1 1 2 2 2 2 4 1 4 4 3 1 3 2 1 3 3 2 58 

145 3 3 2 2 2 4 4 4 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 2 2 3 4 1 64 

146 3 4 3 3 3 4 3 4 3 1 4 2 4 4 3 3 3 3 3 4 3 4 2 73 

147 4 4 3 2 2 4 4 4 4 3 3 4 3 3 3 4 4 3 3 3 4 4 3 78 

148 4 4 4 4 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 2 3 4 3 84 

149 3 3 2 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 71 

150 4 4 3 2 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 4 1 3 3 4 4 4 2 73 

151 4 3 2 3 2 3 4 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 4 3 2 71 

152 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 4 3 2 4 2 3 4 4 4 3 3 4 2 71 

153 4 3 3 3 1 4 4 3 2 3 4 4 2 3 4 3 3 2 3 3 3 4 1 69 

154 4 4 3 4 3 4 4 4 4 3 4 1 3 4 3 3 3 3 3 2 2 4 1 73 

155 4 3 2 3 2 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 4 4 4 3 75 

156 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 68 

157 4 4 2 4 2 2 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 82 

158 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 4 4 4 3 4 4 3 77 

159 4 2 2 3 3 3 3 3 3 2 4 2 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 2 67 
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160 4 4 2 3 2 3 4 3 2 3 3 2 3 3 4 4 3 3 3 3 4 3 3 71 

161 4 3 3 2 1 3 2 3 3 3 4 3 3 3 2 2 3 2 3 2 2 4 3 63 

162 4 3 3 2 1 3 2 3 3 3 4 3 3 4 2 2 3 3 3 2 2 4 3 65 

163 4 4 3 2 2 4 4 4 4 4 4 3 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 2 82 

164 4 4 3 3 3 4 3 3 4 4 4 1 4 4 3 4 3 3 3 4 3 4 3 78 

165 2 2 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 2 2 4 2 58 

166 4 3 2 2 3 4 4 4 3 4 4 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 82 

167 4 4 3 2 2 3 4 4 3 4 1 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 4 3 74 

168 4 3 2 3 2 3 3 4 4 3 4 2 3 4 3 3 4 3 3 3 3 4 1 71 

169 4 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 4 1 4 3 2 3 3 2 4 1 69 

170 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 4 3 3 4 3 3 4 3 4 4 4 4 2 77 

171 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 3 4 4 87 

172 3 3 2 4 3 4 4 3 3 3 4 3 4 4 3 3 3 3 3 4 3 4 2 75 

173 2 3 2 3 2 3 3 2 2 3 2 3 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 60 

174 4 3 3 3 2 3 4 3 3 4 4 3 3 4 2 4 3 4 3 3 2 4 1 72 

175 3 3 2 2 2 3 3 3 3 2 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 2 60 

176 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 2 2 2 2 3 3 2 3 3 2 2 59 

177 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 2 2 2 2 3 3 2 3 3 2 2 59 

178 4 4 3 3 2 3 3 3 4 3 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 2 80 

179 4 4 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 4 4 2 67 

180 4 3 4 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 2 4 3 3 2 4 1 75 

181 4 3 4 1 2 4 4 3 3 4 4 3 4 4 2 2 3 4 4 4 2 4 1 73 

182 4 3 2 2 2 1 4 3 4 3 4 3 3 4 3 3 4 4 4 3 3 4 1 71 

183 3 3 2 4 2 4 3 4 3 3 2 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 2 70 

184 3 3 2 3 2 3 4 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 66 

185 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 2 85 

186 4 3 2 3 2 4 4 3 4 3 4 3 4 4 3 4 4 3 4 3 4 4 3 79 

187 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 1 88 

188 3 3 3 3 2 4 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 4 1 73 

189 4 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 1 68 

190 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 82 

191 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 4 3 3 4 3 3 4 3 4 3 4 4 3 78 

192 4 4 3 4 3 3 3 4 1 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 82 

193 3 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 1 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 81 

194 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 68 

195 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 71 

196 4 3 2 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 2 68 

197 4 3 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 4 3 4 3 2 76 

198 2 2 2 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 2 3 2 2 2 3 2 3 59 

199 3 4 4 2 3 1 4 4 4 1 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 3 2 76 

200 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 2 87 
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201 4 3 3 3 3 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 3 4 4 4 3 3 4 2 81 

202 3 3 2 3 2 3 3 3 3 4 2 2 3 3 3 3 4 2 3 3 2 4 2 65 

203 4 3 2 4 2 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 4 74 

204 3 3 2 3 2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 4 2 66 

205 3 3 2 2 2 4 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 2 69 

206 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 87 

207 4 4 4 3 2 4 4 4 4 4 3 2 3 4 3 4 3 3 3 4 3 4 1 77 

208 4 4 2 1 2 3 3 3 3 3 1 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 2 66 

209 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 3 2 3 3 4 2 72 

210 4 3 3 3 2 4 3 3 4 3 2 2 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 1 70 

211 2 3 2 2 2 2 3 3 3 4 2 2 3 3 2 2 2 3 3 3 3 4 2 60 

212 4 4 3 2 2 4 4 4 3 4 3 2 3 4 3 4 2 2 3 4 4 4 1 73 

213 3 3 2 3 2 3 4 2 3 4 4 2 3 4 3 3 3 3 3 3 2 4 2 68 

214 4 4 3 2 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 2 4 3 3 3 4 3 4 1 76 

215 4 3 2 4 2 4 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 2 72 

216 4 4 3 2 2 4 4 3 4 1 4 1 4 4 2 3 2 3 1 4 3 3 3 68 

217 4 4 2 3 2 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 2 72 
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D-4 Data Analisis Hubungan 

 

No  X1 X2 Y 

1 52 67 65 

2 53 70 68 

3 52 67 62 

4 47 59 57 

5 55 83 71 

6 61 77 71 

7 51 68 62 

8 50 71 65 

9 49 67 64 

10 52 67 60 

11 50 59 65 

12 49 60 59 

13 55 67 60 

14 53 66 67 

15 56 68 68 

16 65 70 73 

17 56 75 66 

18 43 63 56 

19 56 69 71 

20 47 71 65 

21 54 71 63 

22 53 72 65 

23 62 72 72 

24 47 62 59 

25 58 75 65 

26 48 67 60 

27 51 66 59 

No  X1 X2 Y 

28 49 71 54 

29 42 69 52 

30 52 62 58 

31 60 72 74 

32 57 69 74 

33 55 68 67 

34 57 69 69 

35 53 65 68 

36 52 62 68 

37 37 67 58 

38 64 78 66 

39 55 73 69 

40 64 78 68 

41 52 70 66 

42 46 74 56 

43 47 75 62 

44 49 68 59 

45 51 63 59 

46 55 79 67 

47 56 69 61 

48 53 67 64 

49 53 68 58 

50 48 82 63 

51 58 75 58 

52 54 73 65 

53 49 64 43 

54 42 62 55 

No  X1 X2 Y 

55 51 70 60 

56 55 64 62 

57 57 70 64 

58 63 71 66 

59 55 69 59 

60 54 68 63 

61 48 64 58 

62 55 71 55 

63 56 77 67 

64 57 67 67 

65 55 70 63 

66 54 73 60 

67 63 73 74 

68 65 67 60 

69 49 68 62 

70 50 69 67 

71 53 74 49 

72 64 75 71 

73 57 67 62 

74 54 78 62 

75 62 79 70 

76 60 70 70 

77 55 72 69 

78 58 71 69 

79 52 75 76 

80 59 71 69 

81 48 59 54 
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No  X1 X2 Y 

82 53 64 66 

83 62 81 71 

84 54 73 55 

85 56 81 67 

86 52 65 66 

87 56 79 63 

88 58 77 68 

89 48 68 59 

90 56 69 67 

91 66 80 74 

92 59 80 69 

93 48 63 53 

94 52 70 63 

95 54 81 60 

96 55 76 72 

97 43 73 68 

98 39 58 46 

99 51 73 63 

100 54 66 63 

101 50 70 65 

102 46 57 54 

103 41 60 52 

104 50 73 50 

105 48 80 70 

106 43 79 58 

107 58 72 64 

108 53 79 66 

109 53 65 66 

110 55 68 57 

No  X1 X2 Y 

111 60 72 74 

112 50 75 63 

113 58 73 67 

114 62 65 64 

115 55 65 63 

116 47 71 69 

117 62 71 79 

118 47 63 58 

119 58 68 67 

120 43 60 49 

121 50 73 59 

122 47 71 64 

123 58 70 71 

124 53 72 67 

125 65 81 71 

126 36 62 44 

127 49 66 60 

128 52 70 48 

129 48 63 55 

130 53 71 56 

131 61 80 74 

132 47 59 55 

133 56 75 55 

134 52 59 58 

135 56 70 67 

136 50 65 61 

137 43 57 47 

138 50 69 60 

139 42 61 49 

No  X1 X2 Y 

140 53 63 54 

141 43 52 51 

142 55 75 71 

143 52 65 58 

144 38 58 53 

145 57 64 61 

146 58 73 64 

147 48 78 69 

148 63 84 77 

149 54 71 60 

150 53 73 73 

151 49 71 62 

152 49 71 55 

153 52 69 58 

154 53 73 66 

155 46 75 54 

156 49 68 64 

157 56 82 68 

158 56 77 65 

159 58 67 58 

160 52 71 61 

161 48 63 65 

162 52 65 67 

163 53 82 67 

164 65 78 73 

165 48 58 56 

166 56 82 67 

167 66 74 65 

168 57 71 66 
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No  X1 X2 Y 

169 57 69 69 

170 53 77 68 

171 69 87 81 

172 55 75 70 

173 49 60 53 

174 43 72 58 

175 50 60 62 

176 47 59 59 

177 47 59 59 

178 53 80 62 

179 49 67 61 

180 65 75 74 

181 52 73 64 

182 55 71 67 

183 63 70 71 

184 55 66 64 

185 59 85 78 

186 56 79 62 

187 63 88 68 

188 52 73 65 

189 52 68 68 

190 58 82 78 

191 60 78 74 

192 59 82 68 

193 70 81 83 

194 53 68 65 

195 54 71 66 

196 53 68 67 

197 48 76 67 

No  X1 X2 Y 

198 45 59 55 

199 47 76 70 

200 56 87 73 

201 62 81 77 

202 51 65 54 

203 50 74 64 

204 54 66 62 

205 51 69 66 

206 59 87 86 

207 55 77 69 

208 56 66 71 

209 59 72 77 

210 53 70 61 

211 42 60 61 

212 57 73 69 

213 49 68 67 

214 58 76 69 

215 57 72 64 

216 57 68 66 

217 56 72 72 
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LAMPIRAN E 

Uji Asumsi  
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E-1 Uji Normalitas 

 
 

 
 
 

  

Descriptive Statistics

217 53,36 5,982 36 70

217 70,55 6,736 52 88

217 63,91 7,162 43 86

Aktualisasi

Determinasi

Penyesuaian

N Mean Std. Deviation Minimum Maximum

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

217 217 217

53,36 70,55 63,91

5,982 6,736 7,162

,069 ,072 ,063

,062 ,072 ,054

-,069 -,050 -,063

1,018 1,068 ,927

,251 ,204 ,357

N

Mean

Std. Deviation

Normal Parametersa,b

Absolute

Positive

Negative

Most Extreme

Differences

Kolmogorov-Smirnov Z

Asymp. Sig. (2-tailed)

Aktualisasi Determinasi Penyesuaian

Test distribution is Normal.a. 

Calculated from data.b. 
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E-2 Uji Linieritas  

 

 
Penyesuaian diri * Aktualisasi Diri 

 
 

 
 

Penyesuaian Diri * Determinasi Diri 

 
 

 
 
 

  

ANOVA Table

6078,134 30 202,604 7,534 ,000

5149,554 1 5149,554 191,486 ,000

928,579 29 32,020 1,191 ,243

5002,023 186 26,893

11080,157 216

(Combined)

Linearity

Deviation from Linearity

Between

Groups

Within Groups

Total

Penyesuaian *

Aktualisasi

Sum of

Squares df Mean Square F Sig.

Measures of Association

,682 ,465 ,741 ,549
Penyesuaian *

Aktualisasi

R R Squared Eta Eta Squared

ANOVA Table

5347,786 31 172,509 5,567 ,000

4048,940 1 4048,940 130,671 ,000

1298,846 30 43,295 1,397 ,095

5732,370 185 30,986

11080,157 216

(Combined)

Linearity

Deviation from Linearity

Between

Groups

Within Groups

Total

Penyesuaian *

Determinasi

Sum of

Squares df Mean Square F Sig.

Measures of Association

,605 ,365 ,695 ,483
Penyesuaian *

Determinasi

R R Squared Eta Eta Squared
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E-3 Uji Hipotesis Analisis Regresi 

 

Regression 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Descriptive Statistics

63,91 7,162 217

53,36 5,982 217

70,55 6,736 217

Penyesuaian

Aktualisasi

Determinasi

Mean Std. Deviation N

Correlations

1,000 ,682 ,605

,682 1,000 ,553

,605 ,553 1,000

. ,000 ,000

,000 . ,000

,000 ,000 .

217 217 217

217 217 217

217 217 217

Penyesuaian

Aktualisasi

Determinasi

Penyesuaian

Aktualisasi

Determinasi

Penyesuaian

Aktualisasi

Determinasi

Pearson Correlation

Sig. (1-tailed)

N

Penyesuaian Aktualisasi Determinasi

Variables Entered/Removedb

Determina

si,

Aktualisasi
a

. Enter

Model

1

Variables

Entered

Variables

Removed Method

All requested variables entered.a. 

Dependent Variable: Penyesuaianb. 

Model Summary

,734a ,539 ,535 4,883 ,539 125,323 2 214 ,000

Model

1

R R Square

Adjusted

R Square

Std. Error of

the Estimate

R Square

Change F Change df1 df2 Sig. F Change

Change Statistics

Predictors: (Constant), Determinasi, Aktualisasia. 
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ANOVAb

5977,014 2 2988,507 125,323 ,000a

5103,143 214 23,846

11080,157 216

Regression

Residual

Total

Model

1

Sum of

Squares df Mean Square F Sig.

Predictors: (Constant), Determinasi, Aktualisasia. 

Dependent Variable: Penyesuaianb. 

Coefficientsa

7,333 3,712 1,975 ,050

,599 ,067 ,501 8,992 ,000

,349 ,059 ,328 5,891 ,000

(Constant)

Aktualisasi

Determinasi

Model

1

B Std. Error

Unstandardized

Coefficients

Beta

Standardized

Coefficients

t Sig.

Dependent Variable: Penyesuaiana. 
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LAMPIRAN F 

Skala Saat Uji Coba  
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Assalamu'alaikum Wr.Wb… 

 

Perkenalkan saya Durrotun Nashihah Mahasiswi Fakultas Psikologi 

Universitas Muria Kudus. Pada saat ini saya sedang melakukan penelitian untuk 

memenuhi Tugas Akhir Skripsi uji coba skala (try out) untuk itu saya 

mengharapkan siswi yang berada di boarding school dapat berpartisipasi dalam 

pengisian skala ini.Skala ini berisi pernyataan-pernyataan dan telah tersedia 

beberapa pilihan jawaban, SEMUA JAWABAN BENAR dan TIDAK ADA 

YANG SALAH. Maka dari itu,dimohon siswi untuk mengisi dengan sejujur-

jujurnya sesuai dengan keadaan diri masing-masing yang sebenarnya. 

Semua data dan informasi yang diperoleh hanya untuk keperluan tugas 

kuliah dan tidak untuk dipublikasikan secara luas, sehingga kerahasiaan akan 

terjaga sesuai dengan etika penelitan dapat dipertanggun jawabkan oleh penulis. 

IDENTITAS DIRI 

• Nama Lengkap/Inisial         : 

• Umur            : 

• Kelas            : 

PETUNJUK PENGISIAN 

a. Bacalah pernyataan-pernyataan dibawah ini dengan teliti, kemudian 

pilihlah jawaban yang sesuai dengan keadaan anda dengan memberi tanda 

silang “X” jika ingin mti jawaban, anda bisa menggaris jawaban yang 

diganti “X”, dan kembali menyilang jawaban yang menurut anda paling 

sesuai.  

b. Terdapat 4 pilihan jawaban, yaitu: 

 SS  : Bila pernyataan tersebut SANGAT SESUAI 

 S : Bila pernyataan tersebut SESUAI 

 TS : Bila pernyataan tersebut TIDAK SESUAI 

 STS :Bila pernyataan tersebut SANGAT TIDAK SESUAI  

c. Periksalah kembali jawaban anda dan pastikan tidak ada pernyataan yang 

terlewati 

d. Selamat Mengerjakan… Terima kasih kesediaan waktunya untuk mengisi 

skala penelitian… 

 

Wassalamu’alaikum Wr. Wb… 
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F-1 Skala Uji Coba Penyesuaian Diri 

 

 

 

Pernyataan SS S TS STS 

1 Saya bangga dengan diri saya karena mempunyai banyak kelebihan     

2 Saya mempunyai kemampuan untuk  menyelesaikan masalah     

3. Saya kurang percaya diri     

4. Kekurangan yang ada pada diri saya bukan menjadi hambatan untuk 

meraih cita-cita 

    

5. Saya selalu mengeluh diri ini mempunyai kekurangan banyak     

6. Saya merasa kesulitan dalam memahami pelajaran     

7.  Saya selalu berfikir positif     

8. Saya merasa kesulitan berinteraksi dengan orang yang baru kenal     

9. Saya tidak memiliki bakat yang perlu saya kembangkan     

10. Saya optimis dengan kemampuan yang saya miliki     

11. Saya tidak suka mempelajari hal-hal baru     

12. Saya tidak suka kritikan apapun     

13. Saya ingin orang dekat saya memberikan dorongan semangat     

14. Saya ingin belajar bagaimana bicara yang baik dengan orang lain     

15. Saya tidak punya seseorang untuk membicarakan soal pribadi saya 

(curhat) 

    

16. Saya memikirkan fokus apa yang menjadi tujuan masuk di boarding 

school 

    

17. Saya merasa tidak aman dalam lingkungan      

18. Saya khawatir tentang masa depan     

19. Saya menerima kekurangan yang ada dalam diri saya     

20. Saya mudah diterima oleh teman-teman dilingkungan tempat saya 

berada 

    

21. Saya merasa tidak diterima dalam suatu kelompok sosial     

22. Saat dihadapkan masalah saya menerima kesalahan yang saya 

lakukan 

    

23. Saya menyalahkan diri saya sendiri saat mengalami kegagalan     

24. Masalah yang saya hadapi tidak murni dari saya saja       
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25. Saya mampu bersikap tenang dalam menghadapi masalah     

26. Saya berfikir sebelum bertindak untuk merencanakan apa yang saya 

lakukan selanjutnya 

    

27. Saya sering telat masuk kelas     

28. Saya membiasakan taat pada peraturan di boarding school     

29. Saya sering melanggar peraturan di asrama     

30. Saya kurang yakin bisa menjalani kehidupan diasrama dengan baik     

31. Saya mampu bekerjasama dengan siapapun saat mendapatkan tugas 

kelompok 

    

32. Saya mengikuti ekstrakulikuler sesuai minat bakat yang ada dalam 

diri saya 

    

33. Saya belum bisa menjadi pribadi yang mandiri     

34. Saya tidak berlarut-larut saat mengalami kegagalan dan bisa bangkit 

lagi 

    

35. Saya mudah dipengaruhi orang lain     

36. Kegagalan yang saya alami tidak bisa teratasi      

37. Saya berterimakasih pada diri saya atas pencapaian yang saya 

dapatkan 

    

38. Saya puas dengan diri saya saat ini dan tidak mau berproses lagi     

39. Dalam bertindak, saya mengacu pada pengalaman yang pernah terjadi     

40. Saya tidak butuh pendapat/ bantuan orang lain saat mengambil 

Keputusan 
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Blue Print Skala Penyesuaian Diri 

No Aspek Indikator Item 

F UF 

1 Self knowledge  

 

Mengenal kelebihan yang ada 

didaam diri 

1,2 3 

Mengenal kekurangan diri yang ada 

didalam diri 

4 5,6 

2. Self insight Kesadaran diri akan kelemahan  7,8 9 

Sikap yang sehat terhadap kelemahan 10 11,12 

3. Self objectifity  Mengenal afeksi kehidupan secara objekif  13,14 15 

Berfikir melalui proses kognisi tentang 

objek tertentu 

16 17,18 

4. Self acceptance Penerimaan diri yang ada dalam diri 19,20 21 

Tidak menyalahkan diri sendiri maupun 

orang lain 

22 23,24 

5. Self development  Mengerahkan regulasi pemikiran, emosi, 

dan sikap yang direncanakan 

25,26 27 

Tingkah laku kebiasaan yang sesuai. 28 29,30 

6. Self control Mengembangkan kepribadian kearah 

kematangan  

31,32 33 

Dapat mengatasi kegagalan dengan matang 34 35,36 

7. Satisfaction Puas terhadap segala sesuatu yang telah 

dilakukan,  

37 38 

Memutuskan sesuatu berdasarkan 

pengalaman 

39 40 

 

Jumlah Item 

20 20 

40 
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F-2 Skala Uji Coba Aktualisasi Diri 

 

No Pernyataan SS S TS STS 

1 Fasilitas yang disediakan disekolah membantu mengembangkan 

kemampuan  

    

2 Saya mampu menyelesaikan tugas dengan cara yang kreatif     

3. Saya orang yang tidak kreatif, tidak mempunyai hobi/kesukaan     

4. Saya termasuk orang yang tidak konsisten (gampang bosan)     

5. Saya  memotivasi diri untuk mengerjakan tugas sebaik mungkin     

6. Saya berani  mengungkapkan ide/pendapat didalam fikiran saya     

7.  Saya marah jika ide yang saya ungkapkan tidak diterima     

8. Saya takut tertinggal dalam belajar merasa teman lebih pintar 

dibanding saya 

    

9. Saya berteman dengan semuanya tidak pilih-pilih     

10. Saya suka hidup dengan sederhana     

11. Saya tidak mudah akrab dengan orang lain     

12. Saya sering membeli barang yang saya inginkan, meski tidak 

terlalu dibutuhkan 

    

13. Saya bermanfaat untuk  lingkungan sekitar     

14. Dengan mengerjakan tugas, saya semakin mampu meningkatkan 

keahlian 

    

15. Saya iri dengan teman yang berprestasi     

16. Saya lebih suka mengerjakan sesuatu sendiri tanpa bantuan orang 

lain 

    

17. Saya selalu memperbaiki diri apabila melakukan kesalahan     

18. Saya tidak sedih dengan keinginan yang belum tercapai     

19. Saya mengeluh dengan proses hidup yang saya jalani     

20. Saya sedih tidak bisa mengoptimalkan potensi yang ada pada diri 

saya 

    

21. Saya mengakui ketika saya sedang sedih     

22. Saya mengakui bahwa beberapa hal kecil bisa membuat saya 

menangis 

    

23. Lebih baik berpura-pura bahagia dari pada menunjukkan saya     



141 

 

 
 

sedih 

24. Saya tidak suka menunjukkan ketika saya sedang sedih     

25. Saya mampu menilai sesuatu secara akurat/teliti     

26. Saya tidak terpengaruh teman yang mencontek/membolos      

27. Saya acuh ketika teman sedang kesusahan     

28. Saya sulit menerima segala perbedaan yang terjadi dalam hidup 

saya 

    

29. Saya mampu mengenali gerak gerik teman yang tidak suka kepada 

saya 

    

30. Dalam setiap kejadian saya selalu melihat kebenarannya terlebih 

dahulu 

    

31. Saya tidak peduli dengan keberadaan orang lain disekitar saya     

32. Saya tidak dapat menciptakan humor yang baik bersama teman-

teman 

    

33. Saya fokus menyelesaikan masalah dari pada mempertanyakan 

penyebabnya 

    

34. Saya merasa senang jika ada orang lain menegur ketika saya salah     

35. Saya mudah dipengaruhi oleh orang lain     

36. Saya ikut menyalahkan teman yang salah walaupun belum tau 

kebenarannya 

    

37. Dalam bertindak saya mengikuti apa yang menurut saya benar      

38. Saya akan mengajukan pertanyaan ketika hal yang dijelaskan 

kurang saya pahami 

    

39. Saya tidak mampu mengambil keputusan dengan tegas dan 

bijaksana 

    

40. Saya cenderung pendiam tidak aktif dikelas dan tidak mempunyai 

motivasi belajar 
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Blue Print Skala Aktualisasi Diri 

No Aspek Indikator Item 

F UF 

1 Kreativitas 

(Creativity) 

Mengamati dan bereaksi terhadap dunia dan 

bukan mengenai hasil yang sudah selesai  

1,2 3,4 

Mewujudukan untuk mengekspresikan dan 

mendorong suatu ide tanpa ada rasa takut 

5,6 7,8 

2 Moralitas 

(Morality) 

Melihat hidup lebih jernih, apa adanya bukan 

menurutkan keinginan 

9,10 11,12 

Melihat secara lebih efisien dan menilai manusia 

berpengaruh dalam banyak bidang  

13,14 15,16 

3 Penerimaan 

diri (Self-

acceptance) 

Menerima diri, kelemahan,dan kekuatan tanpa 

keluhan atau kesusahan 

17,18 19,20 

Menerima seutuhnya sebagai unsur utama 

kepuasan dan kebebasan dari emosi negatif 

21,22 23,24 

4 Spontanitas 

(Spontaneity) 

Merespon terhadap suatu situasi dari tingkat 

variabel perilaku yang baru 

25,26 27,28 

Berperilaku lebih spontan dari pada di kehidupan 

batin, pikiran, impuls, dan lain-lain 

29,30 31,32 

5. Penyelesaian 

Masalah 

(Problem 

Solving) 

 

Menyelesaikan masalah dari pada terus 

mempertanyakan motif penyebabnya 

33,34 35,36 

Menyelesaikan masalah dengan kreatif, 

mengambil keputusan yang efektif, dan 

mempunyai kapasitas tinggi untuk belajar 

37,38 39,40 

 

Jumlah Item 

20 20 

40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



143 

 

 
 

F-3 Skala Uji Coba Determinasi Diri 

 

No Pernyataan SS S TS STS 

1. Saya merasa bebas melakukan apapun dalam hidup saya     

2. Saya selalu berusaha melakukan yang  terbaik dalam kehidupan saya     

3. Saya berhubungan baik dengan orang-orang disekitar saya     

4. Saya merasa sangat percaya diri dalam melakukan apapun     

5. Saya mengucilkan teman yang pendiam tidak sefrekuensi dengan saya     

6. Saya marah kepada orang yang tidak mendengar pendapat saya     

7.  Saya bermalas-malasan mengikuti pelajaran yang tidak saya sukai     

8. Saya lebih suka membuat keputusan berdasarkan pilihan saya     

9. Sekolah di boarding school merupakan pilihan saya sendiri     

10. Saya lebih baik tidak berteman dari pada punya teman suka membuat 

masalah 

    

11. Saya bimbang dengan keputusan yang saya ambil     

12. Saya memutuskan hubungan dengan teman yang tidak baik     

13. Saya selalu mengikuti keputusan orang lain     

14. Saya harus berkonsultasi sebelum mengambil keputusan     

15. Saya tahu batas kemampuan diri     

16. Saya tertarik mempelajari hal yang baru     

17. Saya suka melakukan hal diluar kemampuan saya     

18. Saya termotivasi atas pencapaian teman     

19. Saya merasa cukup dengan kemampuan yang saya miliki sekarang     

20. Saya suka dengan hal yang monoton     

21. Saya iri jika  melihat teman lebih unggul     

22. Saya memilih menjaga kebersihan lingkungan dari pada 

mengotorinya 

    

23. Teman saya senang jika saya membantu dia     

24. Saya membantu Guru saya ketika membutuhkan     

25. Saya tidak bisa menjaga kebersihan lingkungan sekolah     

26. Saya memiliki hubungan yang buruk dengan lingkungan sekitar     

27. Saya enggan untuk piket membersihkan kelas/kamar     
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28. Pendapat yang saya sampaikan dalam forum sering diabaikan     

29. Saya senang berbicara kebaikan orang lain dari pada keburukannya      

30. Saya mendengarkan nasihat Guru ketika menjelaskan/ mengajar di 

kelas 

    

31. Saya memilih bergabung mengobrol dengan teman dari pada sendiri     

32. Bersosialisai adalah hal yang penting bagi saya     

33. Ketika melihat teman kerepotan membawa barang, saya cuek saja     

34. Saya mudah marah tidak terima ketika dikritik orang lain      

35. Saya selalu menolak mencari alasan bila diminta pertolongan     

36. Saya gelisah jika tidak punya teman didekat saya     

37. Saya menganggap siapapun yang ada di sekitar saya sebagai teman     

38. Saya lebih senang menghabiskan waktu bersama teman dari pada 

sendiri 

    

39. Saya membentuk geng agar disegani orang banyak     

40. Saya yakin bisa melakukan sendiri     

 

Blue Print Skala Determinasi Diri 

No Aspek Indikator Item 

F UF 

1 Otonomi 

(kemandirian) 

Bebas dalam melakukan sesuatu 

tanpa ada tekenan dari luar. 

1,2,3,4 5,6,7 

Membuat keputusan berdasarkan 

pilihannya sendiri 

8,9,10 11,12,13,

14 

2 Kompentensi Menunjukkan potensi  individu yang 

bisa ia lakukan  

15,16,17,

18 

19,20,21 

Mampu memberikan dampak untuk 

lingkungan 

22,23,24 25,26,27,

28 

3 Hubungan 

(Relasi)  

 

Keterhubungan individu dalam 

berinteraksi dengan individu lain  

29,30,31,

32 

33,34,35 

Keterkaitan individu yang saling 

bergantung satu sama lain 

36,37,38 39,40 

 

Jumlah Item 

21 19 

40 
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LAMPIRAN G 

Skala  Penelitian 
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Assalamu'alaikum Wr.Wb… 

 

Perkenalkan saya Durrotun Nashihah Mahasiswi Fakultas Psikologi 

Universitas Muria Kudus. Pada saat ini saya sedang melakukan penelitian untuk 

memenuhi Tugas Akhir Skripsi untuk itu saya mengharapkan siswi yang berada di 

boarding school dapat berpartisipasi dalam pengisian skala ini. 

Skala ini berisi pernyataan-pernyataan dan telah tersedia beberapa pilihan 

jawaban, SEMUA JAWABAN BENAR dan TIDAK ADA YANG SALAH. 

Maka dari itu,dimohon siswi untuk mengisi dengan sejujur-jujurnya sesuai dengan 

keadaan diri masing-masing yang sebenarnya.  

Semua data dan informasi yang diperoleh hanya untuk keperluan tugas 

kuliah dan tidak untuk dipublikasikan secara luas, sehingga kerahasiaan akan 

terjaga sesuai dengan etika penelitan dapat dipertanggun jawabkan oleh penulis. 

 

IDENTITAS DIRI  

• Nama Lengkap/Inisial         : 

• Umur            : 

• Kelas            : 

PETUNJUK PENGISIAN: 

a. Bacalah pernyataan-pernyataan dibawah ini dengan teliti, kemudian 

pilihlah jawaban yang sesuai dengan keadaan anda dengan memberi tanda 

silang “X” jika ingin mengganti jawaban, anda bisa menggaris jawaban 

yang diganti “X”, dan kembali menyilang jawaban yang menurut anda 

paling sesuai.  

b. Terdapat 4 pilihan jawaban, yaitu: 

 SS  : Bila pernyataan tersebut SANGAT SESUAI 

 S : Bila pernyataan tersebut SESUAI 

 TS : Bila pernyataan tersebut TIDAK SESUAI 

 STS :Bila pernyataan tersebut SANGAT TIDAK 

SESUAI  

c. Periksalah kembali jawaban anda dan pastikan tidak ada pernyataan yang 

terlewati 

d. Selamat Mengerjakan…Terima kasih kesediaan waktunya untuk mengisi 

skala penelitian…  

 

Wassalamu’alaikum Wr. Wb… 
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G-1 Skala Penelitian Penyesuaian Diri 

 

No Pernyataan SS S TS STS 

1 Saya bangga dengan diri saya karena mempunyai banyak 

kelebihan 

    

2 Saya mempunyai kemampuan untuk  menyelesaikan masalah     

3. Saya kurang percaya diri     

4. Kekurangan yang ada pada diri saya bukan menjadi hambatan 

meraih cita-cita 

    

5. Saya selalu mengeluh diri ini mempunyai kekurangan banyak     

6. Saya selalu berfikir positif     

7. Saya tidak memiliki bakat yang perlu saya kembangkan     

8. Saya optimis dengan kemampuan yang saya miliki     

9. Saya tidak suka mempelajari hal-hal baru     

10. Saya tidak suka kritikan apapun     

11. Saya merasa tidak aman dalam lingkungan     

12. Saya khawatir tentang masa depan     

13. Saya menyalahkan diri saya sendiri saat mengalami kegagalan     

14. Saya mampu bersikap tenang dalam menghadapi masalah     

15. Saya berfikir sebelum bertindak untuk merencanakan apa yang 

saya lakukan 

    

16. Saya membiasakan taat pada peraturan di boarding school     

17. Saya sering melanggar peraturan di asrama     

18. Saya kurang yakin bisa menjalani kehidupan diasrama dengan 

baik 

    

19. Saya mampu bekerjasama dengan siapapun saat mendapatkan 

tugas kelompok 

    

20. Saya belum bisa menjadi pribadi yang mandiri     

21. Saya tidak berlarut-larut saat mengalami kegagalan dan bisa 

bangkit lagi 

    

22. Saya mudah dipengaruhi orang lain     

23. Dalam bertindak, saya mengacu pada pengalaman yang 

pernah terjadi 
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G-2 Skala Penelitian Aktualisasi Diri 

 

 

 

 

No Pernyataan S SS TS STS 

1. Fasilitas yang disediakan disekolah membantu 

mengembangkan kemampuan 

    

2. Saya mampu menyelesaikan tugas dengan cara yang kreatif     

3. Saya orang yang tidak kreatif, tidak mempunyai hobi/kesukaan     

4. Saya  memotivasi diri untuk mengerjakan tugas sebaik 

mungkin 

    

5. Saya marah jika ide yang saya ungkapkan tidak diterima     

6. Saya berteman dengan semuanya tidak pilih-pilih     

7. Saya tidak mudah akrab dengan orang lain     

8. Saya bermanfaat untuk  lingkungan sekitar     

9. Saya iri dengan teman yang berprestasi     

10. Saya selalu memperbaiki diri apabila melakukan kesalahan     

11. Saya tidak sedih dengan keinginan yang belum tercapai     

12. Saya mengeluh dengan proses hidup yang saya jalani     

13. Saya mampu menilai sesuatu secara akurat/teliti     

14. Saya acuh ketika teman sedang kesusahan     

15. Saya sulit menerima segala perbedaan yang terjadi dalam 

hidup saya 

    

16. Dalam setiap kejadian saya selalu melihat kebenarannya 

terlebih dahulu 

    

17. Saya tidak dapat menciptakan humor yang baik bersama 

teman-teman 

    

18. Saya mudah dipengaruhi oleh orang lain     

19. Saya tidak mampu mengambil keputusan dengan tegas dan 

bijaksana 
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G-3 Skala Penelitian Determinasi Diri 

No Pernyataan SS S TS STS 

1 Saya selalu berusaha melakukan yang  terbaik dalam 

kehidupan saya 

    

2 Saya berhubungan baik dengan orang-orang disekitar 

saya 

    

3. Saya merasa sangat percaya diri dalam melakukan apapun     

4. Saya marah kepada orang yang tidak mendengar pendapat 

saya 

    

5. Saya bimbang dengan keputusan yang saya ambil     

6. Saya tertarik mempelajari hal yang baru     

7. Saya termotivasi atas pencapaian teman     

8. Teman saya senang jika saya membantu dia     

9. Saya membantu Guru ketika membutuhkan     

10. Saya memiliki hubungan yang buruk dengan lingkungan 

sekitar 

    

11. Saya enggan untuk piket membersihkan kelas/kamar     

12. Pendapat yang saya sampaikan dalam forum sering 

diabaikan 

    

13. Saya senang berbicara kebaikan orang lain dari pada 

keburukannya 

    

14. Saya mendengarkan nasihat Guru ketika menjelaskan/ 

mengajar di kelas 

    

15. Saya memilih bergabung mengobrol dengan teman dari 

pada sendiri 

    

16. Bersosialisai adalah hal yang penting bagi saya     

17. Ketika melihat teman kerepotan membawa barang, saya 

cuek saja 

    

18. Saya mudah marah tidak terima ketika dikritik orang lain     

19. Saya selalu menolak mencari alasan bila diminta 

pertolongan 

    

20. Saya menganggap siapapun yang ada di sekitar saya 

sebagai teman 

    

21. Saya lebih senang menghabiskan waktu bersama teman 

dari pada sendiri 

    

22. Saya membentuk geng agar disegani orang banyak     

23. Saya yakin bisa melakukan sendiri     



 
 

150 
 

 

 

 

LAMPIRAN H 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



151 

 

 
 

H-1 Screening Skripsi 

 

 

 

 

 



152 

 

 
 

H-2 Form A 

 

 



153 

 

 
 

 

H-3 Form B 

 



154 

 

 
 

H-4 Lembar Turnitin 

 


