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ABSTRACT 

 

Utami, Retno. 2023. Application of the Mind Mapping Learning Model Assisted 

by Pop-Up Book Media to Improve Students Understanding of Concepts 

in Class V Science and Science Lessons at SD 2 Demaan. Skripsi. Primary 

School Teacher Education, Faculty of Teacher Training and Education, Muria 

Kudus University. Advisors (1) Diana Ermawati, S.Pd., M.Pd. (2) Sekar Dwi 

Ardianti, S.Pd., M.Pd. 

Kata Kunci : Mind Mapping, Pop-UP Book, Understanding of Concepts 

 

The monotonous and conventional learning process causes students' low 

understanding of concepts. This is proven by the fact found at SD 2 Demaan of the 

31 students in class V, only 14 students were said to have completed it, while 17 

students had not completed it, so based on the percentage of completion of science 

subjects in class V, it was only 45% and 54% incomplete. The aim of this research 

is to determine the magnitude of the increase in students' understanding of concepts 

using the mind map learning model with the help of pop-up book media. 

The mind map model is part of Active learning, namely a learning that 

invites students to learn actively using the brain. Good for finding the main idea of 

the material, solving problems or correlating what they learn to problems in their 

lives. A pop up book is a book that contains three-dimensional elements. When the 

book pages are opened, the inside can produce movement and provide more 

interesting visualizations to increase children's understanding of the material. 

Understanding concepts is mastering a number of learning materials, where 

students do not just know and know, but are able to re-express concepts in a form 

that is easier to understand and are able to apply them again. 

This quantitative experimental research was carried out in class V of SD 2 

Demaan with research subjects of 31 students in one class which lasted for 4 

meetings. The dependent variable in this research is students' understanding of the 

concept, while the independent variable is the Mind Mapping model. Data 

collection techniques include interview techniques, tests, observation and 

documentation. The data analysis used is quantitative data analysis paired t test 

(paired sample test) and N-Gain test. 

Based on the research results, it shows (1) there is an influence of the mind 

mapping learning model with pop-up book media, (2) students' ability to understand 

concepts has increased by 77.45 in the high category and has increased 

significantly. 

From the research results, it can be concluded that there is an influence of 

the application of the mind mapping learning model assisted by pop-up book media 

on the conceptual understanding of class V students at SD 2 Demaan. The 

suggestions in this research are to develop more creative learning media. 
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ABSTRAK 

 

Utami, Retno. 2023. Penerapan Model Pembelajaran Mind Mapping 

Berbantuan Media Pop-Up Book Terhadap Pemahaman Konsep Siswa 

Pada Pelajaran IPAS Kelas V SD 2 Demaan. Pendidikan Guru Sekolah 

Dasar Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Muria Kudus. 

Dosen Pembimbing (1) Diana Ermawati, S.Pd., M.Pd.(2) Sekar Dwi Ardianti, 

S.Pd., M.Pd. 

Kata Kunci : Mind Mapping, Pop-UP Book, Pemahaman Konsep 

 

Proses pembelajaran yang monoton dan konvensional menyebabkan 

rendahnya pemahaman konsep siswa. Hal ini dibuktikan dengan kenyataan yang 

ditemukan di SD  2 Demaan dari  31 siswa kelas V yang dikatakan tuntas hanya 14 

siswa sedangkan yang tidak tuntas 17 siswa, jadi berdasarkan persentase ketuntasan 

mata pelajaran IPAS di kelas V hanya 45% dan tidak tuntas 54%. Tujuan dari 

penelitian ini adalah untuk mengetahui besarnya peningkatan pemahaman konsep 

siswa menggunakan model pembelajaran mind mapping berbantuan media pop-up 

book. 

Model mind mapping merupakan bagian dari Active learning yaitu suatu 

model pembelajaran yang mengajak siswa untuk belajar secara aktif menggunakan 

otak. Baik untuk menemukan ide pokok dari materi, memecahakan masalah atau 

mengkorelasikan apa yang mereka pelajari ke dalam masalah dikehidupan mereka. 

Pop up book merupakan sebuah buku yang mengandung unsur tiga dimensi. Ketika 

halam buku tersebut dibuka, bagian dalamnya dapat menghasilkan gerakan serta 

memberikan visualisasi yang lebih menarik untuk meningkatkan pemahaman anak 

terkait materi. Pemahaamn konsep adalah penguasaan sejumlah materi pembelajaran, 

dimana siswa tidak sekedar mengenal dan mengetahui, tetapi mampu 

mengungkapkan kembali konsep dalam bentuk yang lebih mudah dimengerti serta 

mampu mengaplikasikannya kembali. 

Penelitian kuantitaif eksperimen ini dilakukan di kelas V SD 2 Demaan 

dengan subjek penelitian 31 siswa dalam satu kelas yang berlangsung selama 4 

pertemuan. Variabel terikat dalam penelitian ini adalah pemahaman konsep siwsa 

sedangkan variabel bebasnya adalah model Mind Mapping. Teknik pengumpulan 

data meliputi teknik wawancara, tes, observasi dan dokumentasi. Analisis data yamg 

digunakan yaitu analisis data kuantitatif uji t berpasangan (paired sampel test) dan 

uji N-Gain. 

Berdasarkan hasil penelitian membuktikan bahwa (1) terdapat pengaruh 

model pembelajaran mind mapping berbantuan media pop-up book terhadap 

pemahaman konsep siswa, dan (2) kemampuan pemahaman konsep siswa mengalami 

peningkatan sebesar 77,45 dengan kategori tinggi dan meningkat secara signifikan. 

Dari hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa terdapat pengaruh penerapan 

model pembelajaran mind mapping berbantuan media pop-up book terhadap 

pemahaman konsep siswa kelas V SD 2 Demaan. Saran dalam penelitian ini agar  

pengembangan media pembelajaran yang lebih kreatif. 
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