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MOTTO 

 

“Sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan”  

(QS. Al-Insyirah: 6) 

 

“Kesehatan mental dan kesehatan fisik bagi saya adalah salah satu hal yang 

sama, keduanya berjalan beriringan. Jika kamu tidak sehat secara fisik,kamu 
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terhubung dan ketika salah satu mati, yang lain juga menderita.”  

Kelly Gale 
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THE RELATIONSHIP BETWEEN SELF-EFFICACY AND PARENTAL 

SUPPORT AND HIGH SCHOOL STUDENTS' LEARNING MOTIVATION 

 

ABSTRACT 

 

This research aims to empirically determine the relationship between self-efficacy 

and parental support and high school students' learning motivation. The research 

subjects were students of SMA N 1 Batangan and SMA N 1 Jakenan class XI 

involving 206 students. The sampling technique uses quota sampling and the tools 

used to obtain data use the self-efficacy scale, parental support scale, and learning 

motivation scale. The correlation coefficient result of the three rx12y variables is 

0.624 with a very significance level of p of 0.000 (p<0.01) with an effective 

contribution of 39%. This shows that there is a significant relationship between 

self-efficacy and parental support and learning motivation, so the major hypothesis 

is accepted. The results of the analysis of the self-efficacy variable with learning 

motivation obtained rx1y of 0.605 with a significant level of p of 0.000 (p<0.01) 

with an effective contribution of 36.6%. This shows that there is a very significant 

positive relationship between self-efficacy and learning motivation, thus the first 

minor hypothesis is accepted. The results of the analysis of the variable parental 

support and learning motivation obtained rx2y of 0.343 with a significance level of 

p of 0.000 (p<0.01) with an effective contribution of 11.8%. This shows a very 

significant positive relationship between parental support and learning motivation, 

thus the second minor hypothesis is accepted. 

 

Keywords: self-efficacy, parental support, and learning motivation 
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HUBUNGAN ANTARA EFIKASI DIRI DAN DUKUNGAN ORANG TUA 

DENGAN MOTIVASI BELAJAR SISWA SMA 

 

ABSTRAK 
 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui secara empiris hubungan antara efikasi 

diri dan dukungan orang tua dengan motivasi belajar siswa SMA. Subjek penelitian 

adalah siswa SMA N 1 Batangan dan SMA N 1 Jakenan kelas XI dengan 

melibatkan 206 siswa. Teknik pengambilan sampel menggunakan quota sampling 

dan alat yang digunakan untuk memperoleh data menggunakan skala efikasi diri, 

skala dukungan orang tua, dan skala motivasi belajar. Hasil koefisien korelasi dari 

ketiga variabel rx12y sebesar 0,624 dengan taraf sangat signifikansi p sebesar 0,000 

(p<0,01) dengan sumbangan efektif sebesar 39%. Hal ini menunjukkan adanya 

hubungan yang signifikan antara efikasi diri dan dukungan orang tua  dengan 

motivasi belajar, sehingga hipotesis mayor diterima. Hasil analisis variabel efikasi 

diri dengan motivasi belajar diperoleh rx1y sebesar 0,605 dengan taraf signifikan p 

sebesar 0,000 (p<0,01) dengan sumbangan efektif 36,6%. Hal ini menunjukkan 

bahwa ada hubungan positif yang sangat signifikan antara efikasi diri dengan 

motivasi belajar, dengan demikian hipotesis minor pertama diterima. Hasil analisis 

variabel dukungan orang tua dengan motivasi belajar diperoleh rx2y sebesar 0,343 

dengan tingkat signifikansi p sebesar 0,000 (p<0,01) dengan sumbangan efektif 

11,8%. Hal ini mrnunjukkan hubungan positif yang sangat signifikan antara 

dukungan orang tua dengan motivasi belajar, dengan demikian hipotesis minor 

kedua diterima. 

 

kata kunci: efikasi diri, dukungan orang tua, dan motivasi belajar 

 

 

 

 


