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ABSTRAK

Rifki, Muhammad. 2024. Kepribadian Tokoh Utama Dalam Naskah Monolog
Cermin: Sebuah Psikoanalisis. Pendidikan Bahasa dan Sastra Indonesia Fakultas
Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Muria Kudus. Dosen Pembimbing (1)
Dr. Irfai Fathurohman, M.Pd. (2) Luthfa Nugraheni, S.Pd., M.Pd.

Tujuan dari penelitian ini adalah (1) Mendeskripsikan struktur unsur
intrinsik dalam naskah drama monolog Cermin karya Nano Riantiarno. (2)
Mendeskripsikan analisis teori psikoanalisis Sigmund Freud terhadap kepribadian
tokoh utama dalam naskah monolog Cermin karya Nano Riantiarno.

Jenis penelitian ini termasuk dalam deskriptif kualitatif yang di mana data
yang ada dalam sumber penelitian ini dibagi menjadi 2 yakni sumber data primer
dan sumber data sekunder. Sumber data primer dalam penelitian ini adalah naskah
monolog Cermin karya Nano Riantiarno sedangkan untuk Sumber data sekunder
dalam penelitian ini meliputi jurnal, skripsi, buku, dan lain-lain. Pendekatan yang
digunakan penulis untuk melaksanakan penelitian ini adalah pendekatan psikologi
sastra melalui teori psikoanalisis Sigmund Freud.

Teknik pengumpulan data dalam penelitian terbagi menjadi dua yakni
teknik catat dan teknik baca. Adapun data penelitian tersebut berupa fakta-fakta
empiris yang berkaitan dengan masalah penelitian naskah drama monolog Cermin
karya Nano Riantiarno.

Fokus penelitian ini tentang kepribadian tokoh utama dari naskah drama
monolog karya Nano Riantiarno. Penulis menentukan unsur interinsik sebagai
landasan untuk menemukan bentuk kepribadian tokoh utama dalam naskah drama
monolog Cermin karya Nano Riantiarno. Adapun teori klasifikasi emosi berperan
sebagai tolak ukur dari model interpretasi terhadap kepribadian tokoh utama dalam
naskah drama monolog Cermin karya Nano Riantiarno. Sedangkan untuk
psikoanalisis yang dipakai peneliti terdapat tiga struktur yaitu Id yang berjumlah 9,
Ego yang berjumlah 1, dan Super-ego yang berjumlah 4. Tiga struktur tersebut
terkandung dalam pola kepribadian tokoh utama.

Hasil temuan dari penelitian ini adalah tokoh utama laki-laki dalam naskah
cerita ini memiliki masalah yang datang bertubi-tubi saat menjalani rumah tangga
dengan Sunni. Karena Sunni merasa laki-laki tidak bisa menafkahinya dengan baik
lalu Sunni kembali melacurkan diri. Kemudian laki-laki dengan perasaan tidak
kuasa memperbolehkan Sunni menjadi pelacur dengan syarat tidak memberikan
hatinya kepada Laki-laki lain. Sehingga konflik internal pada tokoh utama
memunculkan klasifikasi emosi diantaranya seperti rasa kebencian, kecewa, rasa
sedih, marah, rasa bersalah, rasa bersalah yang dipendam, dan rasa malu. Lalu hal
tersebut menjadi faktor bagaimana bentuk kepribadian dari tokoh utama dalam
naskah Cermin monolog karya Nano Riantiarno. Diharapkan dengan adanya
penelitian ini dapat memberikan referensi dan eksplorasi mengenai kesusastraan
akademis bagi para pembaca.

Kata kunci: Kepribadian Tokoh Utama, Psikoanalisis Sigmund Freud, Naskah
Monolog Cermin.



ABSTRACT

Rifki, Muhammad. 2024. The personality of the main character in the mirror
monologue script: A psychoanalysis. Indonesian Language and Literature
Education, Faculty of Teacher Training and Education, Muria Kudus University.
Supervisor (1) Dr. Irfai Fathurohman, M.Pd. (2) Luthfa Nugraheni, S.Pd., M.Pd.

The aims of this research are (1) To describe the structure of the intrinsic
elements in the monologue drama script Cermin by Nano Riantiarno. (2) Describe
the analysis of Sigmund Freud's psychoanalytic theory of the personality of the
main character in the monologue manuscript Cermin by Nano Riantiarno.

This type of research is included in descriptive qualitative, where the data
in this research source is divided into 2, namely primary data sources and secondary
data sources. The primary data source in this research is the monologue manuscript
Cermin by Nano Riantiarno, while the secondary data sources in this research
include journals, theses, books, etc. The approach used by the author to carry out
this research is a literary psychology approach through Sigmund Freud's
psychoanalytic theory.

Data collection techniques in research are divided into two, namely note-
taking techniques and reading techniques. The research data is in the form of
empirical facts related to the research problem of the monologue drama script
Cermin by Nano Riantiarno.

This research focuses on the personality of the main character from Nano
Riantiarno's monologue drama script. The author determines the interinsic elements
as the basis for finding the form of the main character's personality in Nano
Riantiarno's monologue play Cermin. The emotion classification theory acts as a
benchmark for the interpretation model of the main character's personality in Nano
Riantiarno's monologue play Cermin. As for psychoanalysis used by researchers,
there are three structures, namely Id, which amounts to 9, Ego, which amounts to
1, and Super-ego, which amounts to 4. The three structures are contained in the
main character's personality pattern.

The findings from this research are that the main male character in this story
script has problems that come repeatedly when living in a Sunni household.
Because Sunnis feel that men cannot provide for them well and then prostitute
themselves. Then the men feel powerless and allow Sunni to become a prostitute
on the condition that she does not give her heart to another man. So that the internal
conflict in the main character gives rise to a classification of emotions including
feelings of hatred, disappointment, sadness, anger, guilt, buried guilt, and shame.
Then this becomes a factor in the personality of the main character in the
Monologue Mirror script by Nano Riantiarno. It is hoped that this research can
provide references and exploration of academic literature for readers.

Keywords: Main Character's Personality, Sigmund Freud's Psychoanalysis,
Mirror Monologue Script.
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