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PERANCANGAN MEJA DAN KURSI PEWARNAAN COLET BATIK 

DENGAN PENDEKATAN ERGONOMI PADA SENTRA BATIK DI DESA 

SENDANG UNTUK MENINGKATKAN KENYAMANAN 

 

Nama mahasiswa : Moh.Khoirul Huda 

NIM  : 201957052 

Pembimbing :  1. Akh. Sokhibi. ST., M.Eng 

2. Vikha Indira Asri, S.T., M.T. 

RINGKASAN 

  Desa Sendang merupakan sentra penghasil batik. Salah satu proses dalam 

pembuatan batik adalah proses pewarnaan. Teknik pewarnaan secara colet 

merupakan proses pemberian warna-warna pada bidang-bidang tertentu pada kain 

batik dengan menggunakan alat kuas. Proses pencoletan masih di lakukan posisi 

jongkok sehingga ketika di lakukan dalam proses yang lama dapat menyebabkan 

cidera Muscolaskeletal Disorders (MSDs). Penelitian ini bertujuan untuk 

perancangan fasilitas kerja meja dan kursi untuk meningkatkan kenyamanan 

pembatik pada bagian pewarnaan colet dengan menggunakan pendekatan 

ergonomi. Hasil dari penelitian ini dengan menggunakan metode REBA 

mendapatkan penurunan resiko cidera pada pembatik dari level cidera  tinggi 

setelah adanya fasilitas meja dan kursi menjadi resiko sedang. Hasil dari kuisioner 

nordic body map (NBM) pada pembatik mengalami penurunan level cidera tinggi 

dan sendang setelah adanya fasilitas meja dan kursi kerja menjadi level cidera 

rendah. 

Kata Kunci: Batik, Nbm, Reba, Antropometri 
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DESIGN OF COLET BATIK COLORING TABLES AND CHAIRS WITH 

AN ERGONOMIC APPROACH AT THE BATIK CENTER OF SENDANG 
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   2. Vikha Indira Asri, S.T., M.T. 

ABSTRACT 

  Sendang Village is a center for batik production. One of the processes in 

batik making is the coloring process. The colet coloring technique involves 

applying colors to specific areas on the batik fabric using a brush. This colet 

process is still performed in a squatting position, which can lead to Musculoskeletal 

Disorders (MSDs) if done for prolonged periods. This study aims to design work 

facilities, including tables and chairs, to enhance the comfort of batik artisans 

during the colet coloring process using an ergonomic approach. The results of the 

study, using the REBA method, showed a reduction in injury risk for artisans from 

a high-risk level to a moderate risk level after the introduction of the new tables 

and chairs. Additionally, the Nordic Body Map (NBM) questionnaire results 

indicated a decrease in high injury levels and discomfort among artisans, with the 

new work facilities leading to a lower injury risk level. 

Keywords: Batik, Nbm, Reba, Antropometri 
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