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RINGKASAN 

 

Stunting adalah masalah kurang gizi kronis yang disebabkan oleh asupan 

gizi yang kurang dalam waktu cukup lama akibat pemberian makanan yang tidak 

sesuai dengan kebutuhan gizi. Stunting merupakan salah satu permasalahan yang 

terjadi di Desa Sambung. Pengelolaan data tumbuh kembang anak di Desa 

Sambung masih dilakukan secara manual. Oleh karena itu, pemantauan 

perkembangan gizi anak kurang optimal khususnya dalam mendeteksi stunting. 

Salah satu upaya untuk mengatasi permasalahan tersebut adalah dengan 

menyediakan sistem informasi monitoring perkembangan anak stunting berbasis 

website. Sistem informasi ini membantu orang tua untuk memantau tumbuh 

kembang anak secara optimal. Selain itu, sistem ini membantu kader untuk 

pencatatan tumbuh kembang anak secara optimal. Metode pengumpulan data 

dilakukan dengan wawancara dan observasi. Metode pengembangan sistem 

menggunakan metode waterfall dengan perangkat lunak pndukung PHP dan 

MySQL. 

 

Kata kunci : Gizi, Monitoring, Stunting, Waterfall, Website 
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ABSTRACT 

 

Stunting is a chronic malnutrition problem caused by insufficient nutritional 

intake for a long time due to the provision of food that does not meet nutritional 

needs. Stunting is one of the problems that occurs in Sambung Village. 

Management of child growth and development data in Sambung Village is still 

done manually. Therefore, monitoring of child nutritional development is less 

than optimal, especially in detecting stunting. One effort to overcome this problem 

is to provide a website-based stunting child development monitoring information 

system. This information system helps parents to monitor their child's growth and 

development optimally. In addition, this system helps cadres to record child 

growth and development optimally. The data collection method is carried out by 

interview and observation. The system development method uses the waterfall 

method with PHP and MySQL supporting software. 

Keywords : Nutition, Monitoring, Stunting, Waterfall, Website 
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