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ABSTRAK 

  

Skripsi dengan judul “Implementasi Peraturan Bupati Kabupaten Kudus Nomor 66 Tahun 

2019 Tentang Pengurangan Penggunaan Plastik Sekali Pakai”, secara umum bertujuan: 1) 

mengetahui bagaimana implementasi Peraturan Bupati Kabupaten Kudus Nomor 66 Tahun 2019 

tentang pengurangan penggunaan plastik sekali pakai; 2) mengetahui faktor apa saja yang 

mendorong dan menghambat implementasi Peraturan Bupati Kabupaten Kudus Nomor 66 Tahun 

2019 tentang pengurangan penggunaan plastik sekali Pakai. 

Metode penelitian yang digunakan adalah yuridis sosiologis dengan spesifikasi penelitian 

deskriptif analitis. Metode penentuan sampel dengan non random sampling. Metode 

pengumpulan menggunakan data primer dan data sekunder, yang kemudian diperiksa, diolah, 

dan dianalisa secara kualitatif, selanjutnya disusun sebagai skripsi yang bersifat ilmiah. 

Berdasarkan hasil penelitian diketahui bahwa implementasi Peraturan Bupati Kabupaten 

Kudus Nomor 66 Tahun 2019 tentang pengurangan penggunaan plastik sekali pakai, pembatasan 

pemakaian plastik sekali pakai dengan upaya tidak menyediakan maupun memperjual belikan 

plastik tidak terlaksana. Faktor yang mendorong dan menghambat implementasi Peraturan 

Bupati Kabupaten Kudus Nomor 66 Tahun 2019 tentang pengurangan penggunaan plastik sekali 

Pakai, adanya dukungan dari corporate social responsibility (CSR), stackholder (pemangku 

kepentingan) dan penggiat sampah. faktor penghambat yaitu a. Kurangnya Kesadaran Hukum 

Masyarakat; b. Kurangnya sosialisasi; c. Sumber Daya yang Kurang Maksimal; d. Kurangnya 

Fasilitas yang Memadai; e. Mudah dan Murahnya Bahan Baku Plastik Sekali Pakai; f. Tidak 

Adanya Sanksi Yang Mengikat Bagi Para Pengguna Plastik Sekali Pakai. 

Kata kunci: Plastik sekali pakai, Restoran, Toko Swalayan. 
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ABSTRACT  

 

The research with the title "Implementation of Kudus Regency Regent's Regulation 

Number 66 of 2019 concerning Reducing the Use of Single-Use Plastics", generally aims to: 1) 

find out how to implement Kudus Regency Regent's Regulation Number 66 of 2019 concerning 

reducing the use of single-use plastic; 2) find out what factors encourage and hinder the 

implementation of Kudus Regency Regent Regulation Number 66 of 2019 concerning reducing 

the use of single-use plastic. 

The research method used is sociological juridical with analytical descriptive research 

specifications. The sample determination method is non-random sampling. The collection 

method uses primary data and secondary data, which are then examined, processed and analyzed 

qualitatively, then prepared as a scientific thesis. 

Based on the research results, it is known that the implementation of Kudus Regency 

Regent Regulation Number 66 of 2019 concerning reducing the use of single-use plastic, limiting 

the use of single-use plastic by not providing or selling plastic has not been implemented. Factors 

that encourage and hinder the implementation of Kudus Regency Regent Regulation Number 66 

of 2019 concerning reducing the use of single-use plastics are support from CSR, stackholders 

and waste activists. Inhibiting factors are a. Lack of Community Legal Awareness; b. Lack of 

socialization; c. Less than Maximum Resources; d. Lack of Adequate Facilities; e. Easy and 

Cheap Disposable Plastic Raw Materials; f. There are no binding sanctions for single-use plastic 

users. 

 

Keywords: Single-use plastic, Restaurant, Supermarket. 

 

 

 

 

 

  



 

ix 
 

 

DAFTAR ISI 

 

HALAMAN JUDUL ..............................................................................    i  

HALAMAN PENGESAHAN ................................................................   ii  

PERNYATAAN BEBAS PLAGIARISME ............................................           iii  

HALAMAN PERSEMBAHAN .............................................................   iv 

KATA PENGANTAR ............................................................................           v 

ABSTRAK ..............................................................................................           vi 

DAFTAR ISI ...........................................................................................           vii 

BAB I PENDAHULUAN .......................................................................    1  

A. Latar Belakang ......................................................................    1  

B. Rumusan Masalah .................................................................  13 

C. Tujuan Penelitian ..................................................................  14 

D. Kegunaan Penelitian .............................................................  14 

E. Sistematika Penulisan ...........................................................  15 

BAB II TINJAUAN PUSKATA  ...........................................................  18 

A. Tinjauan Umum Mengenai Plastik  ......................................  18 

B. Tinjauan Umum Mengenai Pengurangan Penggunaan Plastik Sekali 

Pakai ......................................................................................  20 

C. Tinjauan Umum Mengenai Pengelolaan Sampah Plastik .....  25 

BAB III METODE PENELITIAN  ........................................................  29 

A. Metode Pendekatan ...............................................................  29 

B. Spesifikasi Penelitian ............................................................  29 

C. Metode Penentuan Sampel ....................................................  30 

D. Metode Pengumpulan Data ...................................................  31 

E. Metode Pengolahan dan Penyajian Data ..............................  33 

F. Metode Analisis Data  ...........................................................  33 

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN  .......................  35 

A. Implementasi Peraturan Bupati Kabupaten Kudus Nomor  

66 Tahun 2019 Tentang Pengurangan Penggunaan Plastik 



 

x 
 

 

 

Sekali Pakai ...........................................................................  35 

A. Faktor Yang Mendorong Dan Menghambat Implementasi 

Peraturan Bupati Kabupaten Kudus Nomor 66 Tahun 2019  

Tentang Pengurangan Penggunaan Plastik Sekali Pakai ......  43 

BAB V PENUTUP .................................................................................  52 

A. Kesimpulan ...........................................................................  54 

B. Saran .....................................................................................  56 

DAFTAR PUSTAKA .............................................................................  57 

 

 


