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ABSTRACT

Ananda, Shavira Diah. 2024. The Influence of the Problem Based Learning
Model on the Science Learning Outcomes of Class V Students at
SDN 2 Mayonglor. Elementary School Teacher Education, Faculty of
Teacher Training and Education, Muria Kudus University. Supervisor
(1) Dr. Khamdun, S.Pd., M.Pd. (2) Siti Masfuah S.Pd., M.Pd.

Keywords: Problem Based Learning, Learning Outcomes, Science

Many students do not understand the material taught by teachers who
still use conventional models, which causes students to often get bored in the
teaching and learning process, resulting in low student learning outcomes. The
problem in this research is whether there is an influence in using the Problem
Based Learning learning model in science learning to improve student learning
outcomes. The aim of this research is whether there is an influence in using the
Problem Based Learning learning model in science and science learning to
improve student learning outcomes.

The Problem Based Learning (PBL) learning model is a learning model
whose delivery is carried out by presenting a problem, asking questions,
facilitating investigations, and opening dialogue. The problems studied should be
contextual problems encountered by students in everyday life, while learning
outcomes are the abilities that students have after receiving their learning
experience with the help of snakes and ladders media. The snake and ladder game
Is a game played by 2 or more people using dice and there are boxes and pictures
of ladders and snakes.

This research is quantitative research with a one group pretest-posttest
type experimental approach and was carried out in class V of SDN 4 Bantrung
with a research sample of 20 students. The independent variable in this research
is the Problem Based Learning learning model while the dependent variable is
learning outcomes. The data collection technique used in this research is a test,
which includes pretest and posttest. The data analysis techniques used are
normality test, paired sample t test and N-gain test

Data from hypothesis testing research using the paired sample t test
on the results of the IPAS comprehension test shows that the significance value is
<0.001, where the significance value is <0.05, which means that there is a
significant difference between the pretest and posttest scores. Shows that the
average score (mean) of the pretest and posttest questions is -30.800. and the
calculated t has a negative value, namely -18.733. Meanwhile, in the second
hypothesis test, the science and science skills test uses the n-gain test which shows
the value obtained is 0.57 in the high category.

The results of these two tests can prove that there is an influence
from the use of the problem based learning model assisted by snakes and ladders
media on the science learning outcomes of class V students at SDN 4 Bantrung. In
this way, the problem based learning model is suitable and supports the learning
process in elementary schools.
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ABSTRAK

Ananda, Shavira Diah. 2024. Pengaruh Model Pembelajaran Problem Based
Learning Terhadap Hasil Belajar IPAS Siswa Kelas V SDN 2
Mayonglor. Pendidikan Guru Sekolah Dasar Fakultas Keguruan Dan limu
Pendidikan Universitas Muria Kudus. Dosen Pembimbing (1) Dr.
Khamdun, S.Pd., M.Pd. (2) Siti Masfuah S.Pd., M.Pd.

Kata Kunci : Problem Based Learning, Hasil Belajar, IPAS

Banyak siswa yang belum memahami materi yang telah diajarkan oleh
bapak/ibu guru yang masih menggunakan model konvensional yang
menyebabkan siswa sering bosan dalam proses belajar mengajar, akibatnya hasil
belajar siswa menjadi rendah. Masalah dalam penelitian ini adalah Apakah
terdapat pengaruh dalam penggunaan model pembelajaran Problem Based
Learning pada pembelajaran IPAS untuk meningkatkan hasil belajar siswa.
Tujuan penelitian ini, apakah terdapat pengaruh dalam penggunaan model
pembelajaran Problem Based Learning pada pembelajaran IPAS untuk
meningkatkan hasil belajar siswa.

Model pembelajaran Problem Based Learning (PBL) adalah model
pembelajaran yang penyampaiannya dilakukan dengan dengan cara menyajikan
suatu  permasalahan, mengajukan pertanyaan-pertanyaan, memfasilitasi
penyelidikan, dan membuka dialog. Permasalahan yang dikaji hendaknya
permaslahan kontekstual yang yang ditemukan oleh peserta didik dalam
kehidupan sehari-hari, sedangkan hasil belajar adalah kemampuan-kemampuan
yang dimiliki siswa setelah menerima pengalaman belajarnya dengan berbantuan
media ular tangga. Permainan ular tangga adalah permainan yang dimainkan oleh
2 orang atau lebih dengan menggunakan dadu dan terdapat kotak-kotak serta
gambar tangga dan ular.

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan pendekatan
eksperimen tipe one group pretest-posttest ini dilaksanakan di kelas V SDN 4
Bantrung dengan sampel penelitian 20 siswa. Variabel bebas dalam penelitian ini
adalah model pembelajaran Problem Based Learning sedangkan variabel
terikatnya adalah hasil belajar. Teknik pengumpulan data yang digunakan dalam
penelitian ini adalah tes, yang meliputi pretes dan posttest. Teknik analisis data
yang digunakan yaitu uji normalitas, uji paired sample t test dan uji N-gain.

Data hasil penelitian uji hipotesis dengan menggunakan uji paired sample
t test pada hasi uji pemahaman IPAS menunjukkan bahwa nilai signifikansi yaitu
< 0.001, yang mana nilai signifikansinya < 0,05 maka dapat diartikan bahwa
terdapat perbedaan yang signifikan dari nilai pretest dan posttest. Menunjukkan
bahwa nilai rata-rata (mean) soal pretest dan posttest adalah -30,800. dan t
hitung bernilai negative yaitu -18,733 Sedangkan pada uji hipotesis kedua pada uji
keterampilan IPAS menggunakan uji n-gain yang menunjukkan nilai yang
diperoleh sebesar 0,57 dengan kategori yang tinggi.

Hasil dari kedua uji tersebut dapat membuktikkan bahwa terdapat
pengaruh dari penggunaan model pembelajaran problem based learning
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berbantuan media ular tangga terhadap hasil belajar IPAS siswa kelas V SDN 4
Bantrung. Dengan demikian model pembelajaran problem based learning cocok
dan mendukung dalam proses pembelajaran di sekolah dasar.
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