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ABSTRAK  

Handayani, Mega Silvi. 2024. Analisis Dampak Penggunaan Gadget Terhadap 

Perilaku Sosial Anak Usia Kelas V. Pendidikan Guru Sekolah Dasar Fakultas 

Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Muria Kudus. Dosen Pembimbing (1) 

F.Shoufika Hilyana, S.Si., M.Pd. (2) Rani Setiawaty, S.Pd., M.Pd. 

 

Kata Kunci : Penggunaan Gadget, Perilaku Sosial, Sekolah Dasar 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan pengaruh penggunaan 

Gadget terhadap perilaku sosial anak usia kelas V di desa Dempet. Penelitian ini 

juga brujuan untuk mengetahui faktor-faktor apa saja yang mempengaruhi 

penggunaan Gadget terhadap anak sehingga perilaku sosial anak mengalami 

perubahan.   

 Gadget merupakan alat elektronik yang memiliki fungsi sebagai alat 

komunikasi yang modern. Dimana didalamnya memiliki berbagai fitur dan 

aplikasi pendukung lainnya seperti game online, streaming, aplikasi tiktok, 

facebook, instagram dan lain sebagainya. Teknologi yang sangat berkembang 

begitu pesat ini tentu berdampak pada kehidupan sehari-hari. Dampak yang 

diakibatkan oleh Gadget yaitu berupa dampak positif dan negative. Dampak 

tersebut juga memberikan perubahan perilaku sosial anak baik di lingkungan 

keluarga maupun di sekolah. Tentu perubahan perilaku sosial anak ini dipengaruhi 

oleh faktor internal, eksternal dan situasional. Faktor-faktor  ini merupakan 

penyebab perubahan perilaku anak sehingga ketergantungan dengan gadget.    

 Penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif dengan 

pendekatan studi kasus. Subjek penelitian ini 7 orang anak kelas V di desa 

Dempet. Teknik pengumpulan data yang digunakan yaitu observasi, wawancara 

dan dokumentasi. Teknik analisis data dengan cara reduksi data, penyajian data 

dan verifikasi data.  

Hasil penelitian yang telah dilakukan oleh peneliti ditemukan beberapa 

anak mengalami perubahan perilaku sosial anak dikarenakan penggunaan gadget. 

Pada penelitian ini ditemukan bahwa 4 dari 7 anak memiliki perubahan perilaku 

sosial dikarenakan dampak penggunaan gadget yaitu berupa perubahan mental, 

adanya perilaku membully, lupa waktu, sikap acuh dengan orang lain. Sedangkan 

3 dari 7 anak mengalami perubahan perilaku social seacara positif yaitu anak bisa 

mengatur waktu, mampu menambah pertemanan, menambah komunikasi, sebagai 

media hiburan anak dan sebagai wadah tempat mengekspresikan diri.  

Ketergantungan penggunaan gadget tersebut tentu terdapat faktor-faktor 

mempengaruhinya. Berdasarkan penelitian yang dilakukan oleh peneliti faktor-

faktor yang mempengaruhi penggunaan gadget hingga perubahan perilaku social 

anak dipengaruhi beberapa faktor yaitu faktor internal, faktor eksternal, fakor 

social, faktor situasional yang ada pada anak
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ABSTRACT 

Handayani, Mega Silvi. 2024. Analysis of the Impact of Using Gadgets on the 

Social Behavior of Class V Children. Elementary School Teacher Education, 

Faculty of Teacher Training and Education, Muria Kudus University. Supervisor 

(1) F.Shoufika Hilyana, S.Si., M.Pd. (2) Rani Setiawaty, S.Pd., M.Pd. 

 

Keywords: Gadget Use, Social Behavior, Elementary School 

 

This research aims to describe the influence of gadget use on the social 

behavior of fifth grade children in Dempet village. This research also aims to find 

out what factors influence children's use of gadgets so that children's social 

behavior changes. 
 Gadgetsis an electronic device that functions as a modern communication 

tool. Where it has various features and other supporting applications such as 

online games, streaming, TikTok applications, Facebook, Instagram and so on. 

Technology that is developing so rapidly certainly has an impact on everyday life. 

The impacts caused by Gadgets are in the form of positive and negative impacts. 

This impact also provides changes in children's social behavior both in the family 

environment and at school. Of course, changes in children's social behavior are 

influenced by internal, external and situational factors. These factors are the cause 

of changes in children's behavior resulting in dependence on gadgets. 

 This research uses a qualitative research method with a case study 

approach. The subjects of this research were 7 fifth grade children in Dempet 

village. The data collection techniques used were observation, interviews and 

documentation. Data analysis techniques by means of data reduction, data 

presentation and data verification. 

The results of research conducted by researchers found that several 

children experienced changes in children's social behavior due to the use of 

gadgets. In this study, it was found that 4 out of 7 children had changes in social 

behavior due to the impact of using gadgets, namely mental changes, bullying 

behavior, forgetting time, indifferent attitudes towards other people. Meanwhile, 3 

out of 7 students experienced positive changes in social behavior, namely that 

children were able to manage their time, were able to increase friendships, 

increase communication, as a medium for children's entertainment and as a place 

to express themselves. 

Dependence on the use of these gadgets certainly has factors influencing 

it. Based on research, the factors that influence the use of gadgets are internal 

factors, external factors, social factors, situational factors that exist in children. 
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