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PRAKATA 

Segala puji bagi Allah SWT atas segala kasih sayang-Nya yang tiada henti 

merengkuh dan menghantarkan kita untuk selalu merasakan setiap nikmat-Nya. 

Sholawat dan salam tersembahkan buat Rosulullah Saw, insan pemberi teladan 

bagi seluruh penghuni planet bumi. 

Tesis ini disusun sebagai salah satu syarat untuk melanjutkan pada tahap 

berikutnya yaitu penulisan Tesis secara utuh guna memperoleh gelar Magister 

Pendidikan Dasar di Universitas Muria Kudus. Penulis juga tidak luput 

menyampaikan terima kasih kepada: Dr. Mochamad Widjanarko, S.Psi., M.Si. 

selaku pembimbing I dan Dr. Drs. Mohammad Kanzunnudin, M.Pd. Selaku 

pembimbing II yang selalu mengarahkan dan memberikan koreksi dalam 

penulisan proposal tesis ini. 

Untaian terima kasih juga penulis sampaikan kepada semua pihak yang 

telah rela hati memberikan bantuan, dukungan, dan doa dalam penulisan tesis ini 

Semoga Allah swt senantiasa meridhoi setiap niat baik kita. Tak ada gading yang 

tak retak, itulah ungkapan untuk tesis ini. Oleh karena itu, penulis akan menerima 

saran dan kritik konstruktif dengan senang hati. Besar harapan penulis, mudah 

mudahan tesis ini layak untuk diteruskan menjadi sebuah penelitian guna 

memenuhi tugas akhir memperolah gelar magister pendidikan dasar dan 

semogakelak hasil penelitian yang berbentuk tesis ini akan memberi manfaat bagi 

penulis, pembaca, dan pembangunan intelektual bangsa tercinta. 
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ABSTRACK  

Sulastri, Anik 2023. Sikap Religius Orang Tua yang memiliki Anak 

Berkebutuhan Khusus. Pembimbing (I) Dr. Mochamad Widjanarko, S.Psi., 

M.Si. (II) Dr. Drs. Mohammad Kanzunnudin, M.Pd. 

  

Keywords: Children Special Needs, Religious, Parents 

 

The social and religious attitudes of parents when having children with 

special needs are different from those who have normal children, there are 

external efforts, namely trying to accept reality and socialize with neighbors and 

fellow human beings to internal efforts or what is now known as the sky path by 

following riyadhoh or reading wirid readings that are read routinely every day 

with the intention of being imitated by children with special needs. The purpose of 

this study was to determine the experiences of parents with children with special 

needs regarding the social and religious attitudes experienced and to determine 

what forms of handling are carried out after Riyadhoh by their parents in order to 

handle children with special needs. 

This research uses a qualitative approach (qualitative research) with data 

collection techniques using interviews, observation and documentation. The data 

analysis technique in this research uses triangulation techniques such as: source, 

technique and time. 

The results of this research show that the social and religious attitudes held 

by the three subjects mean that social support and positive or negative perceptions 

from society greatly influence social attitudes as parents who have children with 

special needs. and Religious beliefs can provide a perspective that every challenge 

has a greater purpose or plan, which can bring calm and help a person accept 

destiny as part of Allah SWT's divine plan. 
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Berkebutuhan Khusus. Pembimbing (I) Dr. Mochamad Widjanarko, S.Psi., 

M.Si. (II) Dr. Drs. Mohammad Kanzunnudin, M.Pd. 
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 Sikap social dan religus yang dimiliki orang tua ketika memiliki anak 

berkebutuhan khusus ada yang berbeda dengan mereka yang memiliki anak 

normal, Dengan usaha dzahir berusaha menerima kenyataan dan bersosialisasi 

dengan tetangga dan sesame hingga usaha batin atau sekarang dikenal dengan 

istilah jalur langit dengan mengikuti riyadhoh atau membaca bacaan wirid yang 

dibaca rutin setiap hari dengan niat menirakati anak yang berkebutuhan khusus. 

Tujuan dari penelitian ini adalah Untuk mengetahui pengalaman orang tua 

dengan anak berkebutuhan khusus mengenai sikap sosial dan religus yang dialami 

dan untuk mengetahui treatmen bentuk mengikuti Riyadhah apa saja yang diikuti 

orang tuanya guna menangani anak berkebutuhan khusus. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif (qualitative research) 

dengan teknik pengumpulan data menggunakan wawancara, observasi dan 

dokumentasi. Teknik analisis data pada penelitian ini menggunakan teknik 

triangulasi seperti: sumber, Teknik dan waktu. 

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa sikap sosial dan religius yang 

dimiliki oleh ketiga subjek bahwa dukungan sosial dan presepsi positif atau 

negative dari masyarakat sangat mempengaruhi sikap sosial sebagai orang tua 

yang memiliki anak berkebutuhan khusus. serta Keyakinan religius dapat 

memberikan perspektif bahwa setiap tantangan memiliki tujuan atau rencana yang 

lebih besar, yang dapat membawa ketenangan dan membantu seseorang menerima 

takdir sebagai bagian dari rencana ilahi Allah SWT. 
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