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ABSTRAK 

 

Maulida, Aula Zahirotul. 2024. Penerapan SQ3R Berbantuan Media 

KOMUNANG Untuk Meningkatkan Kemampuan Membaca 

Pemahaman Pada Peserta Didik Kelas V SDN 4 Karangrowo Program 

Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar Fakultas Keguruan dan Ilmu 

Pendidikan Universitas Muria Kudus. Pembimbing (1) Dr. Nur Alfin 

Hidayati, S.Pd., M.Pd., (2) Siti Masfuah, S.Pd., M.Pd. 

Kata Kunci: Model SQ3R, KOMUNANG, Kemampuan membaca pemahaman. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui peningkatan keterampilan 

mengajar guru, aktivitas peserta didik, dan kemampuan membaca pemahaman 

melalui Model SQ3R Berbantuan Media KOMUNANG pada peserta didik kelas V 

SDN 4 Karangrowo. 

SQ3R digunakan untuk memberikan motivasi membaca pemahaman. 

Model ini diterapkan dalam mata pelajaran Bahasa Indonesia pada materi bab 7 

subbab 2 tentang menentukan ide pokok dan kalimat  utama kalimat penjelas. 

Hipotesis tindakan dalam penelitian ini adalah Penerapan Model Pembelajaran 

SQ3R  Berbantuan Media KOMUNANG dapat meningkatkan keterampilan 

mengajar guru, aktivitas peserta didik dan kemampuan  membaca pemahaman  

kelas V SDN 4 Karangrowo. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian tindakan kelas yang akan dilaksanakan 

di kelas V SDN 4 Karangrowo dengan subjek penelitian 23 peserta didik. Penelitian 

ini berlangsung selama dua siklus, setiap siklus terdiri dari empat tahap yaitu tahap 

perencanaan, tahap pelaksanaan, tahap pengamatan, dan tahap refleksi. Variabel 

bebas adalah SQ3R. Variabel terikat adalah kemampuan membaca pemahaman. 

Instrumen yang digunakan berupa lembar wawancara, soal evaluasi, dan lembar 

observasi. Teknik analisis data yang digunakan adalah analisis data kualitatif dan 

kuantitatif. 

Hasil penelitian keterampilan mengajar guru mengalami peningkatan pada 

siklus 1  76,5% kriteria “cukup”, sedangkan pada siklus 2 mencapai presentase  

94,5% kategori “sangat baik”. Aktivitas peserta didik juga mengalami peningkatan 

siklus 1 mencapai presentase 68,5% kriteria “perlu bimbingan”, sedangkan pada 

siklus 2 mencapai 93,5% kriteria “sangat baik”. Terdapat kemampuan membaca 

pemahaman  siklus 1 memperoleh nilai rata-rata 71,97 mencapai presentase 52,17% 

kriteria “perlu bimbingan” , sedangkan  pada siklus 2 memperoleh nilai rata-rata 

84,19 mencapai presentase 86,95% kriteria “sangat baik” sehingga pada siklus 2 

dinyatakan berhasil karena sudah mencapai indikator kinerja.  

Penerapan model SQ3R berbantuan media KOMUNANG dapat 

meningkatkan keterampilan mengajar guru, aktivitas peserta didik, dan kemampuan 

membaca pemahaman. Peneliti memberikan saran agar model SQ3R dapat 

diterapkan dalam pembelajaran dan dikembangkan dengan menggunakan media 

yang lebih variatif sesuai dengan materi sehingga peserta didik lebih semangat dan 

dapat lebih aktif dalam pembelajaran.  
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ABSTRACT 

 

Maulida, Zahirotul Aula. 2024. Implementation of SQ3R Assisted by KOMUNANG 

Media to Improve Reading Comprehension Ability in Class V Students of 

SDN 4 Karangrowo Primary School Teacher Education Study Program, 

Faculty of Teacher Training and Education, Muria Kudus University. 

Supervisor (1) Dr. Nur Alfin Hidayati, S.Pd., M.Pd., (2) Siti Masfuah, 

S.Pd., M.Pd. 

 

Keywords: SQ3R Model, KOMUNANG, Reading comprehension ability. 

 

 This study aims to determine the improvement of teacher teaching skills, 

student activities, and reading comprehension skills through the SQ3R Model 

Assisted by KOMUNANG Media in class V students of SDN 4 Karangrowo. 

 SQ3R is used to provide motivation for reading comprehension. This 

model is applied in the Indonesian language subject in chapter 7 sub-chapter 2 

about determining the main idea and main sentences of explanatory sentences. The 

action hypothesis in this study is that the Implementation of the SQ3R Learning 

Model Assisted by KOMUNANG Media can improve teacher teaching skills, 

student activities and reading comprehension skills of class V SDN 4 Karangrowo. 

 This type of research is classroom action research which will be 

implemented in class V SDN 4 Karangrowo with 23 students as research subjects. 

This study lasted for two cycles, each cycle consisting of four stages, namely the 

planning stage, the implementation stage, the observation stage, and the reflection 

stage. The independent variable is SQ3R. The dependent variable is the ability to 

read comprehension. The instruments used were interview sheets, evaluation 

questions, and observation sheets. The data analysis techniques used were 

qualitative and quantitative data analysis. 

 The results of the study showed that teacher teaching skills increased in 

cycle 1 76.5% with the "sufficient" criteria, while in cycle 2 it reached 94.5% with 

the "very good" category. Student activity also increased in cycle 1 reaching 68.5% 

with the "need guidance" criteria, while in cycle 2 it reached 93.5% with the "very 

good" criteria. There was reading comprehension ability in cycle 1 obtaining an 

average score of 71.97 reaching 52.17% with the "need guidance" criteria, while 

in cycle 2 it obtained an average score of 84.19 reaching 86.95% with the "very 

good" criteria so that in cycle 2 it was declared successful because it had achieved 

the performance indicators. 

 The application of the SQ3R model assisted by KOMUNANG media can 

improve teacher teaching skills, student activity, and reading comprehension skills. 

The researcher provides suggestions that the SQ3R model can be applied in 

learning and developed using more varied media according to the material so that 

students are more enthusiastic and can be more active in learning. 
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