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ABSTRAK  

 

Sufiana, Shoumul Lail. 2024. Nilai Karakter Dalam Tarian Bedhaya Tunggal 

Jiwa Tradisi Grebeg Besar Demak. Pendidikan Guru Sekolah Dasar 

Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Muria Kudus. Dosen 

Pembimbing (1) Dr. Erik Aditia Ismaya, S.Pd., M.A. (2) Much Arsyad 

Fardani, M.Pd. 

 

Kata Kunci: Pendidikan Karakter, Tradisi, Makna Simbolik Tarian Bedhaya 

Tunggal Jiwa  

 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan mendiskripsikan pelaksanaan 

Tarian Bedhaya Tunggal Jiwa yang diselenggarakan di Pendopo Kabupaten 

Demak, serta untuk mengetahui nilai-nilai karakter apa saja yang terkandung dalam 

tarian Bedhaya Tunggal Jiwa. Nilai karakter ini terbentuk melalui nilai-nilai budaya 

yang secara turun temurun diwariskan melalui tradisi. Tradisi secara umum dikenal 

sebagai suatu bentuk kebiasaan yang memiliki rangkaian peristiwa sejarah kuno.  

Penelitian ini membahas mengenai nilai karakter dan makna tarian Bedhaya 

Tunggal Jiwa. Kearifan budaya lokal adalah hasil dari masyarakat tertentu melalui 

pengalaman mereka dan belum tentu dialami oleh masyarakat yang lain. Tradisi 

yang ada di Indonesia khususnya di Pulau Jawa yang harus dijaga dan dilestarikan 

supaya tidak hilang dan tergeser akibat perkembangan budaya negara lain adalah 

Tradisi Grebeg Besar Demak. Tradisi Grebeg Besar merupakan perwujudan rasa 

syukur terhadap perjuangan para wali yang telah berjasa menyebarkan agama Islam 

di Demak terutama Sunan Kalijaga.  

 Dalam penelitian ini jenis penelitian yang digunakan yaitu menggunakan 

metode penelitian kualitatif dengan pendekatan fenomenologi. Penelitian ini akan 

dilaksanakan di Kecamatan Demak Kabupaten Demak dengan subjek tokoh penari 

tarian Bedhaya Tunggal Jiwa, penanggung jawab tarian Bedhaya Tunggal Jiwa dan 

Dinas Pariwisata serta pihak-pihak lain yang mengetahui dan memahami tarian 

Bedhaya Tunggal Jiwa. Dalam penelitian ini menggunakan teknik pengumpulan 

data yang meliputi tahap observasi, wawancara, dokumentasi, dan pencatatan. 

Dalam penelitian ini keabsahan data menggunakan teknik triangulasi sumber, 

triangulasi teknik, triangulasi waktu. Analisis data dalam penelitian ini 

menggunakan tiga tahap analisis yaitu reduksi data, penyajian data, dan verifikasi 

atau simpulan.  

 Hasil penelitian menunjukkan bahwa makna tarian Bedhaya Tunggal Jiwa 

adalah Manunggaling Kawula Kelawan Gusti yaitu semua yang diciptakan dan 

hidup akan kembali kepada Tuhan Yang Maha Esa. Terciptanya tarian Bedhaya 

Tunggal Jiwa terdapat pembelajaran Islami yang mempunyai nilai pendidikan yang 

baik untuk melestarikan kebudayaan daerah. Nilai karakter yang terkandung dalam 

tarian Bedhaya Tunggal Jiwa antara lain religius, toleransi, cinta tanah air, dan 

kreatif.  

Penelitian ini hendaknya masyarakat bisa menerapkan nilai-nilai karakter 

dan nilai positif yang ada di dalam tarian Bedhaya Tunggal Jiwa serta berkontribusi 

dan berpartispasi di dalam acara Grebeg Besar Demak.  
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ABSTRACT 

 

Sufiana, Shoumul Lail. 2024. Character Values in the Bedhaya Tunggal Jiwa Soul 

Dance of the Great Grebeg Demak Tradition. Primary School Teacher 

Education Teacher Training and Education Faculty of Education, Muria 

Kudus University. Supervisor (1) Dr. Erik Aditia Ismaya, S.Pd., M.A. (2) 

Much Arsyad Fardani, M.Pd. 

 

Keywords: Character Education, Tradition, Symbolic Meaning of the Bedhaya 

Tunggal Jiwa Dance  

  

 This research aims to find out and describe the implementation of the 

Bedhaya Tunggal Jiwa dance which is held at the Demak Regency Pendopo, as well 

as to find out what character values are contained in the Bedhaya Tunggal Jiwa 

dance. These character values are formed through cultural values passed down 

from generation to generation through tradition. Tradition is generally known as a 

form of habit that has a series of ancient historical events.  

 This research discusses the character values and meaning of the Bedhaya 

Tunggal Jiwa dance. Local cultural wisdom is the result of certain communities 

through their experiences and is not necessarily experienced by other communities. 

A tradition in Indonesia, especially on the island of Java, which must be maintained 

and preserved so that it is not lost and displaced due to cultural developments in 

other countries is the Great Grebeg Tradition of Demak. The Grebeg Besar 

tradition is a form of gratitude for the struggle of the saints who have contributed 

to spreading Islam in Demak, especially Sunan Kalijaga.  

 In this research, the type of research used is qualitative research methods 

with a phenomenological approach. This research will be carried out in Demak 

District, Demak Regency with the subject being the Bedhaya Tunggal Jiwa dancer 

figure, the person in charge of the Bedhaya Tunggal Jiwa dance and the Tourism 

Office as well as other parties who know and understand the Bedhaya Tunggal Jiwa 

dance. This research uses data collection techniques which include observation, 

interviews, documentation and recording stages. In this research, the validity of the 

data uses source triangulation techniques, technical triangulation, and time 

triangulation. Data analysis in this research uses three stages of analysis, namely 

data reduction, data presentation, and verification or conclusions.  

 The results of the research show that the meaning of the Bedhaya Tunggal 

Jiwa dance is Manunggaling Kawula Kelawan Gusti, namely that everything that 

is created and lives will return to God Almighty. The creation of the Bedhaya 

Tunggal Jiwa dance contains Islamic learning which has good educational value 

to preserve regional culture. The character values contained in the Bedhaya 

Tunggal Jiwa dance include religion, tolerance, love of the country, and creativity.  

 In this research people should be able to apply the character values and 

positive values contained in the Bedhaya Tunggal Jiwa dance as well as contribute 

and participate in the Grebeg Besar Demak event.  
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