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ABSTRACT 

 

Romadlon, Muhammad Sigit Wahyu. 2024. “Implementation of the VAC 

Assisted Flipped Classroom Model on the Learning Outcomes of Grade 

V Students of Kayuapu Elementary School”. Primary School Teacher 

Education Study Program, Faculty of Teacher Training and Education, 

Muria Kudus University. Advisors (I) Sekar Dwi Ardianti , S.Pd., M.Pd. 

(II) Dr. Yuni Ratnasari, S.Si., M.Pd. 

 

Keywords: Flipped Classroom Model, VAC (Light Animation Video), Learning 

Outcomes 

 

The main problem in this study is related to the low cognitive learning 

outcomes of students in the science and science competencies in class V of SDN 

Kayuapu. This is due to the lack of variation in the learning models used by 

teachers and the limited learning media that are interesting and innovative. 

Therefore, the researcher applied the flipped classroom model assisted by VAC to 

support learning activities and improve student learning outcomes. The purpose 

of this study was to determine the effect of implementing the flipped classroom 

model assisted by VAC and to determine the increase in student learning 

outcomes. 

The flipped classroom model is a learning approach where students study 

the material at home before studying in class, while in class students deepen the 

material through various interactive activities in the classroom. VAC (light 

animation video) is an audio-visual media by combining animated images 

followed by audio on the material seeing because of light. Learning outcomes are 

the abilities possessed by students after carrying out learning activities. 

This study uses a quantitative method and the design of this study uses Pre 

Experimental design, precisely using One Group Pre test - Post test Design. The 

sampling technique uses saturated samples. The population in this study was class 

V with 20 students. The sample in this study was class V with 20 students. 

The data analysis used in this study consisted of two stages, namely the 

initial stage in the form of normality test and homogeneity test and the final stage 

in the form of paired sample t-test and n-gain test. The results of the Paired 

Sample T-Test showed a 2-tailed significance value of 0.000 <0.05, which means 

that Ho is rejected and Ha is accepted. The cognitive learning outcomes of 

students after being given treatment obtained an average value of 87.95, while 

before being given treatment obtained an average value of 57.00. The results of 

the N-Gain test showed a significant increase, namely obtaining an average N-

Gain score of 0.7335 which is categorized as high. 

The conclusion of this study is that the flipped classroom model assisted by 

VAC has a positive effect and can improve the learning outcomes of class V 

students of SDN Kayuapu, especially in the subject of science. 
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ABSTRAK 

 

Romadlon, Muhammad Sigit Wahyu.2024. Penerapan Model Flipped 

Classroom Berbantuan VAC Terhadap Hasil Belajar Siswa Kelas V 

SDN Kayuapu. Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar Fakultas 

Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Muria Kudus. Dosen 

Pembimbing (I) Sekar Dwi Ardianti , S.Pd., M.Pd. (II) Dr. Yuni Ratnasari, 

S.Si., M.Pd. 

 

Kata Kunci : Model Flipped Clasroom, VAC (Video Animasi Cahaya) , Hasil 

Belajar  

  

Permasalahan utama dalam penelitian ini yaitu terkait hasil belajar kognitif 

siswa pada kompetensi IPAS yang rendah di kelas V SDN Kayuapu. Hal tersebut 

disebabkan kurangnya variasi dalam model pembelajaran yang digunakan oleh 

guru serta terbatasnya media pembelajaran yang menarik dan inovatif. Oleh 

karena itu peneliti menerapkan model flipped classroom berbantuan VAC untuk 

menujang kegiatan pembelajaran dan meningkatkan hasil belajar siswa. Tujuan 

penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh penerapan model flipped 

classroom berbantuan VAC dan mengetahui peningkatah hasil belajar siswa. 

Model flipped classroom merupakan pendekatan pembelajaran di mana 

siswa sebelum belajar di kelas mempelajari materi lebih dahulu di rumah, saat di 

kelas siswa melakukan pendalaman materi  melalui berbagai kegiatan interaktif di 

dalam kelas. VAC (video animasi cahaya) adalah media audio visual dengan 

menggabungkan gambar animasi dengan diikuti audio pada materi melihat karena 

cahaya. Hasil belajar adalah kemampuan yang dimiliki oleh peserta didik setelah 

melakukan kegiatan pembelajaran. 

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dan desain penelitian ini 

menggunakan Pre Eksperimental design, tepatnya menggunakan One Group Pre 

test - Post test Design. Teknik penggambilan sampel menggunakan sampel jenuh. 

Populasi dalam penelitian ini adalah kelas V dengan jumlah siswa 20. Sampel 

pada penelitian ini adalah kelas V dengan jumlah siswa 20.  

Analisis data yang digunakan pada penelitian ini terdapat dua tahap yaitu 

tahap awal berupa uji normalitas dan uji homogenitas dan tahap akhir berupa uji 

paired sample t-tast dan uji n-gain. Hasil uji Paired Sample T-Test menunjukan 

nilai signifikasi 2-tailed sebesar 0,000 < 0,05, yang berarti Ho ditolak dan Ha 

diterima. Hasil belajar kognitif siswa setelah diberikan perlakuan memperoleh 

nilai rata-rata 87.95, sedangkan sebelum diberikan perlakuan memperoleh nilai 

rata-rata 57.00. Hasil uji N-Gain menunjukkan peningkatan yang signifikan yakni 

memperoleh nilai rata-rata N-Gain score sebesar 0,7335 yang berkategori tinggi. 

Kesimpulan dari penelitian ini adalah model flipped classroom berbantuan 

VAC berpengaruh positif dan dapat meningkatkan hasil belajar siswa kelas V 

SDN Kayuapu, khususnya pada mata pelajaran IPAS. 
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