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PERSEMBAHAN
Dengan segala puji dan syukur kepada Allah, saya mempersembahkan karya ini
kepada Bapak dan Ibunda tercinta yang tanpa letih membimbing, mendukung,

mendidik, serta menjadi suri tauladan bagi putra dan putrinya.



MOTO
“Tiada orang hebat yang terlahir tanpa
perjuangan, pengorbanan, do’a, dan air mata.”

(Kim)

“Gerak lahir luluh dengan gerak batin,
sedangkan gerak batin tercerminkan oleh gerak lahir.”

(Ki Ngabehi Soero Diwirjo)
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(Qs. Al-Insyirah: 5)
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memotivasi.
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demi perkembangan dunia psikologi. Akhir kata penulis mohon maaf, apabila

selama penulisan skripsi ini banyak melakukan kekhilafan.

Kudus, 13 Agustus 2024

Penulis

S#iful Nur Rochim
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