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PERSEMBAHAN 

 

Dengan segenap kasih dan doa, karya sederhana ini saya persembahkan 

kepada: Ibu dan almarhum Ayah saya yang selalu memberikan kasih sayang yang 

luar biasa semasa hidupnya serta do’a yang tiada henti dipanjatkan untuk 

menemani setiap langkah saya. Serta Kakak dan Tante saya yang selalu sabar 

mengingatkan untuk terus semangat disaat saya sedang merasa putus asa. 

Karya skripsi ini juga saya persembahkan khusus untuk dosen pembimbing saya 

Dr. Trubus Raharjo, S.Psi., M.Si., Psikolog, yang telah menerima saya dengan 

terbuka dan memberikan kesempatan untuk bimbingan dengan penuh kesabaran 

sampai selesai. 
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MOTTO 

 

"Apa yang kita pikirkan menentukan apa yang akan terjadi pada kita. Jadi jika kita 

ingin mengubah hidup, kita perlu sedikit mengubah pikiran kita." 

- Wayne Dyer 

 

"Everything will be okay in the end. If it’s not okay, it’s not the end. " 

- John Lennon 
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Puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat Alllah SWT yang telah 
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4. Untuk semua keluarga penulis terkhusus ibu, kakak, beserta tante yang selalu 
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