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persembahkan dengan segenap cinta kasih saya untuk orang-orang tersayang yang 

selalu memberikan dukungan, semangat, serta doanya kepada penulis. 
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MOTO 

“Dan janganlah kamu berputus asa dari rahmat Allah.” 

-QS. Az-Zumar: 53 

 

“It does not matter how slowly you go as long as you do not stop.” 

-Confucius 

 

“Education is the most powerful weapon which you can use to change the world” 

-Nelson Mandela 

 

“Tidak ada mimpi yang terlalu tinggi. Tidak ada mimpi yang patut untuk 

diremehkan. Lambungkan setinggi yang kita inginkan dan gapailah dengan 

selayaknya yang kita harapkan.” 

-Maudy Ayunda
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memberikan bimbingan, arahan, motivasi, saran, dan dukungan dari awal hingga 
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menjadi mahasiswa di Fakultas Psikologi Universitas Muria Kudus. 



 

viii 
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pengalaman pertemanan yang tidak terlupakan selama perkuliahan. Terima kasih 
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saya, orang-orang yang selalu menjadi penghibur, saling membagi ilmu dan 

memberikan semangat.  
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