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THE RELATIONSHIP BETWEEN SELF-CONCEPT AND FAMILY
SUPPORT AND SELF-ACCEPTANCE IN PARENTS OF CHILDREN WITH
DILEXIA

ABSTRACT

Every parent wants their child to develop normally, dyslexic children are no
exception. Many parents find it difficult to accept dyslexic children, due to low
self-concept and family support, this causes parents to feel sad, embarrassed,
blame themselves, and unable to solve problems. faced, so that the process of
parental self-acceptance is hampered. This research aims to determine the
relationship between self-concept and family support with self-acceptance in
parents of children with dyslexia. The population in this study were parents who
had dyslexic children as many as 20 respondents from the Kudus Intellectual
Dyslexia School, while the sampling technique used a nonprobability sampling
technique. Data collection uses a scale of self-acceptance, self-concept, and
family support. The data analysis method used is a regression analysis of two
predictors. The results of the major hypothesis are that there is a significant
relationship between selfconcept, family support, and self-acceptance with an
effective contribution of 34.8%. The results of the minor hypothesis between self-
concept and self-acceptance are that there is a significant positive relationship
with an effective contribution of 34.7%. The minor hypothesis of family support
and self-acceptance has a significant positive relationship and has an effective
contribution of 16.5%. Based on the research results, it can be concluded that
self-concept and family support influence the self-acceptance of parents of
dyslexic children.

Keywords: family support, self-acceptance, self concept.
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HUBUNGAN ANTARA KONSEP DIRI DAN DUKUNGAN KELUARGA
DENGAN PENERIMAAN DIRI PADA ORANGTUA DENGAN ANAK
DILEKSIA

ABSTRAK

Setiap orang tua menginginkan anak berkembang secara normal, tidak terkecuali
anak disleksia, banyak orang tua yang sulit menerima anak disleksia, dikarenakan
rendahnya konsep diri dan dukungan keluarga, hal ini menyebabkan orang tua
merasa sedih, malu, menyalahkan diri sendiri dan tidak mampu menyelesaikan
masalah yang dihadapi, sehingga proses penerimaan diri orang tua terhambat.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara konsep diri dan
dukungan keluarga dengan penerimaan diri pada orang tua dengan anak disleksia.
Populasi dalam penelitian ini adalah orang tua yang memiliki anak disleksia
sebanyak 20 responden dari sekolah disleksia cendekia kudus, sedangkan teknik
pengambilan sampel menggunakan Teknik nonprobability sampling. Pengambilan
data menggunakan skala penerimaan diri, konsep diri, dan dukungan keluarga.
Adapun metode analisis data yang digunakan adalah analisis regresi dua predictor,
Hasil hipotesis mayor ada hubungan yang signifikan antara konsep diri, dukungan
keluarga dengan penerimaan diri dengan sumbangan efektif 34,8%. Hasil
hipotesis minor antara konsep diri dan penerimaan diri terdapat hubungan positif
yang signifikan dengan sumbangan efektif 34,7%. Hipotesis minor dukungan
keluarga dan penerimaan diri terdapat hubungan positif yang signifikan serta
memiliki sumbangan efektif 16,5%. Berdasarkan hasil penelitian dapat
disimpulkan bahwa konsep diri dan dukungan keluarga berpengaruh terhadap
penerimaan diri orang tua dengan anak disleksia.

Kata kunci: dukungan keluarga, konsep diri, dan penerimaan diri.
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