
 

61 
 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Aji, W. N. (2018). Aplikasi Tik Tok Sebagai Media Pembelajaran Bahasa dan Sastra 

Indonesia. Universitas Widya Dharma Klaten, 431, 136. 

Andarwati, L. (2016). Citra Diri Ditinjau Dari Intensitas Penggunaan Media 

Jejaring Sosial Instagram Pada Siswa Kelas Xi Sma N 9 Yogyakarta. E-Jurnal 

Bimbingan Dan Konseling, 1, 1–12. 

http://journal.student.uny.ac.id/ojs/index.php/fipbk/article/viewFile/972/882 

Apriliani, F. (2019). Narsisme Facebooker Ditinjau Dari Self Esteem. Journal of 

Chemical Information and Modeling, 53(9), 1689–1699. 

Azwar, S. (2021). Penyusunan Skala Psikologi (Edisi-III). Pustaka Belajar. 

Baerg MacDonald, K., & Schermer, J. A. (2023). Loneliness and narcissism. 

Current Research in Behavioral Sciences, 5(July), 100127. 

https://doi.org/10.1016/j.crbeha.2023.100127 

Bhakti, A. K. (2016). Hubungan Antara Harga Diri. Jurnal Psikologi Ilmiah, 2–3. 

Bohang, F. K. (2018). Tik Tok Punya 10 Juta Pengguna Aktif di Indonesia. 

Kompas.Com. 

Budiman, A. (2020). Perilaku Narsistik Pada Anak Pecandu Aplikasi Tiktok. 

JCOSE Jurnal Bimbingan Dan Konseling, 2(02), 36–46. 

https://doi.org/10.24905/jcose.v2i02.58 

Clarke, I. E., Karlov, L., & Neale, N. J. (2015). The many faces of narcissism: 

Narcissism factors and their predictive utility. Personality and Individual 

Differences, 81, 90–95. https://doi.org/10.1016/j.paid.2014.11.021 



62 
 

    

 

Dewi, C. G., & Ibrahim, Y. (2019). Hubungan Self-Esteem (Harga Diri) dengan 

Perilaku Narsisme Pengguna Media Sosial Instagram pada Siswa SMA. Jurnal 

Neo Konseling, 1(2), 1–7. https://doi.org/10.24036/0099kons2019 

Dewi, N. P. S., & Soetjiningsih, C. H. (2023). Self-Esteem and Narcissism in 

Generation Z Who Like To Create Content on the Tiktok Application. Jurnal 

Scientia, 12(2), 1225–1234. http://infor.seaninstitute.org/index.php 

Durand, & Barlow. (2007). Intisari Psikologi Abnormal (Edisi 4). Pustaka Belajar. 

Elliya, R., & Rahma, A. (2020). Hubungan Harga Diri Dengan Gejala Narsistik 

(Narcisstic Personality Disorder) Pada Mahasiswa Program Studi Pendidikan 

Dokter Universitas Malahayati. MANUJU: Malahayati Nursing Journal, 2, 

305–316. 

Fatimah, S., & Syadzali, A. (2022). Fenomena Narsisme Muslimah Dalam Aplikasi 

Tiktok (Analisis Semiotika Charles William Morris). Fenomena Narsisme 

Muslimah Dalam Aplikasi Tiktok (Analisis Semiotika Charles William Morris) 

Siti, 13(2), 135–168. 

Fitriah, A., & Hariyono, D. S. (2019). Hubungan Self-Esteem terhadap 

Kecenderungan Depresi pada Mahasiswa. Psycho Holistic, 1(1), 8–17. 

Flynn, H. K. (2003). Self Esteem Theory and Measurement: A Critical Review 

Heather Kohler Flynn [. 

Gustira, F., Aiyub, & Ardhia, D. (2021). Hubungan Self-Esteem Dengan 

Kecenderungan Perilaku Narsisme Pengguna Instagram Pada Mahasiswa 

Keperawatan. JIM Fkep, 5(3), 68–75. 

http://www.jim.unsyiah.ac.id/FKep/article/view/18956 



63 
 

    

 

Hardika, J., Noviekayati, I., & Saragih, S. (2019). Hubungan Self-Esteem Dan 

Kesepian Dengan Kecenderungan Gangguan Kepribadian Narsistik Pada 

Remaja Pengguna Sosial Media Instagram. PSIKOSAINS (Jurnal Penelitian 

Dan Pemikiran Psikologi), 14(1), 1. 

https://doi.org/10.30587/psikosains.v14i1.928 

Heinrich, L. M., & Gullone, E. (2006). The clinical significance of loneliness: A 

literature review. Clinical Psychology Review, 26(6), 695–718. 

https://doi.org/10.1016/j.cpr.2006.04.002 

Hidayah, N., Razak, A., & Hamid, H. (2022). Hubungan Harga Diri dengan 

Kecenderungan Narsistik pada Mahasiswa Pengguna Instagram di Kota 

Makassar. Jurnal Psikologi Talenta Mahasiswa, 1(3), 151–166. 

https://doi.org/10.26858/jtm.v1i3.3181 

Iriani, N., Dewi, A. K. R. S., Sudjud, S., Talli, A. S. D., Surianti, Setyowati, D. N., 

Lisarani, V., Arjang, Nurmillah, & Nuraya, T. (2022). Metedologi Penelitian. 

Pustaka Indonesia. 

Jaenudin, U. (2015). Teori-Teori Kepribadian (Pertama). CV Pustaka Setia. 

Kim, J., Larose, R., & Peng, W. (2009). Loneliness as the cause and the effect of 

problematic internet use: The relationship between internet use and 

psychological well-being. Cyberpsychology and Behavior, 12(4), 451–455. 

https://doi.org/10.1089/cpb.2008.0327 

Kristanto, S., & Psikologi, J. (2012). Journal of Social and Industrial Psychology 

Tingkat Kecenderungan Narsistik Pengguna Facebook Info Artikel. 1(1), 41–

46. 



64 
 

    

 

Laeli, A. N., Sartika, E., Rahman, F. N., & Fatchurrahmi, R. (2018). Hubungan 

Kontrol Diri dan Harga Diri Terhadap Kecendrungan Narsistik pada 

Mahasiswa Semester Awal Pengguna Instagram. Psikologika: Jurnal 

Pemikiran Dan Penelitian Psikologi, 23(1), 27–40. 

https://doi.org/10.20885/psikologika.vol23.iss1.art3 

Mamik. (2015). Metodelogi Kualitatif (C. M. Anwar (ed.)). Zifatama. 

Margaretha, O., & Soetjinigsih, C. H. (2022). Self-Esteem Dengan Narsistik Pada 

Remaja Yang Hobi Foto Selfie Menggunakan Filter Instagram. Jurnal Ilmiah 

Bimbingan Konseling Undiksha, 13(1), 31–39. 

https://doi.org/10.23887/jibk.v13i1.45012 

Mehdizadeh, S. (2010). Self-presentation 2.0: Narcissism and self-esteem on 

facebook. Cyberpsychology, Behavior, and Social Networking, 13(4), 357–

364. https://doi.org/10.1089/cyber.2009.0257 

Mely Muliati, & Nurul Aiyuda. (2022). Loneliness but Narcissistic! Jurnal Riset 

Psikologi, 79–84. https://doi.org/10.29313/jrp.v2i2.1595 

Miller, R. S. (2007). Intimate Relationships (Edisi 7). McGraw-Hill. 

Minderop, A. (2016). Psikologi Sastra (Edisi 2). Yayasan Pustaka Obor Indonesia. 

Mruk, C. J. (2006). Self-Esteem Research, Theory, and Practice (S. W. Sussman & 

A. Trulock (eds.); 3rd ed.). 

Mu’awanah, E. (2014). Self Esteem. Institut Agama Islam Negeri Tulungagung. 

Muslimin, K., Yusuf, M. D., Katkar, K., Brata, D. W., Savitri, A. D., Engkus, E., 

Hikmat, H., Saminnurahmat, K., Bahasa, K., Veteran, U. P. N., Timur, J., 

Arum, D. P., Nurhayati, E., Anggraeni, N. D., Hanik, S. U., Izzati, F., Irma, A., 



65 
 

    

 

Rahman, T. G., Ilyas, A., … Afriyati, V. (2019). Perilaku narsistik pengguna 

media sosial di kalangan mahasiswa dan implikasi dalam layanan bimbingan 

dan konseling. Nucleus, 2(2), 81–91. 

Najib, M. A., Sugiarto, A., & Erawati, E. (2018). Swafoto Narsistik dan Harga Diri 

Remaja. INSAN Jurnal Psikologi Dan Kesehatan Mental, 2(2), 103. 

https://doi.org/10.20473/jpkm.v2i22017.103-110 

Oguz, E., & Cakir, O. (2014). Relationship between the levels of loneliness and 

internet addiction. Anthropologist, 18(1), 183–189. 

https://doi.org/10.1080/09720073.2014.11891534 

Periantolo, J. (2016). Penelitian Kuantitatif Untuk Psikologi (Pertama). Pustaka 

Belajar. 

Prasetyo, A. G. A., & Huwae, A. (2023). Kesepian Dan Kecenderungan Narsisme 

Pada Remaja Penyandang Disabilitas Fisik Pengguna Media Sosial Di 

Indonesia: Studi Korelasi. Journal of Community Mental Health and Public 

Policy, 5(2), 50–64. https://doi.org/10.51602/cmhp.v5i2.92 

Pratiwi, K., & Rusinani, D. (2020). Psikologi Perkembangan Dalam Siklus Hidup 

Wanita (Pertama). CV Budi Utama. 

Purwanto. (2018). Teknik Penyusunan Instrumen Uji Validitas dan Reliabilitas 

untuk Penelitian Ekonomi Syariah (A. Saifudin (ed.)). StaiaPress. 

Putri, L. H. (2021). Perilaku Narsisme dan Harga Diri Terhadap Penggunaan Media 

Sosial Tiktok Pada Siswa SMA. Empati-Jurnal Bimbingan Dan Konseling, 

8(1), 49–73. https://doi.org/10.26877/empati.v8i1.7806 

Rahmana, P. N., Putri N, D. A., & Damariswara, R. (2022). Pemanfaatan Aplikasi 



66 
 

    

 

Tiktok Sebagai Media Edukasi Di Era Generasi Z. Akademika, 11(02), 401–

410. https://doi.org/10.34005/akademika.v11i02.1959 

Raskin, R., & Terry, H. (1988). A Principal-Components Analysis of the Narcissistic 

Personality Inventory and Further Evidence of Its Construct Validity. Journal 

of Personality and Social Psychology, 54(5), 890–902. 

https://doi.org/10.1037/0022-3514.54.5.890 

Rizki, A. I. (2002). Hubungan Antara Intensitas Penggunaan Media Sosial 

Instagram Dengan Harga Diri. 

Roflin, E., Liberty, I. A., & Pariyana. (2021). Populasi, Sampel, Variabel (M. 

Nasrudin (ed.); Pertama). PT. Nasya Expanding Management. 

Rosenstreich, E., Feldman, D. B., Davidson, O. B., Maza, E., & Margalit, M. 

(2015). Hope, optimism and loneliness among first-year college students with 

learning disabilities: a brief longitudinal study. European Journal of Special 

Needs Education, 30(3), 338–350. 

https://doi.org/10.1080/08856257.2015.1023001 

Russell, D., Peplau, L. A., & Cutrona, C. E. (1980). The revised UCLA Loneliness 

Scale: concurrent and discriminant validity evidence. Journal of Personality 

and Social Psychology, 39(3), 472–480. 

Safaria, T., Saputra, N. E., & Arini, D. P. (2022). Nomophobia (R. Purwandari & B. 

Asyhari (eds.); 1st ed.). UAD PRESS. 

Sandler, J., Person, S. E., & Fonagy, P. (2020). Kajian Narsisme Freud (W. Kurn 

(ed.)). Basa Basi. 

Sari, D. P. (2021). Gangguan Kepribadian Narsistik dan Implikasinya Terhadap 



67 
 

    

 

Kesehatan Mental. Islamic Counseling : Jurnal Bimbingan Konseling Islam, 

5(1), 93. https://doi.org/10.29240/jbk.v5i1.2633 

Sedikides, C., Rudich, E. A., Gregg, A. P., Kumashiro, M., & Rusbult, C. (2004). 

Are normal narcissists psychologically healthy?: Self-esteem matters. Journal 

of Personality and Social Psychology, 87(3), 400–416. 

https://doi.org/10.1037/0022-3514.87.3.400 

Sembiring, K. D. R. (2017). Hubungan Antara Kesepian Dan Kecenderungan 

Narsisistik Pada Pengguna Jejaring Sosial Media Instagram. Jurnal Psikologi, 

16(2), 147. https://doi.org/10.14710/jp.16.2.147-154 

Setiyowati, A. J., Putri, F. E., Hotifah, Y., & Malang, U. N. (2023). Analisis 

Konformitas Teman Sebaya Dan Kesepian Dengan Perilaku Narsistik Siswa 

Sma Pengguna Tiktok. Jurnal Nusantara of Research, 10(1), 39–53. 

Shorter, P., Turner, K., & Mueller-Coyne, J. (2022). Attachment Style’s impact on 

loneliness and the motivations to use social media. Computers in Human 

Behavior Reports, 7(August 2021), 100212. 

https://doi.org/10.1016/j.chbr.2022.100212 

Smith, L. L. (2023). Narcissism For Dummies. 

Thiro, F. T., Sinolungan, J. S. V., & Pali, C. (2021). Hubungan Harga Diri dan 

Narsisme pada Siswa dan Mahasiswa Pengguna Media Sosial di Indonesia. 

Jurnal Biomedik:JBM, 13(3), 303. 

https://doi.org/10.35790/jbm.13.3.2021.31901 

Usman, G. J. P. (2019). Konsep Diri Pada Pasien Luka Kaki Diabetik (1st ed.). 

Oksana Publishing. 



68 
 

    

 

Veriza, E., Rosa, E., & Pahrurazi. (2023). Model Intervensi Modifikasi Perilaku Self 

Esteem (Mimse) Dalam Menurunkan Perilaku Berisiko Pada Kesehatan 

Remaja (1st ed.). PT. Pena Persada Kerta Utama. 

Widiyanti, W., Solehuddin, M., & Saomah, A. (2017). Profil Perilaku Narsisme 

Remaja Serta Implikasinya Bagi Bimbingan Dan Konseling. Indonesia 

Journal of Educational Counseling, 1(1), 15–26. 

Yendi, F. M., Syukur, Y., & Rafsyam, Y. (2015). Self-Esteem Dan Pelayanan 

Bimbingan Dan Konseling yang Dibutuhkan Siswa Kelas Akselerasi. 

Konselor, 4(4), 191. https://doi.org/10.24036/02015446471-0-00 

 

 

 


