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PERSEMBAHAN 

Dengan segenap kasih, do’a dan rasa syukur kepada Allah SWT, yang telah 

melimpahkan kesehatan sehingga penulis masih diberikan kesempatan untuk 

menyelesaikan skripsi ini yang merupakan salah satu persyaratan untuk meraih 

gelar sarjana. 

penulis mempersembahkan karya sederhana ini untuk: 

kedua orang tua saya Alm. Papah yang sudah ada di surga, dan mamah, serta kedua 

kakak saya dan orang-orang terdekat saya, terimakasih karena selalu memberikan 

doa, dukungan dan petunjuk dalam setiap langkah hidup saya.  

  



 

vi 

 

MOTTO 

 

ذنْاَ   لَ  رَبنَاَ اكْتسََبَتْ   مَا وَعَليَْهَا كَسَبَتْ  مَا لَهَا وُسْعهََا   اِّلَ  نفَْسًا اٰللُّ  يكَُل ِّفُ  لَ  يْناَ   اِّنْ  تؤَُاخِّ  وَلَ  رَبَنَا اخَْطَأنَْا   اوَْ  نَسِّ

لْ  يْنَ  عَلىَ حَمَلْتهَ   كَمَا اِّصْرًا عَليَْنَا   تحَْمِّ نْ  الَذِّ نَا   مِّ لْناَ وَلَ  رَبَنَا قبَْلِّ  لنَاَ   وَاغْفِّرْ  عَناَ   وَاعْفُ  بِّه    لنَاَ طَاقَةَ  لَ  مَا تحَُم ِّ

يْنَ ࣖ الْقَوْمِّ  عَلَى فَانْصُرْنَا مَوْلٰىناَ انَْتَ  وَارْحَمْناَ      الْكٰفِّرِّ

“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya”  

(QS. Al-Baqarah 286) 

 

 

“Berjalan tak seperti rencana adalah jalan yang sudah biasa, dan jalan satu-

satunya  jalani sebaik-baiknya” 

- FSTVLST - 
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PRAKATA 

 

 Segala puji dan syukur tertuju kepada Allah SWT atas rahmat dan karunia-

Nya yang melimpah. Dengan anugrah-Nya, penulis mampu menyelesaikan 

penelitian yang berjudul “Hubungan Antara Kontrol Diri dan Gaya Hidup 

Hedonisme dengan Perilaku Konsumtif Pada Mahasiswa Pengguna E-money” 

sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Sarjana (S1) Psikologi. 

 Penulis mengucapkan terima kasih kepada berbagai pihak yang telah 

membantu penulis dalam berbagai bentuk untuk menyelesaikan penyusunan 

skripsi. Ucapan terima kasih penulis sampaikan kepada: 

1. Bapak Dr. Trubus Raharjo, SPsi., M.Si., selaku Dekan Fakultas Psikologi 

Universitas Muria Kudus. 

2. Ibu Fajar Kawuryan, S.Psi., M.Si., selaku dosen pembimbing yang dengan 

sukarela meluangkan waktu untuk memberikan panduan, arahan, serta 

masukan sepanjang proses penulisan skripsi ini. 

3. Alm. Papah, Mamah, Kedua Kakak saya, serta segenap keluarga besar yang 

telah mendo’akan, mendukung secara moril dan materil, serta memberikan 

kepercayaan dengan apa yang saya pilih. 

4. Sahabat saya, Zanuba Fitria S, Min Yatul, Dhea Putri, Yunda Anggi dan 

Balkis Nur Asyfa, terima kasih telah menjadi bagian dari perjalanan 

hidupku, menjadi sumber kebahagiaan yang tidak pernah ada habisnya dan 

selalu mendukung, menghibur, mendengarkan keluh kesah dan memberikan 

semangat untuk pantang menyerah. Semoga kita masih punya waktu 
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bercanda di tengah repotnya hidup kita. Semoga kesuksesan selalu 

menyertai dimanapun kalian berada nantinya. 

5. Terimakasih saya ucapkan kepada seluruh responden yang telah membantu 

mengisi skala kuesioner serta semua pihak dalam menyusun skripsi ini. 

6. Kepada teman-teman Fakultas Psikologi Angkatan 2020, terimakasih atas 

kerjasamanya selama ini. Mari tetap membersamai dalam berproses dan 

tumbuh bersama. Semangat. 

7. Dan yang terakhir, kepada diriku sendiri, terimakasih telah bertahan hingga 

saat Ini merupakan pencapaian yang membanggakan bagi diri saya sendiri. 

Berbahagialah selalu apapun kekurangan dan kelebihanmu mari tetap 

berjuang kedepan. 

Penulis ingin mengucapkan terima kasih yang tulus kepada semua pihak yang 

telah mendukung proses pembuatan skripsi ini. Semoga Allah SWT membalas 

kebaikan kalian semua. Harapannya, karya sederhana ini dapat bermanfaat bagi 

seluruh civitas akademika, khususnya di Fakultas Psikologi Universitas Muria 

Kudus. 
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 Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih memiliki banyak kekurangan. 

Kritik dan saran dari pembaca sangat diharapkan agar penelitian ini dapat berguna 

bagi peneliti-peneliti selanjutnya.  

Alhamdulillahirobbil’alamin. 

 

Kudus, 12 September 2024 

Penulis 

 

 

 

Anita Puteri 
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