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SELF-CONFIDENCE IN TEENAGERS WITH TATTOOS  

ABSTRACT 

Tattoos, an ancient art that is beautiful and has many meanings, are images made 

using a needle and ink on the skin. some tattoos vary depending on the image worn 

by the owner. For some groups, such as teenagers, they use tattoos as a form of 

existence, cool and social, apart from that, tattoos are also a medium for teenagers 

to express openly and confidently about the tattoos attached to their bodies. The 

teenage years are when individuals are in an unstable and emotional state. This 

study aims to analyze the factors that influence self-confidence in teenagers with 

tattoos. The method used in this research is a qualitative method with a 

phenomological approach. The data collection technique in this research used 

interview and observation methods with three tattooed teenage informants in 

Rembang Regency with the informant's willingness to provide information about 

the tattoos he had and had been tattooed for more than one year. Apart from that, 

the data analysis method used is coding and credibility testing using triangulation. 

Based on research results, it shows that teenagers' self-confidence is influenced by 

several factors, including role modeling, physical appearance, self-concept, 

relationships with parents and relationships with peers. Additionally, the 

researchers found that some informants had high self-confidence because they 

could take advantage of other people in general. 

 

Keywords: artsplay, collage students, self-confidence, teenage, tattoo, tattooed 
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KEPERCAYAAN DIRI PADA REMAJA BERTATO 

ABSTRAK 

Tato, sebuah seni tertua yang cantik dan memiliki banyak arti, merupakan gambar 

yang dibuat dengan menggunakan jarum dan tinta pada kulit. beberapa tato 

bervariasi tergantung pada gambar yang dipakai oleh pemiliknya. Bagi beberapa 

kalangan seperti anak remaja menggunakan tato sebagai wujud eksistensi, keren 

gaul, selain itu tato ini juga menjadi media berekspresi remaja secara terang-

terangan dan percaya diri akan tato yang melekat ditubuhnya. Masa-masa remaja 

adalah dimana individu tergolong dalam keadaan labil dan emosional. Penelitian 

ini bertujuan untuk menganalisis faktor-faktor yang mempengaruhi kepercayaan 

diri pada remaja bertato. Metode yang dilakukan dalam penelitian ini adalah metode 

kualitatif dengan pendekatan fenomologis. Teknik pengambilan data dalam 

penelitian ini menggunakan metode wawancara dan observasi kepada tiga informan 

remaja bertato di Kabupaten Rembang dengan identifikasi informan bersedia 

memberikan keterangan mengenai tato yang dimilikinya dan bertato lebih dari satu 

tahun. Selain itu, Metode analisis data yang digunakan adalah koding dan uji 

kredibilitas mengunakan triangulasi. Berdasarkan hasil penelitian menunjukan 

bahwa kepercayaan diri remaja dipengaruhi oleh beberapa faktor, termasuk role 

modelling, penampilan fisik, konsep diri, hubungan dengan orang tua dan hubungan 

dengan teman sebaya. Adapun tambahan yang peneliti dapatkan bahwa sebagian 

informan memiliki kepercayaan diri tinggi karena bisa berpenambilan beda dari 

orang lain pada umumnya. 

 

Kata kunci: bertato, kepercayaan diri, remaja, seni, tato 

 

 

 

 

 

 

 


