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SELF-IMAGE OF STUDENTS USING ELECTRIC CIGARETTE (VAPE)
ABSTRACT

A new social phenomenon that has emerged in modern society is the use of e-
cigarettes among women. Self-image is the identity as described or imagined to be
one day, this self-image can be very different from the actual self. This research
aims to analyze the aspects that influence the self-image of female students who use
electronic cigarettes (vape). Research subjects were selected based on the criteria
of female students using electronic cigarettes (vape). This research data collection
method uses a phenomenological approach with observation and interview
techniques. The data analysis method used is coding and triangulation credibility
testing of data sources. The results of the research show that informant E feels cool
with vaping, he feels that vaping is a symbol of someone with a modern lifestyle, it
started with a brother who used vaping, which caused him to eventually start using
vaping, Informant E is a happy individual, and dominates his friendships, he always
thinking about stopping using e-cigarettes. Meanwhile, informant T uses vape to
make his appearance cooler, he does not dare to use vape in his family environment,
but this is differentif in his college friendship circle, informant T tends to dominate
his every activity. For informant F, vaping makes him more confident in his
appearance, from a friendly environment that supports smoking, this also makes
him self-reflective, who is now easily anxious.

Keywords: e-cigarette (vape) users, female students, self-image.



CITRA DIRI MAHASISWI PENGGUNA ROKOK ELEKTRIK (VAPE)

ABSTRAK

Fenomena sosial baru yang muncul di masyarakat modern adalah penggunaan
rokok elektrik pada perempuan. Citra diri (self-image) adalah jati diri seperti
yang digambarkan atau yang dibayangkan akan menjadi di suatu hari,
gambaran diri ini bisa sangat berbeda dengan diri sendiri yang sebenarnya.
Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis aspek — aspek yang mempengar uhi
citra diri mahasiswi pengguna rokok elektrik (vape). Subjek penelitian dipilih
berdasarkan kriteria mahasiswi pengguna rokok elektrik (vape). Metode
pengumpulan data penelitian ini menggunakan pendekatan fenomenologi
dengan teknik observasi dan wawancara. Metode analisis data yang digunakan
adalah coding dan uji kredibilitas triangulasi sumber data. Hasil penelitian
menunjukkan informan E merasa keren dengan ngevape, ia merasa vape
menjadi simbol seseorang dengan gaya hidup yang modern, berawal dari
saudara yang menggunakan vape, menyebabkan ia akhirnya ikut menggunakan
vape, Informan E adalah individu yang gembira, dan mendominasi dalam
pertemanannya, ia selalu berfikiran untuk berhenti menggunakan rokok
elektrik. Sedangkan informan T menggunakan vape dapat menunjang
penampilannya lebih keren, ia tidak berani menggunakan vape dilingkungan
keluarganya, namun hal itu berbeda jika dilingkungan pertemanan kuliahnya,
informan T cenderung mendominasi setiap aktivitasnya. Pada informan F vape
membuat semakin percaya diri dalam berpenampilan, dari lingkungan
pertemanan yang mendukung untuk merokok, hal tersebut juga menjadikan
intropeksi dirinya yang sekarang mudah cemas.

Kata kunci: citra diri, mahasiswi, pengguna rokok elektrik (vape).



