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ABSTRAKSI

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui faktor-faktor yang
mempengaruhi penerimaan diri individu sixth sense yang mengalami prekognisi
dan dinamika penerimaan diri individu sixth sense yang mengalami prekognisi.

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan pendekatan
fenomenologi, dimana subjek yang terlibat dalam penelitian ini berjumlah 3
individu sixth sense dan 3 significant others. Pengambilan sampel dalam
penelitian ini berdasarkan teori, atau konstruk operasional (operational construct
sampling). Teknik pengumpulan data berupa wawancara, observasi dan alat tes.

Hasil penelitian ini menujukkan bahwa faktor yang mempengaruhi
penerimaan diri individu sixth sense yang mengalami prekognisi adalah
pemahaman tentang diri sendiri, harapan realistik, tidak adanya hambatan di
lingkungan, sikap-sikap anggota masyarakat yang menyenangkan, tidak adanya
gangguan emosional yang berat, pengaruh keberhasilan yang dialami, identifikasi
dengan orang yang memiliki penyesuaian diri yang baik, adanya perspektif diri
yang luas, pola asuh di masa kecil yang baik, dan konsep diri yang stabil. Faktor
adanya perspektif diri yang luas tidak ditunjukkan pada subjek Il karena lebih
memilih mengabaikan pandangan orang lain. Dinamika penerimaan diri individu
sixth sense yang mengalami prekognisi ditunjukkan dengan pembukaan diri,
kesehatan psikologis dan menerima orang lain.

Kata Kunci : Penerimaan Diri, Sixth Sense, Prekognisi.
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