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MOTTO 

 

Rasa takut hanya akan membuatmu lemah 

dan kehilangan kepercayaan diri, hadapilah 

rasa takut itu dan teruslah melangkah. 

Temukan kebahagiaan hari ini dengan  

bersyukur dari hal-hal kecil yang akan 

menuntun kamu  esok meraih hal-hal besar 

(cimuk,2014) 
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ABSTRAKSI 

HUBUNGAN ANTARA KONSEP DIRI DAN POLA ASUH OTORITER 

DENGAN PENYESUAIAN DIRI PADA SISWA MTs  NURUL HUDA 

DEMPET  

 

Penelitian ini bertujuan untuk meneliti secara empirik hubungan antara 

konsep diri dan pola asuh otoriter dengan penyesuaian diri. Subyek dalam 

penelitian ini adalah 140 siswa kelas VII di MTs  Nurul Huda Dempet. Teknik 

pengambilan sampel dalam penelitian ini menggunakan Cluster Sampling. Alat 

ukur yang digunakan untuk memperoleh data adalah skala penyesuaian diri, skala 

konsep diri, dan skala pola asuh otoriter. Hasil analisis data dengan menggunakan 

Analisis Regresi dimana perhitungan menggunakan komputer dengan program 

SPSS 15,0 for windows. Diperoleh hasil koefisien korelasi dari ketiga variabel 

rx1,2y sebesar 0,692  dengan p sebesar 0,000 (p < 0,01) ini berarti ada hubungan 

yang sangat signifikan antara konsep diri dan pola asuh otoriter  dengan 

penyesuaian diri, dengan demikian hipotesis mayor yang diajukan dalam 

penelitian ini diterima.  

Hasil koefisien korelasi antara variabel konsep diri  dengan  penyesuaian 

diri  rx1y  sebesar 0,659  dengan p sebesar 0,000 (p < 0,01) ini berarti ada 

hubungan positif yang sangat signifikan antara konsep diri dengan penyesuaian 

diri  pada siswa MTs, dengan demikian hipotesis yang diajukan dalam penelitian 

ini diterima. Sedangkan koefisien korelasi antara variabel pola asuh otoriter 

dengan penyesuaian diri  rx2y sebesar -0,582 dengan p sebesar 0,000 (p<0,01) ini 

berarti ada hubungan negatif yang signifikan antara pola asuh otoriter dengan 

penyesuaian diri pada siswa MTs, dengan demikian hipotesis yang diajukan 

dalam penelitian ini diterima. Sumbangan efektif variabel konsep diri dan pola 

asuh otoriter  dengan penyesuaian diri  sebesar 47,9%.   

Kata kunci :Penyesuaian Diri , Konsep Diri, Pola Asuh Otoriter 

 

 

 


