
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PENERAPAN PEMBELAJARAN KOOPERATIF TIPE NUMBERED 

HEAD TOGETHER UNTUK PENINGKATAN HASIL BELAJAR 

MATEMATIKA SISWA KELAS V SD 1 PEGANJARAN 

 

 

 

 

 

 

Oleh 

OKTIANA PARAMASANTI  

NIM 2010-33-217 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN GURU SEKOLAH DASAR 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN  

UNIVERSITAS MURIA KUDUS 

2014 



 

 

 i 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PENERAPAN PEMBELAJARAN KOOPERATIF TIPE NUMBERED 

HEAD TOGETHER UNTUK PENINGKATAN HASIL BELAJAR 

MATEMATIKA SISWA KELAS V SD 1 PEGANJARAN 

 

 

 

 

 

 

Oleh 

OKTIANA PARAMASANTI  

NIM 2010-33-217 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN GURU SEKOLAH DASAR 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN  

UNIVERSITAS MURIA KUDUS 

2014 



 

 

 ii 

 



 

 

 iii 

 

PENERAPAN PEMBELAJARAN KOOPERATIF TIPE NUMBERED 

HEAD TOGETHER UNTUK PENINGKATAN HASIL  BELAJAR 

MATEMATIKA SISWA KELAS V SD 1 PEGANJARAN 

 

 

 

 

SKRIPSI 

Diajukan kepada Universitas Muria Kudus untuk Memenuhi  

Salah Satu Persyaratan dalam Memperoleh Gelar Sarjana Pendidikan  

Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar 

 

 

 

 

 

 

Oleh 

OKTIANA PARAMASANTI 

NIM 201033217 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN GURU SEKOLAH DASAR 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

UNIVERSITAS MURIA KUDUS 

2014 



 

 

 iv 

 

MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

 

Motto: 

Let us not pray to be sheltered from dangers but to be fearless when facing 

them. 
(Rabindranath Tagore) 

 

 

Kupersembahkan karya kecil ini kepada: 

 Cahaya hidupku, Ibu Ganef Woro Palupi yang selalu mendampingi, 

menguatkan, dan memanjatkan doa dalam setiap sujudnya serta almarhum 

Ayah Jaka Santosa yang petuahnya selalu kuingat. Semoga karya kecil ini 

membuatmu bangga. 

 Adikku tersayang, Kinanti Paramasinta yang setia menemani, menghibur, dan 

memberikan dukungan. 

 Istimewa untuk keluarga besarku di Nganjuk dan Kudus yang selalu tak henti 

memberikan dukungan. 

 Sahabat-sahabatku, Dewi, Rika, Alfi, Evi, Naily, dan Tsakib, terima kasih 

untuk segala bentuk doa, dukungan dan bantuannya. 

 Teman-temanku yang tidak bisa kusebutkan satu-persatu.  

 

 

 

 

 

 



 

 

 v 

 

LEMBAR PERSETUJUAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 vi 

 

LEMBAR PENGESAHAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 vii 

 

PRAKATA 

 

Puji syukur kepada Tuhan Yang Maha Esa yang telah melimpahkan 

karunia-Nya sehingga peneliti dapat menyelesaikan penyusunan skripsi ini dengan 

judul “Penerapan Pembelajaran Kooperatif Tipe Numbered Head Together untuk 

Peningkatan Hasil Belajar Matematika Siswa Kelas V SD 1 Peganjaran”. 

Penulisan skripsi ini bertujuan untuk memenuhi salah satu syarat memperoleh 

gelar sarjana strata satu (S1) pada Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar 

(PGSD) Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Muria Kudus. 

Peneliti menyadari bahwa dalam penulisan skripsi ini, banyak mengalami 

hambatan dan kesulitan, namun dengan adanya bimbingan, bantuan, saran, serta 

kerja sama dari berbagai pihak, skripsi ini dapat diselesaikan dengan baik. Oleh 

sebab itu, peneliti dalam kesempatan ini menyampaikan terima kasih kepada 

semua pihak yang telah membantu peneliti dalam penyusunan skripsi ini.  

1. Dr. Slamet Utomo, M.Pd., selaku Dekan Fakultas Keguruan dan Ilmu 

Pendidikan Universitas Muria Kudus. 

2. Dr. Murtono, M.Pd, selaku ketua program studi Pendidikan Guru Sekolah 

Dasar Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Muria Kudus. 

3. Drs. Mohammad Kanzunnudin, M.Pd selaku pembimbing I dan Eka Zuliana, 

S.Pd., M.Pd selaku pembimbing II yang telah meluangkan waktu untuk 

membimbing dan memberikan arahan kepada peneliti dalam penyusunan 

skripsi. 



 

 

 viii 

 

4. Seluruh dosen Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar yang telah 

mendidik dan memberikan pengajaran kepada peneliti hingga selesainya 

tugas studi serta dosen penguji yang telah memberikan arahan dan bimbingan. 

5. Sri Sukesih, S.Pd selaku kepala SD 1 Peganjaran yang telah memberikan izin 

untuk penelitian dan Sumarsono, S.Pd sebagai kolaborator dalam penelitian 

serta seluruh siswa kelas V SD 1 Peganjaran yang menjadi subjek dalam 

penelitian ini. 

6. Seluruh keluarga dan semua pihak yang tidak dapat peneliti sebutkan satu 

persatu yang telah membantu dalam penyelesaian skripsi ini. 

Semoga bantuan yang telah diberikan mendapat berkat dan karunia yang 

lebih berlimpah.  

 

 

Kudus, 20 Agustus 2014 

Peneliti 

 

 

Oktiana Paramasanti 



 

 

 ix 

 

ABSTRACT 

Paramasanti, Oktiana. 2014.   Implementation of Cooperative Learning Type 

Numbered Head Together to Improved Learning Achievement in 

Mathematics 5
th

 Students of SD 1 Peganjaran. Skripsi. Elementary 

School Education Department, Faculty of Teacher Training and 

Education Science, Muria Kudus University. Advisor: (1) Drs. 

Mohammad Kanzunnudin, M.Pd, (2) Eka Zuliana, S.Pd., M.Pd. 

 

Keyword: Implementation, Cooperative Learning, Numbered Head Together, 

Learning Achievement, Mathematics  

 

The background of this research was learning achievement of 

mathematics in 5
th

 SD 1 Peganjaran still relatively low. The low of this result was 

caused by some factor. Mathematics was a subject that scary, boring, and most 

students are not interested in affecting the learning achievement of Mathematics. 

In teaching and learning process, the most of students passive and only some of 

them were active. The low-ability students still rely on high-ability students that 

cause they didn’t have responsibility. In the learning and teaching process, teacher 

still has used conventional learning model. The method of this research is 

classroom action research (CAR). The research aims to describe the 

implementation of cooperative learning type Numbered Head Together to 

improving the learning achievement on Mathematics at 5
th

 students of SD 1 

Peganjaran.  

Numbered Head Together is one type of cooperative learning model that 

accented in individual responsibility. Cooperative learning type Numbered Head 

Together consists of four phase. Phase 1: Grouping and Numbering, Phase 2: 

Asking Questions, Phase 3: Thinking Together, Phase 4: Answering.  

Classroom action research was carried out in 2 cycles, with each cycle 

stage is the planning, acting, observing and reflecting. The subject of this research 

were 19 students, consisting of 12 male students and 7 female students. The 

technique of collecting data that used in this research were observations, 

interviews, documentation, tests, and field-notes. The instrument that used in this 

research were observation sheets, interviews guidelines, documentation, multiple-

choice test, and field-notes sheet. The data of student’s activity and teacher’s 

capability were collected by using observation sheet and the data of mathematics 

learning achievement were collected by multiple-choice test. Data analysis that 

used in this research were quantitative and qualitative data analysis. 

 The average value of students before being implemented measures 64,05 

by classical completeness 36,48%. In the first cycle, the average value of a class 

of students increased to 65,53 with 57,89% classical completeness. In the second 

cycle the students class average increased to 80,28 with 88,89% classical 

completeness. The average of student’s activity and teacher’s capability also 

increased at each cycle. In the first cycle, the average score of students learning 

achievement in affective domain is 2,25 with good criteria and increased in the 

second cycle to 3,03 with good criteria. In the first cycle, the average of students 



 

 

 x 

 

learning achievement on psychomotor domain is 2,49 with sufficient criteria and 

increased in the second cycle to 3,04 with good criteria. Based from these result, 

the average score of student’s activity in the first cycle is 2,5 with sufficient 

criteria and increased in the second cycle to 3,04 with good criteria. In the first 

cycle, the average score of teacher’s capability is 2,95 with good criteria and 

increased in the second cycle to 3,45 with very good criteria. Based on these 

indicators it can be concluded that the implementation of cooperative learning 

type NHT can improve learning achievement in Mathematics at 5
th 

students of SD 

1 Peganjaran. 

Based from this conclusion, the researcher need to ask advice (1) The 

students should be appreciate the other student’s opinion and don’t underestimate 

the other student’s ability, (2) The teacher who want to apply NHT learning model 

in the Mathematics the teacher should be explain the prerequisite material to help 

students comprehending the next material learning. The teacher should be manage 

the time based on lesson plan, observe and disenchant to students who less active 

in group discussion, (3) The school should be develop NHT learning model 

because it can increase the learning achievement and make Mathematics become 

an enjoyable subject, and (4) The further researchers should be explain NHT 

learning model with more detailed to students and unhurried to forming groups 

and combine the NHT model with other learning methods to make the students 

habitually in critical thinking, 
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ABSTRAK 

 

Paramasanti, Oktiana. 2014. Penerapan Pembelajaran Kooperatif Tipe Numbered 

Head Together untuk Peningkatan Hasil Belajar Matematika Siswa 

Kelas V SD 1 Peganjaran. Skripsi. Program Studi Pendidikan Guru 

Sekolah Dasar, Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas 

Muria Kudus. Dosen Pembimbing: (1) Drs. Mohammad Kanzunnudin, 

M.Pd, (2) Eka Zuliana, S.Pd., M.Pd. 

 

Kata Kunci: Penerapan, Pembelajaran Kooperatif, Numbered Head Together, 

Hasil Belajar, Matematika 

 

Hal yang melatar belakangi penelitian ini yaitu rendahnya hasil belajar 

matematika siswa kelas V di SD 1 Peganjaran. Rendahnya hasil belajar tersebut 

disebabkan oleh anggapan bahwa matematika merupakan pelajaran yang 

menakutkan, membosankan, dan beberapa siswa tidak suka terhadap pelajaran 

matematika. Proses belajar mengajar yang berjalan selama ini menyebabkan siswa 

menjadi pasif dan hanya sebagian saja yang aktif. Siswa dengan kemampuan 

rendah masih bergantung pada siswa yang kemampuaannnya tinggi sehingga 

siswa tidak memiliki tanggung jawab. Guru masih menggunakan metode belajar 

konvensional dalam proses belajar dan mengajar. Metode yang digunakan dalam 

penelitian ini yaitu Penelitian Tindakan Kelas (PTK). Penelitian ini bertujuan 

untuk mendiskripsikan penerapan pembelajaran kooperatif tipe Numbered Head 

Together dapat meningkatkan hasil belajar matematika siswa kelas V SD 1 

Peganjaran.  

Numbered Head Together merupakan salah satu pembelajaran kooperatif 

yang menitikberatkan pada tanggung jawab individu meskipun pembelajaran 

dilaksanakan secara berkelompok. Pembelajaran kooperatif tipe Numbered head 

Together terdiri dari empat fase. Fase I: Pengelompokan dan penomoran, Fase 2: 

Pemberian Tugas, Fase 3: Berpikir Bersama, Fase 4: Menjawab.  

PTK ini terdiri dari 2 siklus yang masing-masing terdiri dari 

perencanaan, tindakan, pengamatan, dan refleksi. Subjek pada penelitian ini yaitu 

19 siswa, terdiri dari 12 siswa laki-laki dan 7 siswa perempuan. Teknik 

pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian yaitu observasi, wawancara, 

dokumentasi, tes hasil belajar, dan catatan lapangan. Instrumen yang digunakan 

dalam penelitian ini yaitu lembar observasi, pedoman wawancara, dokumentasi, 

soal tes hasil belajar, dan lembar catatan lapangan. Data aktivitas siswa dan 

keterampilan guru mengajar didapat melalui lembar observasi sedangkan data 

hasil belajar matematika siswa diperoleh melalui tes pilihan ganda. Analisis data 

yang digunakan dalam penelitian ini yaitu analisis data kuantitatif dan analisis 

data kualitatif. 

Nilai rata-rata siswa sebelum penerapan pembelajaran kooperatif tipe 

NHT yaitu 64,05 dengan ketuntasan klasikal 36,48%. Pada siklus pertama, nilai 

rata-rata siswa meningkat menjadi 65,53 dengan ketuntasan klasikal sebesar 

57,89%. Pada siklus II nilai rata-rata siswa meningkat menjadi 80,28 dengan 

ketuntasan klasikal 88,89%. Aktivitas siswa dan keterampilan mengajar guru 



 

 

 xii 

 

mengalami peningkatan pada setiap siklusnya. Pada siklus I, hasil belajar afektif 

siswa sebesar 2,52 dengan kriteria baik dan meningkat menjadi 3,03 dengan 

kriteria baik pada siklus II. Pada siklus I, hasil belajar psikomotorik siswa sebesar 

2,49 denga kriteria cukup baik dan meningkat menjadi 3,04dengan kriteria baik. 

Berdasarkan hasil tersebut dapat diperoleh skor rata-rata aktivitas siswa yang 

dicapai pada siklus I sebesar 2,5 dengan kriteria cukup baik dan meningkat pada 

siklus II menjadi 3,04 dengan kriteria baik. Keterampilan guru dalam mengajar 

pada siklus I diperoleh skor rata-rata sebesar 2,79 dengan kriteria baik. Hasil 

tersebut meningkat pada siklus II dengan skor rata-rata sebesar 3,45 dengan 

kategori sangat baik. Berdasarkan hasil tersebut maka dapat disimpulkan bahwa 

penerapan pembelajaran kooperatif tipe Numbered Head Together dapat 

meningkatkan hasil belajar matematika siswa kelas V SD 1 Peganjaran.  

Berkaitan dengan simpulan tersebut, peneliti menyampaikan saran-saran 

sebagai berikut (1) Siswa hendaknya dapat menghargai pendapat, perbedaan, dan 

tidak saling meremehkan kemampuan siswa lain, (2) guru yang akan menerapkan 

pembelajaran NHT hendaknya menyampaikan materi prasyarat untuk 

mempermudah siswa memahami materi yang akan diajarkan serta dapat 

mengelola waktu dengan baik, (3) sekolah hendaknya mengembangkan 

pembelajaran NHT karena dapat meningkatkan hasil belajar siswa dan membuat 

matematika menjadi pelajaran yang menyenangkan, dan (4)  peneliti hendaknya 

memberikan penjelasan mengenai model pembelajaran NHT yang baru dikenal 

siswa dengan lebih rinci dan tidak tergesa-gesa dalam pembentukan kelompok 

serta mengkombinasikan pembelajaran NHT dengan metode lain yang melatih 

siswa untuk lebih berpikir kritis. 
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