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ABSTRACT

Wati, Dewi Aslika. 2014. Implementation of Outdoor Learning by Utilizing
Surroundings Environment to Improve Learning Achievement of science
subject of 4™ Grade in SD 1 Rahtawu Gebog Subdistrict Kudus Regency.
Skripsi. Education Teacher of Elementtary School, Education and Teaching
Faculty. Muria Kudus University. Advisor (1) Drs. Mohammad
Kanzunnudin, M.Pd (1) Yuni Ratnasari, S.Si, M.Pd.

Keywords : Outdoor Learning, Learning Achievement of Science Subject

Learning process by using speech method can decrease interest also
students motivation learning to understand science subject, it will impact of the
lowness of students learning achievement. This is proved with fact that found in
SD 1 Rahtawu. The low students learning achievement showed from 21 students
only 8 students (38,09 %) that achieved KKM (60) while 12 students (61,81%)
not achieved the KKM yet. The purpose of this reseach are: (1) to improve
learning achievement of science subject about material of physical environment
changes, (2) to describe improving student activity, and (3) to describe improving
teacher skill on learning management trough outdoor learning method by utilizing
surroundings environment of 4" grade students SD 1 Rahtawu Gebog subdistrict
Kudus regency.

Outdoor learning method is learning strategy that is applied outside of
classroom by utilizing surroundings environment as learning source which is
observed by students directly based on material that is learned. Research
hypothesis that is researcher propose is the implementation of outdoor learning by
utilizing surroundings environment material of perubahan lingkungan fisik can
improve learning achievement of science subject of 4™ grade in SD 1 Rahtawu
Gebog subdistrict Kudus regency in academic year 2013/2014.

This classroom action research is applied on 4™ grade 1 Rahtawu Gebog
subdistrict Kudus regency with total subject of the research 21 students. This
research have 2 cycles, each cycle consist of 4 steps, they are planning, action,
observation, and reflection. Independent variable of this research is outdoor
learning. While, dependent variable of this research is learning achievement of
science subject.

The result of using outdoor learning by utilizing surroundings environment
showed that there is an improvement of classical learning completeness about
material of physical environment changes that is significant enough from pre-
cycle 38,09%, cycle I 71,43% and cycle 1l 95,24%. Students learning activity of
affective skill having improvement percentage of indicator achievement from
cycle I reach 75,65% with criteria assessment “good” become 84,29% with
criteria assessment ‘“good” on cycle II. Students learning activity of
psychomotoric skill having improvement percentage of indicator achievement
from cycle I reach 76,43% with criteria assessment “good” become 87,14% with
criteria assessment “good” on cycle II. Teacher skill on learning management



there is improvement percentage indicator achievement from cycle I reach 75,83%
include in “good” criteria become 90% include in “very good” criteria on cycle II.

Based on the result of the research that is conducted, the researcher
conclude that after applying outdoor learning by utilizing surrounding
environment, learning achievement of science subject of 4™ grade SD 1 Rahtawu
Gebog subdistrict Kudus regency improve by achievement of KKM that is very
high. The writer suggest for student to be more active in learning also improve
learning skill that they had. The writer suggest for the next researcher for
understanding the learning concept of outdoor learning and choose the appropriate
surroundings environment to use and this research is hoped can be one of the
reference is developing research to the broader material and can be applied on
different level class.



ABSTRAK

Wati, Dewi Aslika. 2014. Penerapan Outdoor Learning dengan Memanfaatkan
Lingkungan Sekitar untuk Meningkatkan Hasil Belajar IPA Kelas IV SD 1
Rahtawu Kecamatan Gebog Kabupaten Kudus. Skripsi. Pendidikan Guru
Sekolah Dasar Fakultas Keguruan dan llmu Pendidikan Universitas Muria
Kudus. Dosen Pembimbing (I) Drs. Mohammad Kanzunnudin, M.Pd (1)
Yuni Ratnasari, S.Si, M.Pd.

Kata Kunci: Outdoor Learning, Hasil Belajar IPA.

Proses pembelajaran dengan menggunakan metode ceramah dapat
menyebabkan kurangnya minat serta motivasi belajar siswa untuk menguasai
materi IPA sehingga berdampak pada rendahnya hasil belajar siswa. Hal ini
dibuktikan dengan kenyataan yang ditemui di SD 1 Rahtawu kecamatan Gebog
kabupaten Kudus. Hasil belajar siswa yang rendah menunjukkan dari 21 siswa
hanya 8 siswa (38,09%) yang mencapai KKM (60) sedangkan 12 siswa (61,81%)
belum mencapai KKM. Tujuan dari penelitian ini ialah untuk (1) Meningkatkan
hasil belajar IPA materi perubahan lingkungan fisik, (2) Mendiskripsikan
peningkatan aktivitas siswa dalam pembelajaran IPA, dan (3) Mendiskripsikan
peningkatan ketrampilan guru dalam mengelola pembelajaran melalui metode
outdoor learning dengan memanfaatkan lingkungan sekitar pada siswa kelas 1V
SD 1 Rahtawu kecamatan Gebog Kabupaten Kudus.

Metode pembelajaran oudoor learning adalah cara penyajian pembelajaran
yang dilakukan diluar kelas dengan memanfaatkan lingkungan sekitar siswa
sebagai sumber belajar yang dapat diamati siswa secara langsung sesuai dengan
materi yang dipelajari. Hipotesis penelitian yang peneliti ajukan adalah penerapan
outdoor learning dengan memanfaatkan lingkungan sekitar pada materi
perubahan lingkungan fisik dapat meningkatkan hasil belajar IPA kelas IV SD 1
Rahtawu kecamatan Gebog kabupaten Kudus tahun ajaran 2013/2014.

Penelitian tindakan kelas ini dilaksanakan di kelas IV SD 1 Rahtawu
kecamatan Gebog kabupaten Kudus dengan jumlah subjek penelitian adalah 21
siswa. Penelitian ini berlangsung selama dua siklus, setiap siklus terdiri dari
empat tahap yaitu perencanaan, pelaksanaan tindakan, pengamatan, dan refleksi.
Variabel bebas dalam penelitian ini adalah outdoor learning. Sedangkan variabel
terikat dalam penelitian ini adalah hasil belajar IPA.

Hasil penelitian menggunakan outdoor learning dengan memanfaatkan
lingkungan sekitar menunjukkan adanya perkembangan ketuntasan belajar
klasikal materi pengaruh perubahan lingkungan fisik yang cukup signifikan dari
pra siklus 38,09%, siklus | sebesar 71,43%, dan siklus Il mencapai 95,24%.
Aktivitas belajar siswa ranah afektif mengalami perkembangan persentase
pencapaian indikator dari siklus I mencapai 75,65% dengan kriteria penilaian
“baik” menjadi 84,29% dengan kriteria penilaian “baik” pada siklus Il. Aktivitas
belajar siswa ranah psikomotorik mengalami perkembangan persentase
pencapaian indikator dari siklus | mencapai 76,43% dengan kriteria penilaian
“baik” menjadi 87,14% dengan kriteria penilaian “baik” pada siklus II.

Xi



Keterampilan guru mengelola pembelajaran mengalami perkembangan persentase
pencapaian indikator dari siklus |1 mencapai 75,83%,dengan Kriteria penilaian
“baik” menjadi 90% dengan kriteria penilaian “sangat baik™ pada siklus 1.
Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan dapat disimpulkan bahwa
setelah menerapkan outdoor learning dengan memanfaatkan lingkungan sekitar,
hasil belajar IPA kelas IV SD 1 Rahtawu kecamatan Gebog kabupaten Kudus
meningkat dengan pencapaian nilai KKM vyang sangat tinggi. Penulis
menyarankan pada siswa hendaknya lebih aktif dalam pembelajaran serta
meningkatkan ketrampilan yang dimiliki. Penulis menyarankan bagi peneliti
selanjutnya untuk lebih memahami konsep pembelajaran outdoor learning dan
memilih lingkungan sekitar yang sesuai untuk digunakan dan penelitian ini
diharapkan dapat menjadi salah satu referensi dalam mengembangkan penelitian
pada materi yang lebih luas dan dapat diterapkan pada jenjang kelas yang berbeda.
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