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ABSTRAK

Retnowati, Lilis. 2014. Penerapan Metode Snowball Throwing untuk
Meningkatkan Hasil Belajar Mata Pelajaran IPS Materi
Perkembangan Tehnologi pada Siswa Kelas IV SDN 02 Mayong Lor
Kabupaten Jepara. Skripsi. Pendidikan Guru Sekolah Dasar Fakultas
Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Muria kudus.
Pembimbing: (i) Drs. Moh.Kanzunnudin, M.Pd. (ii) Ika Oktavianti,
S.Pd. M.Pd.

Kata kunci : Snowball Throwing, Hasil belajar, IImu Pengetahuan Sosial

Penelitian ini dilatarbelakangi kurangnya keterampilan guru dalam
mengelola pembelajaran IPS sehingga siswa mengalami kesulitan dalam
menyerap pembelajaran yang mengakibatkan hasil belajar IPS siswa menjadi
rendah. Rumusan masalah dalam penelitian ini yakni (1) bagaimana penerapan
metode snowball throwing dapat meningkatkan keterampilan guru dalam
mengelola pembelajaran IPS pada siswa kelas IV SDN 02 Mayong Lor
Kabupaten Jepara?; (2) bagaimana penerapan metode snowball throwing dapat
meningkatkan hasil belajar mata pelajaran IPS materi perkembangan teknologi
pada siswa kelas IV SDN 02 Mayong Lor Kabupaten Jepara?. Tujuan dalam
penelitian ini yakni (1) mendiskripsikan peningkatan keterampilan guru dalam
mengelola pembelajaran IPS dengan menerapkan metodes snowball throwing
pada siswa kelas IV SDN 02 Mayong Lor Kabupaten Jepara; (2) menjelaskan
peningkatan hasil belajar mata pelajaran IPS dengan diterapkannya metode
snowball throwing pada siswa kelas IV SDN 02 Mayong Lor Kabupaten Jepara.

IImu Pengetahuan Sosial yakni mata pelajaran dasar yang ada diseluruh
jenjang pendidikan sekolah mulai dari SD, SMP, SMA, maupun perguruan tinggi.
Snowball throwing adalah suatu model pembelajaran yang diawali dengan
pembentukan kelompok yang diwakili ketua kelompok untuk mendapat tugas dari
guru kemudian masing-masing siswa membuat pertanyaan yang dibentuk seperti
bola (kertas pertanyaan) lalu dilempar ke siswa lain yang masing-masing siswa
menjawab pertanyaan dari bola yang diperoleh. Hasil belajar yaitu pengukuran
terhadap siswa yang meliputi aspek kognitif, afektif, dan psikomotor setelah siswa
mengikuti pembelajaran.

Penelitian ini menggunakan desain penelitian tindakan kelas yang terdiri
atas dua siklus. Pada setiap siklus terdiri atas perencanaan, pelaksanaan,
pengamatan, dan refleksi. Penelitian ini menggunakan 2 variabel yang terdiri atas
metode snowball throwing sebagai variabel bebas dan hasil belajar siswa sebagai
variabel terikat. Teknik pengumpulan data yang digunakan yakni tes, observasi,
dan dokumentasi. Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini yakni soal tes
dan pedoman observasi. Analisis datanya menggunakan analisis data kuantitatif
dan analisis data kualitatif.

Hasil penelitian tindakan kelas dengan menerapkan metode snowball
throwing, pada siklus I menunjukkan adanya peningkatan ketuntasan hasil belajar
siswa sebesar 72,41%, setelah diberikan pembelajaran pada siklus Il meningkat



menjadi 86,21%. Dengan rata-rata nilai hasil belajar IPS siswa sebesar 72,59 pada
siklus | dan pada siklus Il nilai rata-rata hasil belajar IPS siswa meningkat
menjadi 77,17. Penelitian tindakan kelas dengan menerapkan metode snowball
throwing juga menunjukkan adanya peningkatan persentase rata-rata aktivitas
belajar IPS siswa dari kategori baik (61,8%) pada siklus I, kemudian pada siklus
Il meningkat menjadi sangat baik (82,64%) pada siklus II. Selain itu, pengelolaan
pembelajaran guru juga mengalami peningkatan, siklus I mendapatkan persentase
rata-rata 67,36% dengan kategori berhasil, pada siklus Il meningkat menjadi
80,56% dengan kategori berhasil.

Simpulan pada penelitian ini yakni dengan menggunakan metode
snowball throwing dapat meningkatkan hasil belajar siswa dan aktivitas belajar
siswa, serta aktivitas pembelajaran guru. Saran dalam penelitian ini yakni
sebaiknya siswa jangan takut untuk bertanya kepada guru dan harus berani
menyampaikan pendapatnya. Guru Sebaiknya mengunakan model pembelajaran
yang sesuai agar siswa lebih paham dan pembelajaran lebih efektif dan
menyenangkan.



ABSTRACT

Retnowati, Lilis. 2014. Application of Snowball Throwing Method to Improve
Learning Outcomes Subject Matter IPS Technology Developments in
Class IV SDN 02 Mayong Lor district of Jepara. Thesis. Elementary
School Teacher Teaching and Education Faculty of the University of
Muria Kudus. Supervisor: (i) Drs. Moh.Kanzunnudin, M.Pd. (ii) Ika
Oktavianti, S.Pd. M.Pd

Keywords: Snowball Throwing, Learning Outcomes, Social Studies

This research is motivated teachers lack skills in managing social studies
learning so that students have difficulty in absorbing the learning that resulted IPS
student learning outcomes to be low. The problem of this study (1) How is the
implementation of snowball throwing method can improve teachers' skills in
managing learning social studies in the fourth grade students of SDN 02 Mayong
Lor Sub-district of Jepara?; (2) How is the implementation of snowball throwing
method can improve the learning outcomes of social studies materials technology
development in the fourth grade students of SDN 02 Mayong Lor Sub-district of
Jepara?. The purpose of this study (1) Describing the increasing skills in
managing learning social studies teacher by applying of snowball throwing
method the fourth grade students of SDN 02 Mayong Lor Sub-district of Jepara;
(2) Describe the improvement of social studies learning outcomes with the
implementation of snowball throwing method of fourth grade students of SDN 02
Mayong Lor Sub-district of Jepara.

Social studies are the subjects that exist throughout basic education from
elementary school, junior high, high school, or college. Snowball throwing is a
learning model that begins with the formation of the group represented by the
chairman of the group to get the task of the teacher then each student make a ball
shaped like a question (question paper) and then thrown to the other students, each
student answered questions from the ball obtained. The outcome of the
measurement of student learning which includes cognitive, affective, and
psychomotor after student learning.

This study uses action research design consisting of two cycles. At each
cycle consisting of planning, implementation, observation, and reflection. This
study uses two variables that consists of snowball throwing method as
independent variables and student learning outcomes as the dependent variable.
Data collection techniques were used that test, observation, and documentation.
The instrument used in this study which is about the test and observation.
Analysis of the data using quantitative data analysis and qualitative data analysis.

Classroom action research results by applying of snowball throwing
method, in the first cycle showed an increase in students' mastery of learning
outcomes by 72.41%, after being given lessons on the second cycle increased to
86.21%. With the average value of outcomes social studies students at 72.59 in
the first cycle and the second cycle the average value of outcomes social studies
students increased to 77.17. Action research by applying snowball throwing

Xi



method also showed an increase in the average percentage of students social
studies activity of both categories (61.8%) in the first cycle, then on the second
cycle increased to very good (82.64%) in the second cycle . In addition, the
management of teacher learning also increased, cycle | get an average percentage
of 67.36% to the category of work, on the second cycle increased to 80.56% with
the successful category.

The conclusions in this study by using of snowball throwing method can
improve student learning outcomes and student learning activities, and learning
activities of teachers. Suggestion in this study that students should not be afraid to
ask the teacher and should dare express an opinion. Should teachers use
appropriate learning models to better understand students and learning more
effective and fun.

xii



DAFTAR ISI

HALAMAN SAMPUL ..coooiiieceecee et i
HALAMAN LOGO UNIVERSITAS ... ii
HALAMAN JUDUL ....oviiiiiiiiiiiiiee e ii
HALAMAN MOTO DAN PERSEMBAHAN ... iv
HALAMAN PERSETUJUAN......ooitiiiiiieie s %
HALAMAN PENGESAHAN ..ot Vi
PRAKAT A bbbttt bbb b vii
ABSTRAK .ottt ettt renreann iX
ABSTRARCT et bbbttt bt Xi
DAFTAR TSI sttt Xiii
DAFTAR GAMBAR .o Xvii
DAFTAR TABEL oo xviii
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt sttt abe e e XiX
BAB | PENDAHULUAN ..ottt
1.1 Latar Belakang Masalah ...........ccccoviiiiiiiiiie e 1
1.2 Rumusan Masalah ..o s 4
1.3 Tdjuan Penclitignmmn .. 1. . ... ... sy ... L. | 5
1.4 Kegunaan PeNelitian ............cooeeiieiiieiic ittt 5
1.5 Ruang Lingkup Penelitian ..........ccccccoivieiiiiii i 6
1.5 Definisi Operasional ..........ccoc.oiieiinie e 7
BAB Il KAJIAN PUSTAKA DAN HIPOTESIS TINDAKAN .......cc........
2.1 KQJian PUSTAKA. .......c.eiiiienieeiesiie et ibiese e s sne st st sbn e snee e e 9
2.1.1 Snowball TAFOWING ......ocvviiiiiiiiiieiece e 9

2.1.1.1 Langkah-langkah Metode Pembelajaran Snowball Throwing 11

2.1.1.2 Kelebihan Snowball Throwing ..........cccooiiiiiiiiiiice 12
2.1.2 Hasil Belajar IPS ........ccoovoiiiiiiecie e 15
2.1.2.1 Hakekat Belajar ............ccovriiieieieiicncsie e 15
2.1.2.2 HaSil BEIQJar .........cccoiiiiiiiiiiicieecce e 17

Xiii



2.1.2.3 Faktor yang Mempengaruhi Proses Hasil Belajar ............... 20

2.1.2.4 Keterampilan Guru Mengelola Pembelajaran ..................... 24
2.0 3PS e 26
2.1.3.1 Ruang Lingkup Pendidikan IPS di SD.........ccccccceeveveiiennnnne. 29
2.1.3.2 Perkembangan Teknologi dalam Pembelajaran IPS .............. 32
2.1.3.2.1 Pengertian TeKnologi......cc.cccevviieiieieie e 32
2.2 Penelitian yang Relevan ..o 37
2.3 Kerangka BerpiKir..........covvoiiiiiiiis i 38
2.4 HIpotesis TINAaKaN............coviiiiieiecic et st sre e 40
BAB 11l METODE PENELITIAN e
3.1 Setting Penelitian dan Karakteristik Subjek Penelitian ..............ccccoceevenens 41
3.1.1 Setting Penelitian .......cccue . uieireenee e Bttt sreasiee et e 41
3.1.2 Karakteristik Subjek Penelitian............c.ccooveiiiiiniiieciic e 41
3.2 Varfghel Penglitiani st " Seuy ). LR iy L L. 42
3.3 Prose§ir Pene USRS, | A, =L AN . S—......... £ 43
3.3.1 Tahap Perencanaan Tindakan .............cccceiieiienii e 45
3.3.2 Tahap Pelaksanaan Tindakan......c....cceivmeenieienienienesisee e 46
3.3.3 TAhaP ODSEIVASI.......eeiueeniiiiie ittt 47
3.3.4 Tahap RefleKSI ......ccviiiiiiecee e, 48
3.4 Metode Pengumpulan Data .........cccooeiiiiniiieieiesc e 57
3.4.1 Sumber Data Penelitian...........cccooeiiiiiiiiiiiieeee e 57
3.4.2 Teknik Pengumpulan Data............ccocoririiiniiiineneceeeeeee, 58
34.2.1 MEtOUR TES ..ot 58

Xiv



3.4.2.2 Metode OBDSEIVASI .....veeeeeeeee et 60

3.4.2.3 Metode DOKUMENTAS..........erveiriiireisiesieeese e 60

3.4.3 Instrumen Penelitian...........ccocoreriiiiiniisseese e 61

.3 L TS et 61

3.4.3.2 Lembar ODSEIVASI........cccvrieieiriiieisesiesieese e 62

3.5 Validitas dan Relabilitas ............ccocoiriiniininiiice s 64

3.5.1 UJi Validitas ......coivieiiiiiic et 64

3.5.2 Uji Reliabilitas ...........cocoieiiiiiiiiic et 66

3.6 Teknik ANAliSiS Data .......cccoceieiiiiieieie et 67

3.64" Dataientitatif . .. oS S YOO N 67

86.2 Rata Kualitatii S . .. Eor . ..., 70

3.6.2.1 Analisis Data Aktivitas Pembelajaran Guru........................ 71

3.6.2.2 Analisis Data Keaktifan Siswa ..........ccocoovveiiiiciiincncnns 72

3.7 Indikator Keberhasilan .............ccooiioiiiiiiie e 74
BAB IV HASIL PENELITIAN ..o

4.1 DesKripsi Data AWal ... 75

4.2 Hasil Penelitian SIKIUS | .......cooiiiiiii e 77

4.2.1 Perencanaan TindaKan ...........cocuiieieiiiene it 77

4.2.2 Pelaksanaan Tindakan. ... 78

4.2.3 ODSEIVASI. ..ottt 85

4,24 RETIEKST ..o 88

4.3 Hasil Penelitian SIKIUS T1..........cooooiiiiiii e 92

4.3.1 Perencanaan TindaKan ............ccocuvieieieieniniie s 92

XV



4.3.2 Pelaksanaan Tindakan ..........ooee oo 93

4.3.3 ODSEIVASI ...ttt 99
4,34 REFIEKSI ... e 102
BAB V PEMBAHASAN ..o
5.1 Keterampilan Guru dalam Mengelola Pembelajaran IPS ......................... 105
5.2 Evaluasi Hasil Belajar SISWa ........c.cccceeiiieiieiiiie s 109
5.2.1 Evaluasi Hasil Belajar Kognitif SISWa........ccccocveiieiiiiiiiiiic e, 110
5.2.2 Evaluasi Hasil Belajar Afektif dan Psikomotor .........c..cccccevevvennnenn 115
5.3 IMPliKasi PENEIITIAN.........cuiiiiiiiiciie ittt 119
BAB MMPENUNYP ... . 0 R ... YL N
6. 1 BKNPUIG . . ot IR | .. .. R ... 121
6.2 Safdn ......... SER—— . 1.0 ... SEC—— ., ... { .| 122
DAFTAR PUSTAKA et n s e 124
LAMPIRAN-LAMPIRAN

XVi



DAFTAR GAMBAR

2.1 Skema Kerangka BerpiKir .........ccccccoieieiiieiieiccie e 40
3.1 Model PTK Kemmis dan Taggart ........ccccceeveveiienecie e 44
4.1 Rata-rata Aktivitas Belajar Siswa SiKIUS | ...........cccccoovveiiiiiiiciieccce, 86
4.2 Rata-rata Aktivitas Pembelajarn Guru SikIUS I ..........ccccoovviieiiiiciieiee 88
4.3 Ketuntasan Belajar Klasikal SiKIUS | ...........cccocoivviiiiieiiiiicc e, 89
4.4 Rata-rata Aktivitas Belajar Siswa SikIUS Il .........cccoevviiieiiiiiiecec, 100
4.5 Rata-rata Hasil Aktivitas Pembelajaran Guru Siklus Il ...............ccccooe.... 101
4.6 Ketuntasan Belajar Klasikal SiKIUS Il .............cccooveviiie i, 102
5.1 Rata-rata Aktivitas Pembelajaran guru ..........cccccoceveeieiieiiiiciic e 108
5.2 Presentase Peningkatan Hasil Belajar dan Ketuntasan Klasikal................ 114
5.3 Rata-rata Hasil Aktivitas Belajar SISWa.........ccceeiveiiieiiieiieeiie e 118

XVvii



DAFTAR TABEL

2.1 Ruang Lingkup Materi dan SK Mata Pelajaran IPS SD ...........ccccccevveneenn. 30
3.1 Kriteria Ketuntasan Belajar ............cccceveiieiieieciic e 69
3.2 Kriteria Tingkat Keberhasilan Belajar SiSWa...........c.ccccovveiivereiiieiiesieains 70
3.3 Kriteria Pensekoran Aktivitas Pembelajaran GUrU .........c.ccccoeveeeveeiiecnnnne 71
3.4 Kriteria Tingkat Keberhasilan Pembelajaran GUru ...........cccccceeevveviennnene 72
3.5 Kriteria Pensekoran Aktivitas Belajar SISWa ........ccccecvveiieiiieiiie e sieenn, 73
3.6 Kriteria KeaKtifan SISWa ... 73
4.1 Nilai Prasiklus SISWA .........ccooiieiiiiiiiiiii it 76
4.2 Aktivitas Belajar Siswa SIKIUS L........c..cooiiiiiiiii i 85
4.3 Aktivitas Pembelajaran Guru SIKIUS | .........cccooiiiiiiiiiiiieiiecic e 87
4.4 Aktivitas Belajar Siswa SIKIUS T ...........ocooiiiiiiiii e 99
4.5 AKtivitas GUIU STKIUS T1 ..o 100
5.1 AKLIVItaS GUIU STKIUS T.....cviviiiiiiieieii e 107
5.2 AKLIVItas GUIU STKIUS T1 .........oviiiieiii e 108
5.3 Nilai Hasil Belajar IPS ... 113
5.4 Peningkatan Aktivitas Belajar Siswa SIKIUS .........ccoooiiiiiiiiiiiiiie 117
5.5 Peningkatan Aktivitas Belajar Siswa SiKIUS 11 ..........cccooevieiiiiinniiin 117

XViii



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran Prasiklus

Lampiran 1 Jadwal Penelitian ...........cccccovveiiiieiiic i 128
Lampiran 2 Daftar Nama Siswa Kelas IV ..........ccccocoiiiiiiic i, 129
Lampiran 3 Daftar Kelompok SiSWa ..........cccccccevveveiieiicneic e, 130
Lampiran 4 Nilai Prasiklus SISWa ........cccceiiviiiiiieiiicsie e, 131
Lampiran 5 Kisi-Kisi Tes SIKIUS | .........cooiieiiii i, 132
Lampiran 6 Soal Tes dan jawaban SikIUS | .........c..ccooeiiiiiiiiiiiiiee i, 135
Lampiran 7 Validitas dan Reliabilitas Tes SikIuS I ........c..ccccooveviviieiinnnnns 140
Lampiran 8 Kisi-Kisi Tes SIiKIUS T ......ccccoveiiiiiiiieiicvieeccee et 142
Lampiran 9 Soal Tes dan Jawaban SiKIus 11 ...........ccccoooeiiiiiniiiiiiinniienn. 145
Lampiran 10 Validitas dan Reliabilitas Tes Siklus Il .........cc.ccooeveennnnn. 150

Lampiran Siklus I
Lampiran 11 Silabus Siklus I dan SikIUs 11............cccooiiieiiiiieiiiniiiieieee, 152
Lampiraii 12 RPP s | N, =L, AN ... . 156

Lampiran 13 Hasil Lembar Kerja Salah Satu Kelompok Siswa Siklus | .. 163

Lampiran 14 Kisi-Kisi Tes SIKIUS T .. ..cccoiiniiiiiiie s, 164
Lampiran 15 Hasil Tes Salah Satu Siswa SikIus I ..........ccccoeveiiiiiiieinnn, 166
Lampiran 16 Daftar Nilai Siswa SIKIUS T .........cccoooiiiiiiiiiiicceee, 169
Lampiran 17 Hasil Observasi Aktivitas Pembelajaran Guru Siklus I........ 170
Lampiran 18 Hasil Observasi Aktivitas Siswa SikIus I ............ccccceeeeneen. 174

Lampiran Siklus |1

Lampiran 19 RPP ..o 176

XixX



Lampiran 20 Hasil Lembar Kerja Salah Satu Kelompok Siswa Siklus Il 183

Lampiran 21 Kisi-Kisi Tes SiKIUS Tl .....c.ccoveiiiiiiiiccee e, 185
Lampiran 22 Hasil Tes Salah Satu Siswa SiKIus Il ............cccccoeoiiieiennnns 188
Lampiran 23 Daftar Nilai Siswa SikKIUS 1 ...........ccocoeviiiieiiie e, 191
Lampiran 24 Hasil Observasi Aktivitas Pembelajaran Guru Siklus Il ..... 192
Lampiran 25 Hasil Observasi Aktivitas Siswa Siklus Il ...............c......... 196
Lampiran 26 Materi Pembelajaran ..........cccccoveiiieniiiiiieeine e, 200
Lampiran 27 DOKUMENTAST ........eoivveeiiieiiie it 217
Lampiran 28 Keterangan Selesai Bimbingan...........c.cccciv i, 222
Lampiran 29 PErnyataan ...........ccccoveeiieiienieieesie e esieseesneesie e snessre e 223
Lampiran 30 Permohonan Ujian SKFiPSi ........ccccovveieiieiieeie e, 224
Lampiran 31 Riwayat HIdUP ........coooeiiiiiniieiiiie s 225
Lampiran 32 Permohonan Ijin Penelitian ............cccooevieiiie e, 226
Lampiran 33 Surat Keterangan dari Sekolah ...........cccccoccoieiiiiiienecnnn, 227
Lampiran 34 Penetapan Pembimbing SKripsi.........cccociiiiiiiiniiinienieneen, 228
Lampiran 35 Lembar Bimbingan SKripsi ..........ccccveiieniiniiiieiieieneen, 229

XX



