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ABSTRACT 

 

Cahya, Yusuf Indra. 2015. Improved Learning Outcomes Science of Materials 

Natural Resources through Learning Model Example Non Example in 

Fourth Graders 1 Cendono Dawe Kudus. Skripsi Elementary School 

Teacher. Teacher Training and Education Faculty of Muria Kudus 

University. Advisor: (i) Drs. Masturi, MM. (ii) Khamdun, S. Pd, M. Pd 

 

Keywords: Results of study IPA, Example Non Example Learning Model. 

 

This research aims to improve science learning outcomes and improve the 

skills of teachers by applying the model Example Non Example on material 

resources. 

Example Non Example is to learn student sensitivity to the problems that 

exist around it through the analysis of samples in the form of drawings, 

photographs, case-charged issue. IPA learning results is the change in students as 

a result of the process of learning science. The independent variable in this study 

is a model Example Non Example dependent variable is the result of learning 

science. The hypothesis of this research is through Example Non Example model 

can improve learning outcomes in science and science teaching skills of teachers. 

This study was conducted in SD 1 Cendono districts Dawe Kudus with 

research subject’s teachers and students of class IV which amounts to 18 students. 

This research method is classroom action research cycle model. The experiment 

was conducted in two cycles. Each cycle consists of planning, acting, observing 

and reflecting. Data collection techniques such as observation, interview, test and 

documentation. Test the validity of the test instrument using the empirical validity 

of the formula product moment correlation test data reliability while using 

techniques KR 20. Data were analyzed using quantitative and qualitative data. 

These results indicate that by using a model of  Example Non Example can 

improve student learning outcomes and teachers' skills in science teaching. In the 

first cycle the average value of student learning outcomes at 72.78 with classical 

learning completeness 72.22% and the second cycle mean value into 78.33 by 

88.89% classical learning completeness. In the first cycle of teacher skills earn an 

average score of 90.5 with a percentage of 72.98% with the good category and the 

second cycle of the average value to 100.5 with the percentage of 81.05% with a 

very good category. 

The conclusions of this research are through a model Example Non 

Example IPA can improve learning outcomes and skills of teachers. Researchers 

provide advice to: (1) students, should be active in the learning; (2) teachers in the 

learning process needs to implement an innovative learning model to create the 

conditions of learning interesting and fun; (3) schools, Motivating and complete 

infrastructure to support teachers and improve the skills of teachers in learning; 

(4) other researchers, researchers will apply this same model, namely the model 

Example Non Example expected to be better in the preparation, implementation 

and management of learning. 
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ABSTRAK 

Cahya, Yusuf Indra. 2015. Peningkatan Hasil Belajar IPA Materi Sumber Daya 

Alam melalui Model Pembelajaran Example Non Example di kelas IV SD 

1 Cendono Dawe Kudus. Skripsi Pendidikan Guru Sekolah Dasar 

Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Muria Kudus. 

Pembimbing: (i) Drs. Masturi, MM. (ii) Khamdun, S.Pd, M.Pd 

Kata Kunci: Hasil belajar IPA, Model Pembelajaran Example Non Example. 

Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan hasil belajar IPA dan 

meningkatkan keterampilan guru dengan menerapkan model Example Non 

Example pada materi sumber daya alam. 

Example Non Example adalah membelajarkan kepekaan siswa terhadap 

permasalahan yang ada disekitarnya melalui analisis contoh-contoh berupa 

gambar, foto, kasus yang bermuatan masalah. Hasil belajar IPA adalah perubahan 

yang terjadi pada siswa sebagai hasil dari proses pembelajaran IPA. Variabel 

bebas dalam penelitian ini adalah model Example Non Example sedangkan 

variabel terikatnya adalah hasil belajar IPA. Hipotesis dalam penelitian ini adalah 

melalui model Example Non Example dapat meningkatkan hasil belajar IPA dan 

keterampilan guru dalam pembelajaran IPA. 

Penelitian ini dilaksanakan di SD 1 Cendono kecamatan Dawe Kabupaten 

Kudus dengan subjek penelitian guru dan siswa kelas IV yang berjumlah 18 

siswa. Metode penelitian ini adalah penelitian tindakan kelas dengan model siklus. 

Penelitian dilaksanakan dalam 2 siklus. Setiap siklus terdiri dari tahap 

perencanaan, plaksanaan, observasi dan refleksi.. Teknik pengumpulan data 

berupa observasi, wawancara, tes dan dokumentasi. Uji validitas instrument tes 

menggunakan validitas empiris dengan rumus korelasi product moment sedangkan 

uji reliabilitas data menggunakan teknik K-R 20. Teknik analisis data 

menggunakan data kuantitatif dan kualitatif.  

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa dengan menggunakan model 

Example Non Example dapat meningkatkan hasil belajar siswa dan keterampilan 

guru dalam pembelajaran IPA. Pada siklus I nilai rata-rata hasil belajar siswa 

sebesar 72,78 dengan ketuntasan belajar klasikal 72,22% dan pada siklus II nilai 

rat-rata menjadi 78,33 dengan ketuntasan belajar klasikal 88,89%. Pada siklus I 

keterampilan guru memperoleh skor rata-rata 90,5 dengan persentase 72,98% 

dengan kategori baik dan pada siklus II nilai rata-rata menjadi 100,5 dengan 

persentase 81,05% dengan kategori sangat baik. 

Simpulan pada penelitian ini adalah melalui model Example Non Example 

dapat meningkatkan hasil belajar IPA dan keterampilan guru. Peneliti 

memberikan saran kepada: (1) siswa, hendaknya aktif dalam pembelajaran;        

(2) guru, dalam proses pembelajaran perlu menerapkan suatu model pembelajaran 

yang inovatif untuk menciptakan kondisi belajar yang menarik dan 

menyenangkan; (3) sekolah, Memotivasi dan melengkapi sarana prasarana guru 

untuk mendukung dan meningkatkan keterampilan guru dalam pembelajaran;    



 
 

  xi 
 

(4) peneliti lain, Peneliti yang akan menerapkan model yang sama ini yaitu model 

Example Non Example diharapkan agar lebih baik dalam persiapan, penerapan 

dan pengelolaan dalam pembelajaran. 
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