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ABSTRACT

Anneswari, Reza Ayu Anindia. 2016. Improving Students’ Learning Activity of
Scieance in Material of Object’s Shape  Alteration through Experimental
Method for Sixth Grade Students of SDN 2 Manyargading Kalinyamatan
Jepara. Skripsi. Teacher of Elementary School Education, Teacher
Training and Education Faculty, Muria Kudus University. Advisors: (1)
Dr. Murtono, M.Pd. (2) Yuni Ratnasari, S.Si, M.Pd.

Key words : Learning activity, Experimental method, Object’s shape alteration

The aims of this action research is to describe the improvement of
students’ learning activity in science in material of object’s shape alteration
through experimental method for sixth grade students of SDN 2 Manyargading,
Kalinyamatan, Jepara.

The students’ activity is not limited in reading and writing. There are 8
activities in this research, such as: 1) visual activities, 2) oral activities, 3)
listening activities, 4) writing activities, 5) drawing activities, 6) metric activities,
7) mental activities, and 8) emotional activities. Improving students’ learning
activity is done through the implementation of experimental method. This
experimental method can invite the students to think scientifically by the steps 1)
deciding the aims, 2) preparing of equipments and place used, 3) coordinating the
students in group, 4) conducting the experiment, 5) reporting the conclusion and
the result of the experiment, and 6) reinforcement.

The design of this classroom action research uses Kemmis model that
consists of two cycles in which each cycle has four stages. They are: planning,
acting, observing and reflecting. The subject of this research is the fourth grade
students of SDN 2 Manyargading. The number of the students is 14 that consists
of 8 male students and 6 female students. The instrument of this research is the
observation sheet of students’ and teacher activity and evaluation test.

The finding of the research through experimental method for science are:
(1) the students’ activity in learning process is improved from 62.05 % (enough)
in cycle I to 75.89 % (good) in cycle II; and the research indicator belongs to
successful. (2) Teacher’s activity in teaching process is improved from 82 %
(good) in cycle I to 84 % (good) in cycle II. (3) The mean of students’
achievement is improved from 69.65 in pre-cycle with classical level 35.71 % to
73.07 in cycle I with classical level 53.85 % and becomes 77.85 with classical
level 78.55 %.

The conclusions of this research are the students’ activity; teacher’s
activity and students’ achievement are improved after the implementation of
experimental method in science for material of object’s shape alteration in sixth
grade students of SDN 2 Manyargading. The students are hopefully more active
and not shy in delivering questions when they find the problems; and the
experimental method can be alternative method for the teacher to get the aims of
teaching.
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ABSTRAK

Anneswari, Reza Ayu Anindia. 2015. Peningkatan Aktivitas Belajar IPA Siswa
Materi Perubahan Wujud Benda Melalui Metode Eksperimen Kelas
IV SDN 2 Manyargading Kalinyamatan Jepara. Skripsi. Pendidikan
Guru Sekolah Dasar Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan
Universitas Muria Kudus. Pembimbing (1) Dr. Murtono, M.pd,
Pembimbing (2) Yuni Ratnasari, S.Si, M.Pd.

Kata Kunci: aktivitas belajar, metode eksperimen, perubahan wujud benda.

Tujuan penelitian tindakan kelas ini adalah untuk mendeskripsikan
peningkatan aktivitas belajar IPA siswa pada materi perubahan wujud benda
melalui metode eksperimen kelas IV SDN 2 Manyargading kecamatan
Kalinyamatan kabupaten Jepara.

Aktivitas belajar siswa tidak terbatas pada aktivitas membaca dan menulis
siswa saja. Ada 8 jenis aktivitas dalam penelitian ini yakni 1) kegiatan-kegiatan
visual, 2) kegiatan-kegiatan lisan, 3) kegiatan-kegiatan mendengarkan, 4)
kegiatan-kegiatan menulis, 5) kegiatan-kegiatan menggambar, 6) kegiatan-
kegiatan metrik, 7) kegiatan-kegiatan mental, dan 8) kegiatan-kegiatan emosional.
Peningkatan aktivitas belajar siswa dilakukan dengan menerapkan metode
eksperimen. Metode eksperimen yang mampu membuat siswa berpikir secara
ilmiah dengan langkah-langkah 1) menetapkan tujuan percobaan, 2)
mempersiapkan alat dan tempat yang akan dipergunakan, 3) mengkoordinasi
siswa secara berkelompok, 4) siswa melekukan kegiatan percobaan, 5) membuat
kesimpulan dan laporan hasil percobaan, 6) penguatan.

Desain dalam penelitian tindakan kelas ini menggunakan model Kemmis
yang terdiri atas dua siklus, setiap siklus terdiri dari 4 tahap tindakan antara lain,
perencanaan, pelaksanaan, pengamatan, dan refleksi. Subjek penelitian ini adalah
siswa kelas IV SDN 2 Manyargading yang berjumlah 14 siswa, diantaranya 8
siswa putra dan 6 siswa putri. Instrumen penelitian yang digunakan dalam
peneltitan ini yakni lembar observasi aktivitas siswa, lembar observasi aktivitas
guru, dan soal evaluasi hasil belajar.

Hasil penelitian dengan menerapkan metode eksperimen pada pembelajaran
IPA, yakni: (1) aktivitas belajar siswa dalam proses pembelajaran mengalami
peningkatan yang baik dengan perolehan persentasi sebsesar 62,05% kategori
cukup baik dan meningkat pada siklus II menjadi 75,89% dengan kategori baik
dan indikator keberhasilan masuk dalam kriteria berhasil. (2) aktivitas guru dalam
pembelajaran meningkat dari siklus I dengan memperoleh persentase 82%
kategori baik dan meningkat menjadi 84% kategori baik. (3) hasil belajar siswa
manunjukkan adanya peningkatan dari pra siklus dengan nilai rata-rata 69,65
ketuntasan klasikal 35,71%, siklus I memperoleh nilai rata-rata 73,07 dengan
ketuntasan klasikal 53,85%, dan meningkat pada siklus II memperoleh nilai rata-
rata 77,85 dengan ketuntasan klasikal 78, 55%.

Kesimpulan penelitian ini adalah aktivitas belajar siswa, aktivitas guru
dalam pembelajaran, dan hasil belajar siswa meningkat setelah diterapkannya
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metode eksperimen pada pembelajaran IPA materi perubahan wujud benda kelas
IV SDN 2 Manyargading. Adapun saran yang diberikan yakni, siswa bisa lebih
aktif dalam pembelajaran dan tidak malu bertanya jika menemui kesulitan serta
metode eksperimen dapat dijadikan alternatif bagi guru agar tujuan yang
diharapkan tercapai.
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