
 

i 

 

HUBUNGAN ANTARA RELIGIUSITAS DAN KONFORMITAS TEMAN 

SEBAYA DENGAN PERILAKU SEKSUAL PADA REMAJA 

 

 

SKRIPSI 

 

 

 

Disusun Oleh: 

 

ATINA HASANAH 

2008-60-001 

 

 

 

FAKULTAS PSIKOLOGI 

UNIVERSITAS MURIA KUDUS 

2012 

 



 

ii 

 

HUBUNGAN ANTARA RELIGIUSITAS DAN KONFORMITAS TEMAN 

SEBAYA DENGAN PERILAKU SEKSUAL PADA REMAJA 

 

SKRIPSI 

Diajukan Kepada Fakultas Psikologi Universitas Muria Kudus 

Untuk Memenuhi Sebagian Syarat-Syarat Guna Memperoleh  

Derajat Sarjana Psikologi 

 

 

 

Disusun Oleh: 

ATINA HASANAH 

2008-60-001 

 

 

FAKULTAS PSIKOLOGI 

UNIVERSITAS MURIA KUDUS 

2012 

 



 

iii 

 

HALAMAN PENGESAHAN 

 

Dipertahankan Di Depan Dewan Penguji Skripsi 

Fakultas Psikologi Universitas Muria Kudus Dan Diterima Untuk Memenuhi 

Sebagian Syarat-Syarat Guna Memperoleh 

Derajat Sarjana Psikologi 

 

 

Pada Tanggal : 

 

20 SEPTEMBER 2012 

 

 

Mengesahkan Fakultas Psikologi Universitas Muria Kudus 

 

Dekan 

 

 

(Trubus Raharjo, S.Psi, M.Si) 

 

 

 

 

Dewan Penguji      Tanda Tangan 

 

 

1. Trubus Raharjo, S.Psi, M.Si 

 

2. Fajar Kawuryan, S.Psi, M.Si                                        

 

3. Latifah Nur Ahyani, S.Psi, M.Si 



 

iv 

 

HUBUNGAN ANTARA RELIGIUSITAS DAN KONFORMITAS TEMAN 

SEBAYA DENGAN PERILAKU SEKSUAL PADA REMAJA 

 

 

 

Yang diajukan oleh : 

ATINA HASANAH  

2008-60-001 

 

 

 

Telah disetujui untuk dipertahankan di depan Dewan Penguji 

 

Telah di setujui oleh : 

 

 

Pembimbing Utama 

 

 

 

Trubus Raharjo, S.Psi, M.Si            Tanggal 20 SEPTEMBER 2012 

  

Pembimbing Pendamping 

   

  

 

Dhini Rama Dhania, S.Psi, M.Si                             Tanggal 20 SEPTEMBER 2012 

 

 

 

 



 

v 

 

~ Motto ~ 

 

Tiap-tiap yang berjiwa akan merasakan mati. Kami akan menguji 

kamu dengan keburukan dan kebaikan sebagai cobaan yang (sebenar-

benarnya). Dan hanya kepada Kamilah kamu dikembalikan. 

~ Qur’an: Surat Al-Anbiyaa: 35 ~ 

 

“Menjadi bahagia bukan berarti bahwa segala sesuatu yang kita 

cintai dan miliki mesti sempurna, tetapi adalah kemampuan kita 

melihat dan memahami secara bijak semua yang berada di balik 

ketidaksempurnaan yang kita cintai dan kita miliki itu.” 

~ Quito R. Motinggo ~ 

 

Jika ada hal yang paling penting untuk disyukuri, itu adalah waktu 

yang masih kita miliki untuk memperbaiki kesalahan. 

 

Setiap orang berhak untuk berencana tetapi tidak pernah mempunyai 

kekuatan untuk menentukan hasil dari sebuah rencana. 
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~ Persembahan ~ 
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Alhamdulillah, Puji syukur kehadirat Allah SWT yang telah melimpahkan 
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ABSTRAKSI 

HUBUNGAN ANTARA RELIGIUSITAS DAN KONFORMITAS TEMAN 

SEBAYA DENGAN PERILAKU SEKSUAL PADA REMAJA 

 

Penelitian ini bertujuan untuk menguji secara ilmiah hubungan antara 

religiusitas dan konformitas teman sebaya denga perilaku seksual pada remaja. 

Subyek dalam penelitian ini adalah siswa kelas XI dan XII Sekolah Menengah 

Atas (SMA) ”X”. Penelitian ini menggunakan teknik pengambilan sampel Cluster 

Sampling. Alat ukur yang digunakan untuk memperoleh data adalah skala perilaku 

seksual, skala religiusitas dan skala konformitas teman sebaya. 

Hasil analisis data menggunakan Analisis Regresi dimana perhitungan 

menggunakan komputer dengan program SPSS 15,0 for windows. Diperoleh hasil 

koefisien korelasi dari ketiga variabel rx1,2y sebesar 0,693 dengan p sebesar 0,000 

(p < 0,01) ini berarti ada hubungan yang sangat signifikan antara religiusitas dan 

konformitas teman sebaya dengan perilaku seksual pada remaja, dengan demikian 

hipotesis mayor yang diajukan dalam penelitian ini diterima.  

Hasil koefisien korelasi (rx1y) antara variabel religiusitas dengan perilaku 

seksual sebesar 0,692 dengan p sebesar 0,000 (p < 0,01) ini berarti ada hubungan 

yang sangat signifikan antara religiusitas dengan perilaku seksual pada remaja, 

dengan demikian hipotesis minor pertama yang diajukan dalam penelitian ini 

diterima. Sedangkan koefisien korelasi (rx2y) antara variabel konformitas teman 

sebaya dengan perilaku seksual pada remaja sebesar 0,075 dengan p sebesar 0,678 

(p>0,05) ini berarti tidak ada hubungan yang signifikan antara konformitas teman 

sebaya dengan perilaku seksual pada remaja, dengan demikian hipotesis minor 

kedua yang diajukan dalam penelitian ini ditolak. Sumbangan efektif yang 

diberikan variabel religiusitas dengan perilaku seksual pada remaja sebesar 48 %. 

 

Kata kunci : Perilaku seksual, Religiusitas, Konformitas Teman Sebaya.  


