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ABSTRACT 

Maulida, Nur Laily. 2015. Application of Inside-Outside Circle Learning Model 
to Increase Science Learning Achievement Fourth Grade Student of SD 4 Besito 
Gebog District of Kudus. Teacher of Elementary School Education, Teacher 
Training and Education Faculty, Muria Kudus University. Advisors: (i) Drs. 
Mohammad Kanzunnudin, Pd, (ii) Yuni Ratnasari, S.Si, M.Pd 
 
Key words: Inside-Outside Circle, Sains Learning Achievement, Change the  

       Appearance of the Earth. 
 
 This research aims to describe an applying Inside-Outside Circle Learning 
Model and to find out an increase of science learning achievements fourth grade 
students of SD 4 Besito Gebog district of Kudus.  

Learning achievements is something someone after experiencing the learning 
process in the form of cognitive, affective, and psychomotor as a form of initially not 
knowing to knowing, bad to good behavior, and from could not be able to. Inside-
Outside Circle is a learning model with the system's inner circle and outer circle, 
students share the information at the same time with different partners with a brief 
and orderly. Action hypothesis of this research is the application of Inside-Outside 
Circle model is expected to increase achievement fourth grade students of  fourth 
grade of SD 4 Besito Gebog District of Kudus. 

This classroom action research conducted in fourth grade class of  SD 4 
Besito Gebog Gebog District of Kudus with 17 students as subjects. Available two 
cycles in this research, each cycle consist of four stages: planning, implementation, 
observation, and reflection. The independent variable is the Inside-Outside Circle 
learning model. Mean while the dependent variable is the science achievement. 
Methods of data collection in this study were interviews, observation, testing, and 
documentation. Data collection instruments include guidelines for teacher 
interviews, interview students, student activity observation sheet, sheet teacher 
observation skills, and test evaluation of learning outcomes. The data analysis 
technique used is the analysis of quantitative and qualitative data. 

The result of this research shows that stundent achievement in the materials of 
Appearance Changes Earth, between cycle I 64.7% and cycle II  75%. It supported by 
increasing an affective students in cycle I 70,5  (good) cycle II   81 (good). The 
increasing also an psychomotor students, cycle I 72 (good), and cycle II  84 (good). 
The skills of teachers in management learning Inside-Outside Circle also increase in 
cycle I 78 (good) and cycle II  89.6 (very good). It shows the application of Inside-
Outside Circle learning models can increase achievement of science fourth grade of 
SD 4 Besito Gebog District of Kudus. 
 Based on the results of  this action research that have done in fourth grade 
of SD 4 Besito the researcher concludes that the application of Inside-Outside Circle 
learning model can increase fourth grade of SD 4 Besito Gebog District of Kudus 
achievement. It is recommended in implementing Inside-Outside Circle learning 
model, teachers should apply innovative learning models and capable of 
activating students is one of Inside-Outside Circle learning model, teachers should 
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still provide motivation and opportunities for students to dare to ask questions and 
put forward the idea/ ideas , students are expected to apply the knowledge gained 
in everyday life, students should actively participate in learning activities, dare to 
ask or propose an idea/ ideas, students should appreciate the teacher by observing 
lessons and obedient to the commands of teachers, explains the material with clear 
language and easy to understand and associate with daily life, give a warning to 
students who are not paying attention because there are still some students who 
often spoke with his friend when learning activities.  
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ABSTRAK 

Maulida, Nur Laily. 2015.  Penerapan Model Pembelajaran Inside-Outside Circle 
untuk Peningkatan Hasil Belajar IPA Siswa Kelas IV SD 4 Besito Kecamatan 
Gebog Kabupaten Kudus. Skripsi.  Pendidikan Guru Sekolah Dasar Fakultas 
Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Muria Kudus. Doen Pembimbing: (1) 
Drs. Mohammad Kanzunnudin, M.Pd, (2) Yuni Ratnasari, S.Si, M.Pd 
 
Kata kunci: Inside-Outside Circle, Hasil Belajar IPA, Perubahan Kenampakan  

       Bumi 
 

Penelitian ini bertujuan mengetahui apakah melalui penerapan model 
pembelajaran Inside-Outside Circle dapat meningkatkan hasil belajar IPA pada kelas 
IV SD 4 Besito dan mengetahui apakah melalui penerapan model pembelajaran 
Inside-Outside Circle dapat meningkatkan keterampilan guru kelas IV SD 4 
Besito Kecamatan Gebog Kabupaten Kudus. 

Hasil belajar adalah sesuatu yang diperoleh seseorang setelah mengalami 
proses belajar baik berupa kognitif,  afektif, maupun psikomotorik sebagai wujud dari 
awalnya tidak tahu menjadi tahu, perilaku buruk menjadi baik, dan dari tidak bisa 
menjadi bisa. Inside-Outside Circle adalah suatu model pembelajaran dengan sistem 
lingkaran dalam dan lingkaran luar, siswa saling berbagi informasi pada saat yang 
bersamaan dengan pasangan yang berbeda dengan singkat dan teratur. Hipotesis 
tindakan dalam penelitian ini adalah penerapan model pembelajaran Inside-Outside 
Circle diharapkan dapat meningkatkan hasil belajar IPA siswa kelas IV SD 4 Besito 
Kecamatan Gebog Kabupaten Kudus. 

Penelitian tindakan kelas dilaksanakan di kelas IV SD 4 Besito Kecamatan 
Gebog Kabupaten Kudus dengan subjek penelitian 17 siswa. Penelitian ini berlangsung 
selama dua siklus, setiap siklus terdiri dari empat tahap yaitu perencanaan, pelaksanaan, 
pengamatan, dan refleksi. Variabel bebas adalah model pembelajaran Inside-Outside 
Circle, sedangkan variabel terikat adalah hasil belajar IPA. Metode pengumpulan  
data pada penelitian ini adalah wawancara, observasi, tes, dan dokumentasi. 
Instrumen  pengumpulan  data  meliputi pedoman wawancara guru, pedoman 
wawancara siswa, lembar pengamatan aktivitas siswa, lembar pengamatan 
keterampilan guru, dan tes evaluasi hasil belajar. Teknik analisis data yang 
digunakan yaitu analisis data kuantitatif dan kualitatif.  

Hasil penelitian terdapat peningkatan ketuntasan hasil belajar IPA siswa pada 
materi Perubahan Kenampakan Bumi yaitu siklus I 64,7% dan siklus II 75%. Didukung 
dengan peningkatan afektif siswa pada siklus I 70,5 (baik) dan pada siklus II 81 (baik). 
Peningkatan juga pada psikomotorik siswa, siklus I 72 (baik), dan siklus II 84 (baik). 
Keterampilan guru dalam mengelola pembelajaran Inside-Outside Circle juga 
mengalami peningkatan pada siklus I 78 (baik) dan pada siklus II 89,6 (sangat baik). 
Hal itu membuktikan bahwa penerapan model pembelajaran Inside-Outside Circle 
dapat meningkatkan hasil belajar IPA siswa kelas IV SD 4 Besito Kecamatan Gebog 
Kabupaten Kudus. 

Berdasarkan hasil penelitian tindakan kelas yang dilakukan pada kelas IV SD 4 
Besito dapat disimpulkan bahwa penerapan model pembelajaran Inside-Outside Circle 
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dapat meningkatkan hasil belajar IPA siswa kelas IV SD 4 Besito. Untuk itu disarankan 
dalam menerapkan model pembelajaran Inside-Outside Circle, guru hendaknya 
menerapkan model pembelajaran yang inovatif dan mampu mengaktifkan siswa 
salah satunya adalah model pembelajaran Inside-Outside Circle, guru harus tetap 
memberikan motivasi dan kesempatan kepada siswa untuk berani bertanya dan 
mengemukakan ide/gagasan, siswa diharapkan mampu mengaplikasikan ilmu 
yang diperoleh dalam kehidupan sehari-hari, siswa hendaknya turut berpartisipasi 
aktif dalam kegiatan pembelajaran, berani bertanya atau mengemukakan 
ide/gagasan, siswa hendaknya menghargai guru dengan memperhatikan pelajaran 
dan patuh pada perintah guru, menjelaskan materi dengan bahasa yang  jelas dan 
mudah dimengerti serta mengaitkan dengan kehidupan sehari-hari, memberikan 
teguran pada siswa yang tidak memperhatikan pelajaran karena masih terdapat 
beberapa siswa yang sering berbicara dengan temannya saat kegiatan 
pembelajaran. 
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