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ABSTRACT
Is, Dwi Rahayu. 2015. Increased awareness of obeying the school rules through
information services with audio-visual media in class X1l IPS 5 SMA N 1
Holy Mejobo Academic Year 2014/2015. Guidance and counseling
Teacher Training Faculty of Education Sciences University of Muria
Kudus.Supervisor: (I) Drs. Masturi, M.M, (Il) Dra. Sumarwiyah, M.Pd.
Kons,

Keywords: Awareness Obeying School Rules, Services Information With the
Audio Visual media

This research aims to 1) describe the level of awareness in obeying the
school rules before being granted informations service with the audio - visual
media for class XII IPS5 SMA N 1 Mejobo Kudus in academic year 2015/2016
2). Describe an increasing, in the level of consciousnessin obeying the school
rules after being given information service with thea audio-visual media for class
XII'IPS 5 SMA N 1 Mejobo Kudus in academic year 2015/2016.

Awareness in obeying the school rules is too feel or remember the exact
situation himself on the lack of understanding in the process of obedience that are
still not getting the results as desired. When students already have consciousness
in obeying the school rules, students will pay more attention to the importance of
school discipline for him to make a good personality. To create awareness in the
students obey school rules, researcher is working to raise awareness in the
students obey school rules throughaudio-visual information services information
service is a service in guidance and counseling whith aims to provide insight to
students. The understanding is about the field of personal, social, learning and
career so that they can develop the skills and potential in self-learness, audio-
visual media is means of channeling the message or information learned that
would be submitted by the source of the message to the target or recipientof the
message in the teaching and learning activities, the source of the message is a
teacher and the recipient of the message is a student.

The type of research is action research guidance and counseling using, two
cycles each cycle includes the stages of palnning, implementation, observation,
and reflection, namely 35 research subjects XII IPS fifth graders who have
consciousness in obeying the school rules, where as the method used is the
method of observation, interviews, and documentation methods. Data analysis is a
qualitative description of data types.

Research is done with the observationndata to 10 research aspect.
According to observation result, awareness of the students in obeying the school
rules increase from precycle to second cycle. This is same with the result from
eachobservation that have done after action research. After cycle I and cycle 11, it
shows that awareness of the students in obeying the school rules increase with
score. In pre-cycle the students get score of 22,08 (less), cycle I students get score
of 23,35 (enough), and second cycle the students get score of 40,05 (good).

According to the result of the research and the discussion, it can be
conclude that information service with audio-visual media can increase awareness



in obeying the school rules. It can be seen before given information service,
awareness in obeying the school rules is categorized less. After given information
service with audio-visual media awareness in obeying the school rules in cycle I is
categorized enough, and in cycle Il awareness in obeying the school rules is
categorized good. So that hypothesis given can be accepted because it have been
tested its true. The researcher suggest to the advisor to give service to the students
with the suitable material and needed by the students so that the students, problem
will be done. For the headmaster to give media and wisdom that can be use to
increase program conseling and guidance in school, so that the students needed
will beserviced well by the advisor. For the students, they are expected to
comprehend all of the discipline attitude that must be done in the school,
especially the discipline in obeying the school rules.



ABSTRAK

Is, Dwi Rahayu. 2015. Peningkatan Kesadaran Mentaati Tata Tertib
SekolahMelalui Layanan Informasi Dengan Media Audio VisualPada
Siswa Kelas XII IPS 5 SMA 1 Mejobo KudusTahun Pelajaran
2014/2015.Skripsi.Bimbingan dan Konseling Fakultas Keguruan dan
IImu Pendidikan Universitas Muria Kudus. Dosen Pembimbing (1) Drs.
Masturi, M.M. (2)Dra. Sumarwiyah, M.Pd., Kons.

Kata kunci: KesadaranMentaati Tata Tertib Sekolah, Layanan Informasi Dengan
Media Audio Visual

Dalam penelitian ini bertujuan untuk 1. Mendiskripsikan besarnya tingkat
kesadaran siswa dalam mentaati tata tertib sekolah sebelum diberi Layanan
Informasi dengan Media Audio Visual Kelas XII IPS 5 SMA 1 Mejobo Kudus
Tahun 2015/1016. 2. Mendeskripsikan peningkatan kesadaran siswa dalam
mentaati tata tertib sekolah pada siswa kelas XII IPS 5 SMA 1 Mejobo Kudus
Tahun 2015/2016 setelah mengikuti Layanan Informasi Dengan Media Audio
Visual.

Kesadaran dalam Mentaati Tata Tertib Sekolah adalah merasa atau mengingat
keadaan dirinya yang sebenarnya atas rendahnya pemahaman dalam proses
ketaatan yang masih belum mendapatkan hasil seperti yang diinginkan. Ketika
siswa sudah memiliki kesadaran dalam mentaati tata tertib sekolah, siswa tersebut
akan lebih memperhatikan betapa pentingnya tata tertib sekolah bagi dirinya
untuk menjadikan kepribadian yang baik. Untuk mewujudkan kesadaran siswa
dalam mentaati tata tertib sekolah peneliti berupaya untuk meningkatkan
kesadaran siswa dalam mentaati tata tertib sekolah melalui layanan informasi
dengan media audio visual.Layanan informasi adalah sebuah layanan dalam
bimbingan dan konseling yang bertujuan untuk memberikan pemahaman kepada
peserta didik.Pemahaman tersebut mengenai bidang pribadi, sosial, belajar,
maupun Karir sehingga dapat mengembangkan ketrampilan dan potensi yang ada
dalam diri peserta didik.Media Audio Visual adalah sarana penyalur pesan atau
informasi belajar yang hendak disampaikan oleh sumber pesan kepada sasaran
atau penerima pesan tersebut dalam kegiatan belajar-mengajar, sumber pesan
adalah guru dan penerima pesan adalah murid.

Jenis penelitian yang digunakan oleh peneliti adalah penelitian Tindakan
Bimbingan dan Konseling dengan menggunakan dua siklus, tahapan tiap siklus
meliputi perencanaan, pelaksanaan, pengamatan dan refleksi. Subyek penelitian
yakni tiga puluh lima siswa kelas XII IPS 5 SMA 1 Mejobo Kudus yang memiliki
kesadaran dalam mentaati tata tertib yang kurang. Sedangkan metode
pengumpulan data yang digunakan oleh peneliti adalah metode observasi, metode
wawancara, dan metode dokumentasi. Analisis data yang digunakan merupakan
jenis deskripsi kualitatif.

Penelitian dilakukan dengan data hasil observasi terhadap 10 aspek
penilaian.Berdasarkan hasil observasi yang dilakukan, kesadaran siswa mentaati
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tata tertib sekolah mengalami peningkatan mulai pra siklus, siklus I ke siklus
I1.Hal ini terbukti dengan hasil yang diperoleh dari setiap observasi yang
dilakukan setelah pelaksanaan tindakan. Setelah siklus I dan Il, memperlihatkan
bahwa kesadaran mentaati tata tertib sekolah mengalami peningkatan dengan nilai
pada pra siklus mendapat skor 22,08 (kurang), pada siklus | mendapat skor 23,35
(cukup), dan pada siklus Il mendapat skor 40,05 (baik).

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan maka dapat disimpulkan
bahwa layanan informasi dengan media audio visual dapat meningkatkan
kesadaran mentaati tata tertib sekolah. Hal ini terbukti sebelum pemberian layanan
informasi, kesadaran mentaati tata tertib sekolah termasuk dalam Kkategori
kurang.Setelah layanan informasi dengan media audio visual pada siklus I,
kesadaran mentaati tata tertib sekolah termasuk dalam kategori cukup dan pada
siklus Il, kesadaarn mentaati tata tertib sekolah termasuk dalam kategori
baik.dengan demikian hipotesis yang diajukn dapat diterima karena telah teruji
kebenarannya. Peneliti member saran kepada pembimbing untuk memberikan
layanan kepada siswa dengan materi yang sesuai dan dibutuhkan oleh siswa
sehingga masalah yang dialami siswa akan cepat terselesaikan. Kepada kepala
sekolah untuk memberikan sarana dan kebijakan yang dapat digunakan untuk
meningkatkan program BK yang ada di sekolah., sehingga kebutuhan siswa akan
dapat dilayanani dengan baik oleh guru pembimbing. Kepada siswa diharapka
siswa memahami semua sikap kedisiplinan yang harus dilakukan di sekolah,
khususnya kedisiplinan mentaati tata tertib sekolah.
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