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ABSTRAK 

Hasanah, Uswatun. 2015. Peningkatan Pemahaman Konsep Sifat-Sifat Bangun 

Datar Melalui Pendekatan Pendidikan Matematika Realistik Berbantuan 

Ular Tangga Pengetahuan Pada Siswa Kelas V Di SD 3 Adiwarno. 

Skripsi. Pendidikan Guru Sekolah Dasar, Fakultas Keguruan dan Ilmu 

Pendidikan, Universitas Muria Kudus. Dosen Pembimbing (1) Dr. 

Murtono, M.Pd., (2) Eka Zuliana, S.Pd, M.Pd. 

Kata Kunci: Pemahaman Konsep Matematika, Pendekatan Pendidikan 

Matematika Realistik, Sifat-Sifat Bangun Datar. 

Penelitian ini bertujuan mendeskripsikan peningkatan pemahaman konsep 

matematika siswa, aktivitas siswa serta keterampilan guru pada materi sifat-sifat 

bangun datar kelas V SD 3 Adiwarno dan mendeskripsikan penerapan pendekatan 

pendidikan matematika realistik berbantuan ular tangga pengetahuan. 

Pemahaman konsep (conceptual understanding) adalah kemampuan 

dalam memahami konsep, operasi dan relasi dalam matematika, berkaitan dengan 

pentingnya komponen pemahaman dalam matematika. Pendekatan Pendidikan 

Matematika Realistik merupakan pembelajaran dilaksanakan dengan 

menggunakan konteks dunia nyata, model-model, produksi dan konstruksi, 

interaktif, dan keterkaitan (intertwinment). Ular tangga pengetahuan 

permainankan yang dimainkan 3-5 orang, papan permainan ada 100 kotak, 

masing-masing kotak berisi pertanyaan pengetahuan yaitu pengetahuan tentang 

sifat-sifat bangun datar. 

Penelitian tindakan kelas ini akan dilaksanakan di kelas V SD 3 Adiwarno 

dengan subjek penelitian 29 siswa, penelitian ini berlangsung selama dua siklus. 

Masing-masing siklus terdiri dari empat tahap yaitu perencanaan, pelaksanaan, 

pengamatan, dan refleksi. Variabel bebas dalam penelitian ini adalah pendekatan 

pendidikan matematika realistik berbantuan ular tangga pengetahuan. Sedangkan 

variabel terikat adalah pemahaman konsep matematika materi sifat-sifat bangun 

datar siswa kelas V SD 3 Adiwarno. Instrumen penelitian ini adalah wawancara, 

observasi, tes, dokumentasi. Data yang diperoleh meliputi data hasil evaluasi 

pemahaman konsep, aktivitas belajar siswa, serta keterampilan guru dalam 

mengelola pembelajaran. Data yang diperoleh dari tindakan yang dilakukan 

dianalisis secara kuantitatif dan kualitatif. 

Kondisi pra siklus siswa sebelum dilakukan tindakan mendapat ketuntasan 

sebesar 44,44% dengan rata-rata 57,30 meningkat pada siklus I sebesar 62,96% 

dengan rata-rata 72,15 dan pada siklus II meningkat menjadi 88,89% dengan rata-

rata 77,92. Aktivitas belajar siswa pada siklus I memperoleh skor 2,55 dengan 

kriteria “baik” meningkat pada siklus II menjadi 3,00 dengan kriteria  “baik”. 

Keterampilan guru dalam mengelola pembelajaran pada siklus I mendapat skor 

rata-rata 3,06 dengan kriteria “baik” meningkat pada siklus II menjadi 3,34 

dengan kriteria “sangat baik”.   
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Berdasarkan hasil penelitian tindakan kelas dapat disimpulkan bahwa 

kemampuan pemahaman konsep siswa kelas V semester 2 SD 3 Adiwarno dapat 

meningkat setelah digunakanya pendekatan Pendidikan Matematika Realistik. 

Saran penelitian ini yakni hendaknya peneliti selanjutnya mempersiapkan 

kemampuan prasyarat siswa serta membimbing siswa dalam penemuan konsep 

sehingga siswa dapat menarik kesimpulan dengan tepat dan sebaiknya guru 

menggunakan pendekatan Pendidikan Matematika Realistik berbantuan Ular 

Tangga Pengetahuan sebagai solusi untuk meningkatkan pemahaman konsep 

siswa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

xi 

 

ABSTRACT 

Hasanah, Uswatun. 2015. The Use of Consept Understanding Characteristic Flat 

Structure through Realistic Mathematics Education Helped by Snake and 

Ladder Knowledge of Fifth Graade Student of SD 3 Adiwarno. Skripsi. 

Elementary School Education Department Teacher Training and Education 

Faculty. Muria Kudus University. Advisors (1) Murtono, M.Pd  (2) Eka 

Zuliana, S.Pd, M.Pd 

Keywords : Consept Understanding, Realistik Mathematical Education Approch, 

Characteristic of flat structure 

The objectives of this study are describing an increase understanding of 

students math concepts, activities of students as well teachers’ skills about the 

material of flat figure characteristics of grade V SD 3 Adiwarno and describing 

the application of realistic approach on Mathematics subject by using snake and 

ladder knowledge game. 

Conceptual Understanding is the ability to comprehend the concepts, 

operations and relations on mathematics. Realistic approach on mathematics 

subject is carried out using real-world context, models, production and 

construction, interactive, and relatedness (intertwinement). Snakes and ladders 

knowledge games played 3-5, the game board consists of 100 boxes, and each box 

is containing questions such as knowledge about the flat figure characteristics. 

This classroom action research will be carried out in class V SD 3 Adiwarno 

consisting 29 students as the subject of the research, this study lasted for two 

cycles. Each of them consists of planning, implementation, observation and 

reflection. The independent variable is a realistic approach on mathematics subject 

by using snakes and ladders knowledge game. While the dependent variable is the 

understanding of mathematical concepts on the flat figure characteristics class V 

SD 3 Adiwarno. The instruments of this research are interview, observation, 

testing, and documentation. Data obtained include two conceptual understanding 

of evaluation results, student learning activities, as well as the skills of teachers in 

holding the class. Data obtained from action carried is analyzed quantitatively and 

qualitatively. 

Pre cycle conditions before the action student mastery of 44.44% with an 

average 57.30% increase in first cycle amounted to 62.96% with an average of 

72.15% and the second cycle increase to 88.89% with an average of 77.92%. The 

learning activities of students in the first cycle obtained a score of 2:55 with good 

criteria. It Increases in cycle II to 3:00 with good criteria. Teachers' skills in 

managing the learning on first cycle got 3:06 as average score with the criteria of 

good; it increases on second cycle to 3:34 with the criteria very well. 

Based on the results of action research can be concluded that the ability of 

conceptual understanding of students grade V SD 3 Adiawrno can improve after 

using  realistic approach on mathematics subject. The Suggestion from this study 

that further research should prepare the prerequisites ability of students and guide 

students into discovering of concepts so that students can draw the conclusion 
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properly and the teachers should use a realistic approach on mathematics subject 

by using snakes and ladders knowledge game as a solution to improve students' 

conceptual understanding. 
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