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ABSTRACT 

 

Cahyanti, Dwi. 2016. The Application of Nature Exploration Approach to 

Increase Effectiveness of Science Learning in Fourth Grade of SD 2 

Besito. Skripsi. Teacher of Elementary School Education, Teacher 

Training and Education Faculty, Muria Kudus University. Advisors 

(1) Dr. Sri Utaminingsih, M. Pd., (2) Khamdun, M. Pd. 

Key Words: Nature Exploration Approach, Effectiveness of Science Learning, 

Relation of Living Things 

This research aims to describe the increase in the effectiveness of 

learning sciense in fourth grade of SD 2 Besito on any material relation of living 

things. The effectiveness of learning there are two indicators: the effectiveness of 

a learning process which includes the teacher’s teaching skill in managing 

learning by applying nature exploration approach and students learning activity 

and the effectiveness of a learning result. 

The effectiveness of learning is the achievement of the process as well 

the result of a purpose in learning. Nature exploration approach is learning 

approach which insists on the use of the natural environment about student life, 

physical environment, social, and cultural as a science object learning which the 

phenomenan learned through scientific work. Hypothesis of the research is there 

has been increasing the effectiveness of science learning in fourth grade of SD 2 

Besito in the material relation of living things used the nature exploration 

approach. 

This clasroom action research conducted in fourth grade of SD 2 

Besito with teacher and 23 students as subject. This research doing into two 

cycles and each cycle consist of four stages: plan, action, observe, and reflection. 

The independent variable is nature exploration approach, meanwhile the 

dependent variable is effectiveness of science learning. The data collection 

technique using interview, observation, test and document. The data analysis of 

this research is use quantitative and qualitative data. 

The results of this research shows there has been increasing the 

effectiveness of science learning is 71,34 with good qualifying on cycle I 

increased become 78,51 with good qualifying on cycle II. The effectiveness of 

learning process which teacher’s teaching skill and students learning activity. 

Teacher’s teaching skill in managing learning by applying nature exploration 

approach on cycle I 79,38 with good qualifying increase on cycle II become 84,69 

with very good qualifying. Students learning activity has been an increase in. 

Classical completeness charge on cycle I of students learning activity 56,52% 

(medium) with an average 68,91 with enough qualifying. Classical completeness 

charge on cycle II of students learning activity increased become 72,73% (high) 

with an average 73,73 (good). The effectiveness of a learning result increased on 

cycle I to cycle II. Classical completeness charge of effectiveness of a learning 

result on cycle I 52,17% (medium) with an average 65,74 (good). On cycle II 
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classical completeness charge increased become 72,73% (high) with an average 

77,10 (good). 

Based on the result of this research, we can conclude that the 

implementation of the nature exploration approach can increase the effectiveness 

of science learning in fourth grade of SD 2 Besito. Based on it, it is suggested that 

teachers can implement the nature exploration approach as the efforts to improve 

the effectiveness of science learning on the other material. 
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ABSTRAK 

 

Cahyanti, Dwi. 2016. Penerapan Pendekatan Jelajah Alam Sekitar (JAS) 

Sebagai Upaya Meningkatkan Efektivitas Pembelajaran IPA Pada 

Kelas IV SD 2 Besito. Skripsi. Program Studi Pendidikan Guru 

Sekolah Dasar Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas 

Muria Kudus. Dosen Pembimbing (1) Dr. Sri Utaminingsih, M. Pd., 

(2) Khamdun, M. Pd. 

Kata Kunci: Jelajah Alam Sekitar, Efektivitas Pembelajaran IPA, Hubungan 

Makhluk Hidup 

Penelitian ini bertujuan mendeskripsikan peningkatan efektivitas 

pembelajaran IPA kelas IV SD 2 Besito pada materi hubungan makhluk hidup. 

Efektivitas pembelajaran terdapat dua indikator yaitu efektivitas proses 

pembelajaran yang meliputi keterampilan guru dalam mengelola pembelajaran 

dengan menerapkan pendekatan Jelajah Alam Sekitar (JAS) dan aktivitas belajar 

siswa serta efektivitas hasil pembelajaran. 

Efektivitas pembelajaran merupakan pencapaian proses maupun hasil 

dari suatu tujuan yang telah ditetapkan dalam pembelajaran. Pendekatan Jelajah 

Alam Sekitar (JAS) merupakan pendekatan pembelajaran yang menekankan pada 

pemanfaatan lingkungan alam sekitar kehidupan siswa, baik lingkungan fisik, 

sosial, maupun budaya sebagai objek belajar IPA yang fenomenanya dipelajari 

melalui kerja ilmiah. Hipotesis tindakan dalam penelitian adalah terdapat 

peningkatan efektivitas pembelajaran IPA kelas IV SD 2 Besito materi hubungan 

makhluk hidup menggunakan pendekatan Jelajah Alam Sekitar (JAS).  

Penelitian tindakan kelas dilaksanakan di kelas IV SD 2 Besito 

dengan subjek penelitian guru kelas IV dan siswa kelas IV yang berjumlah 23 

siswa. Penelitian ini berlangsung selama dua siklus dengan setiap siklus terdiri 

dari empat tahap, yaitu perencanaan, pelaksanaan, observasi, dan refleksi. 

Variabel bebas yaitu pendekatan Jelajah Alam Sekitar (JAS), sedangkan variabel 

terikat yaitu efektivitas pembelajaran IPA. Teknik pengumpulan data 

menggunakan teknik wawancara, observasi, tes, dan dokumentasi. Analisis data 

yang digunakan yaitu analisis data kuantitatif dan data kualitatif.  

Hasil penelitian menunjukkan terdapat peningkatan efektivitas 

pembelajaran IPA yaitu dengan rata-rata 71,34 dengan kualifikasi baik pada 

siklus I meningkat pada siklus II menjadi 78,51 dengan kualifikasi baik. 

Efektivitas proses pembelajaran meliputi keterampilan guru dan aktivita belajar 

siswa. Keterampilan guru dalam mengelola pembelajaran dengan menerapkan 

pendekatan Jelajah Alam Sekitar (JAS) pada siklus I 79,38 dengan kualifikasi 

baik meningkat pada siklus II menjadi 84,69 dengan kualifikasi sangat baik. 

Aktivitas belajar siswa juga mengalami peningkatan. Pada siklus I ketuntasan 

aktivitas belajar siswa 56,52% (sedang) dengan rata-rata 68,91 dengan kualifikasi 

cukup. Siklus II ketuntasan aktivitas belajar siswa meningkat menjadi 72,73% 

(tinggi) dengan rata-rata 73,73 (baik). Efektivitas hasil pembelajaran meningkat 

dari siklus I ke siklus II. Ketuntasan klasikal efektivitas hasil pembelajaran siklus 
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I yaitu 52,17% (sedang) dengan rata-rata 65,74 (baik). Siklus II ketuntasan 

klasikal meningkat menjadi 72,73% (tinggi) dengan rata-rata 77,10 (baik). 

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa penerapan 

pendekatan Jelajah Alam Sekitar (JAS) dapat meningkatkan efektivitas 

pembelajaran IPA pada kelas IV SD 2 Besito. Oleh karena itu, disarankan agar 

guru dapat menerapkan pendekatan Jelajah Alam Sekitar (JAS) sebaga upaya 

meningkatkan efektivitas pembelajaran IPA pada materi lainnya. 
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