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ABSTRACT 

Nurthayati. 2016. The Improvement of the Students' Comprehension Concept 

Through Project Based Learning Model in Energy Material of the 

Fourth Graders of SD 04 Kesambi Kudus.  Teacher Education of 

Primary School, Teacher Training and Education Faculty. Muria 

Kudus University. Advisor (1) Drs. Moh. Kanzunnudin, M.Pd., (2) 

Fina Fakhriyah, S.Pd, M.Pd. 

Keywords: Comprehension of Concept, Project based learning, Energy 

This research aims to describe the application of project based learning 

model and the improvement of the students' comprehension of concept in IPA 

subjects the energy material  of the fourth graders of SD 4 Kesambi Kudus after 

the application of Project Based Learning model. Moreover, this research aims to 

describe the students' activities including of affective and psychomotor and 

teacher's skill through the application of Project based learning model. 

Comprehension of concept is a process where the students' are able to 

comprehend the concept and the facts that exist, which is found by students' from 

their surrounding environment through sequence of events in the natural 

phenomena that can be seen and heard, and then stored in the mind that can be 

used to solve the problems that exist in their environment. 

This classroom action research is done in the fourth graders of SD 04 

Kesambi Kudus with the subject of this research is 24 students. This research 

consist of two cycles, each cycle consist of four stages: planning, acting, 

observing and reflecting. The independent variable of this research is the 

application of Project Based Learning model while the dependent variable is the 

students' comprehension of the concept of fourth graders of SD 04 Kesambi 

Kudus on the energy material. The data collecting technique is using the 

technique of interview, observation, test and documentation. The data analysis is 

using of quantitative and qualitative data. 

The result showed that the application of Project Based Learning model 

can improve the students' comprehension of concept, the students' activity of 

learning including of affective and psychomotor, and the teacher's skill. It can be 

seen from the success indicator as follow. (1) The improvement of the 

comprehension of concept from prasiklus obtain the score of completeness 

percentage ≥ 70 25% to 50% in the first cycle and improve again in the second 

cycle to 87, 5%. (2) The students' activity including of affective aspect in the first 

cycle get the average percentage 67, 94% and improve to 80, 47% in the second 

cycle with best categories. The students' activity including of psychomotor aspect 

in the first cycle get the average percentage 66, 41% and improve to 78, 81% in 

the second cycle with best categories. (3) Teacher's skill in the first cycle get the 

average percentage 67% with best categories to 77, 5% in the second cycle with 

best categories. 

Based on the findings of this classroom action research that is done in the 

fourth graders of SD 04 Kesambi Kudus can be concluded that the application of 
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Project Based Learning model can improve the students' comprehension of 

concept in energy material, students' activity and teacher's skill. 
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ABSTRAK 

Nurhayati. 2016. Peningkatan Pemahaman Konsep Siswa Melalui Model Project 

Based Learning Pada Materi Energi Kelas IV SD 4 Kesambi Kudus. 

Pendidikan Guru Sekolah Dasar, Fakultas Keguruan dan Ilmu 

Pendidikan. Universitas Muria Kudus.pembimbing (1) Drs. Moh. 

Kanzunnudin, M.Pd., (2) Fina Fakhriyah, S.Pd, M.Pd. 

 

Kata Kunci: Pemahaman Konsep, Project Based Learning, Energi 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan penerapan model Project 

Based Learning dan peningkatan pemahaman konsep siswa pada mata pelajaran 

IPA materi energi kelas IV SD 4 Kesambi Kudus setelah diterapkannya model 

Project Based Learning. Selain itu juga untuk mendeskripsikan aktivitas siswa 

yang terdiri dari afektif dan psikomotorik dan keterampilan guru melalui 

penerapan model Project Based Learning. 

Pemahaman konsep merupakan proses dimana siswa mampu memahami 

konsep dan fakta-fakta yang ada, yang siswa temukan di lingkungan sekitar 

melalui serangkaian kejadian fenomena-fenomena alam yang dilihat maupun 

didengar, kemudian tersimpan dalam pikiran yang pada akhirnya dapat digunakan 

untuk menyelesaikan masalah-masalah yang ada di sekitarnya. Model Project 

Based Learning merupakan model pembelajaran yang melibatkan peran aktif 

siswa dalam menyelesaikan masalah dan merancang tujuan pembelajaran dengan 

mengasilkan sebuah karya atau produk dengan langkah-langkah yang terdiri 

penentuan proyek, perancangan langkah-langkah penyelesaian proyek, 

penyusunan jadwal pelaksanaan proyek, penyelesaian proyek dengan fasilitas dan 

monitoring guru, penyampaian hasil kegiatan dan presentasi/publikasi hasil 

proyek, evaluasi proses dan hasil proyek.  

Penelitian tindakan kelas ini dilaksanakan di kelas IV SD 4 Kesambi 

Kudus dengan subjek penelitian 24 siswa. Penelitian ini berlangsung selama dua 

siklus, setiap siklus terdiri dari empat tahap yaitu perencanaan, pelaksanaan, 

pengamatan, dan refleksi. Variabel bebas pada penelitian ini adalah penerapan 

model Project Based Learning, sedangkan variabel terikatnya adalah pemahaman 

konsep siswa kelas IV SD 4 Kesambi Kudus pada materi energi. Teknik 

pengumpulan data menggunakan teknik wawancara, observasi, tes, dan 

dokumentasi. Analisis data yang digunakan merupakan analisis data kuantitatif 

dan kualitatif. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa penerapan model Project Based 

Learning dapat meningkatkan pemahaman konsep siswa, aktivitas belajar siswa 

yang terdiri dari afektif dan psikomotorik, dan keterampilan guru. Hal ini dapat 

dilihat dari tercapainya indikator keberhasilan sebagai berikut. (1) peningkatan 

pemahaman konsep dari prasiklus memperoleh persentase ketuntasan nilai ≥ 70 

25% menjadi 50% pada siklus I dan meningkat lagi pada siklus II menjadi 70,83% 

dengan kategori tinggi. (2) aktivitas belajar siswa ranah afektif siklus I 

memperoleh pesentase rata-rata 67,94% dan naik menjadi 80,47% pada siklus II 

dengan kategori baik. Aktivitas belajar siswa ranah psikomotorik siklus I 
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memperoleh presentase rata-rata 66,41% dan naik menjadi 78,81% dengan 

ketegori baik. (3) keterampilan guru siklus I memperoleh persentase rata-rata 67% 

dengan kategori baik menjadi 77,5% pada siklus II dengan kategori baik. 

Berdasarkan hasil penelitian tindakan kelas yang dilakukan pada siswa 

kelas IV SD 4 Kesambi Kudus dapat disimpulkan bahwa penerapan model 

Project Based Learning dapat meningkatkan pemahaman konsep siswa pada 

materi energi, aktivitas belajar siswa, dan keterampilan guru. 
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