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ABSTRACT 

 

 

Maharani, Nabela. 2016. The Use of Explicit Instruction Model to Improve The 

Students’ Coopration in Learning IPA Of The Fourth Grade Students 

at SD N 2 BAE. Elementary School Education Department, Teacher 

Training and Education Faculty, Muria Kudus University. Advisor (1) 

Dr. Murtono, M.Pd. (2) Yuni Ratnasari, S.Si., M.Pd. 

Key words : Explicit Intruction, Students’  Coopration 

This research is to improve the skill of teacher in managing the learning 

process and the students’coopration in teaching and learning process in the 

affective domain by using Explicit Instruction Model in learning IPA in the 

subject material of changes in the physical environment mainland in the fourth 

grade at SD N 2 Bae. The ability of coopration is the activity in wich the students 

doing the task with discuss with the other students so, they can achive the goal of 

teaching and learning process. Explicit Instruction model is a model of group 

learning are taught directly to students with the procedures and specific order so, 

the students more easily to understand the material. 

The hypothesis of this research is the use of explisit instruction model can 

improve the teacher’s skill in managing the learning process and the 

students’coopration in the subject material of changes in the physical 

environment mainland in the fourth grade at SD N 2 Bae. 

This research will be do in in the fourth grade at SD N 2 Bae as the subject 

is the writer as teacher with 20 students. In This reseacrh have two cycles, each 

cycle consists of four stages they are: planning, implementation, observation, and 

reflection. The independent variable is the learning Explicit Instruction Model. 

The dependent variable is the students’ coopration. Data collection is use 

observation, interviews, and documentation. 

The data Analysis of this research is descriptive quantitative and 

qualitative. The Results of the research is shows that the use of Explicit 

Instruction model can improve the skills of teachers in managing the learning 

process and the students’cooperation of the fourth grade students at SD N 2 Bae. 

The result of this research, shows if there is improvement of teacher’s 

skill in managing the learning process from the first cycle is 81,25% become 

91,35% in second cycle. The average of students’ coopration has improvement 

from the pre cycle is 35,62% become 54,2 % in the frist cycle and 78,4% in 

second cycle. The number of students has improvment in terms of cooperation is 

from 3 to 8 students inthe first cycle and 15 students in the second cycle. Based on 

this research, it can be concluded that there is improvement of teachers' skills in 

managing the learning process and students’cooperation in learning IPA by 

using Explicit Instruction Model in of the fourth grade students at SD N 2 Bae. 
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ABSTRAK 

 

Maharani, Nabela. 2016. Peningkatan Kemampuan Kerja Sama Dalam 

Pembelajaran IPA Melalui Model Explicit Instruction Siswa Kelas IV SD 

N 2 BAE. Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar Fakultas 

Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Muria Kudus. Dosen 

Pembimbing (1) Dr. Murtono, M.Pd. (2) Yuni Ratnasari, S.Si., M.Pd. 

 

Kata Kunci: Explicit Instruction, Kerja Sama. 

 

Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan keterampilan guru dalam 

mengelola pembelajaran dan kemampuan kerja sama siswa dalam pembelajaran  

pada ranah afektif dengan menggunakan model pembelajaran Explicit Instruction 

pada mata pelajaran IPA materi perubahan lingkungan fisik daratan kelas IV SD 

N 2 Bae. 

Kemampuan kerja sama merupakan kegiatan bersama yang dilakukan oleh 

siswa untuk menyelesaikan tugas dalam pembelajaran sehingga mencapai tujuan 

pembelajaran. Model pembelajaran Explicit Instruction adalah model 

pembelajaran kelompok yang diajarkan secara langsung kepada siswa dengan tata 

cara dan urutan tertentu sehingga siswa lebih mudah dalam memahami suatu 

pelajaran. Hipotesis tindakan dalam penelitian adalah penggunaan model 

pembelajaran Explicit Instruction dapat meningkatkan keterampilan guru dalam 

mengelola pembelajaran dan kemampuan kerja sama siswa materi Perubahan 

Lingkungan Fisik bagi siswa kelas IV SD N 2 Bae. 

Penelitian tindakan kelas ini akan dilaksanakan di kelas IV SD N 2 Bae 

dengan subjek penelitian peneliti sebagai guru dan 20 siswa. Penelitian ini 

berlangsung selama dua siklus, setiap siklus terdiri dari empat tahap yaitu 

perencanaan, pelaksanaan, pengamatan, dan refleksi. Variabel bebas adalah model 

pembelajaran Explicit Instruction. Sedangkan variabel terikat adalah kemampuan 

kerja sama. Teknik pengumpulan data menggunakan teknik observasi, 

wawancara, dan dokumentasi. Analisis data yang digunakan merupakan analisis 

data deskriptif kuantitatif dan kualitatif. 

Hasil penelitian tindakan kelas menunjukkan bahwa melalui penerapan  

model Explicit Instruction dapat meningkatkan keterampilan guru dalam 

mengelola kegiatan pembelajaran dan meningkatkan kemampuan kerja sama 

siswa kelas IV SD N 2 Bae. Hasil analisis data menunjukkan terdapat peningkatan  

keterampilan guru dalam mengelola pembelajaran dari siklus I sebesar 81,25% 

menjadi 91,35% pada siklus II. Rata-rata kemampuan kerja sama siswa 

mengalami peningkatan dari pra siklus 35,62% menjadi 54,2 % pada siklus I dan 

78,4% pada siklus II. Jumlah siswa yang mengalami peningkatan dalam hal kerja 

sama meningkat dari 3 siswa menjadi 8 siswa pada siklus I dan menjadi 15 siswa 

pada siklus II. 

Berdasarkan penelitian ini, dapat disimpulkan bahwa terdapat peningkatan  

keterampilan guru dalam mengelola pembelajaran dan peningkatan kemampuan 

kerja sama dalam pembelajaran IPA melalui model pembelajaran Explicit 

Instruction pada siswa kelas IV SD N 2 Bae. 
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