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ABSTRACT 

 

Fitriyani, Hana. 2016. The Use of Snowball Throwing Model to Improved 

Learning Outcomes Social Studies Preparing Material Struggle for 

Indonesian Independence in Class V SDN Sitiluhur 02. Undergraduate 

Thesis. Study Program Elementary School Teacher Education Faculty of 

Teacher Training and Education. Muria Kudus University. Advisor (i) 

Drs. Masturi, M.M. (ii) Erik Aditia Ismaya, S.Pd, M.A. 

 

Keywords: Snowball Throwing Model, Learning Outcomes Social Studies. 

  

This study aimed to describe the increase in teachers' skills in managing 

learning activities and found an increase in class V student learning outcomes in 

social studies in SDN Sitiluhur 02 Gembong Pati in applying models of Snowball 

Throwing. 

The learning model Snowball Throwing is a model of learning which was 

adapted from a physical game in which a plume of snow thrown with the intention 

of hitting anyone else, which is comprised of: presenting the material, forming a 

group, give an explanation of matter at the head of the group's then delivered to 

members of the group, berdiskui then create one questions for each student, 

formed like a ball of paper containing questions were thrown at other students, 

provide an evaluation, and closing. While IPS is the result of learning outcomes or 

assessment received by students of social studies learning activities that have been 

made and accepted upon the learning activities are done with the material struggle 

for Indonesian independence Preparing for fifth grade students of SDN Sitiluhur 

02 Gembong Pati. 

This classroom action research conducted in the fifth grade SDN Sitiluhur 02 

with research subjects teachers and 15 students. The study lasted two cycles, 

where each cycle consists of four stages: planning, implementation, observation, 

and reflection. The independent variable was the model Snowball Throwing, 

while the dependent variable is the result of learning that includes the realm of 

attitudes, knowledge, and skills. Instruments used in this research is interview, 

observation guidelines, testing, and documentation. Data obtained from the 

actions taken were analyzed quantitatively and qualitatively. 

These results indicate that by using models Snowball Throwing can improve 

the skills of teachers and student learning outcomes in social studies learning. In 

the first cycle of teacher skills gained an average score of 90.5 with a percentage 

of 72.98% which falls into both categories. In the second cycle the average value 

of teachers' teaching skills to 100.5 with a percentage of 81.04% which is 

classified in the category very well. In the first cycle the average value of student 

learning outcomes is 68.33 with classical learning completeness 66.67%. In the 

second cycle The mean value of student learning outcomes into classical learning 

completeness 79.67 to 86.67% 

Based on the results of classroom action research conducted in the fifth grade 

students of SDN Sitiluhur 02 Gembong Pati can be concluded that through the 

model Throwing Snowball can improve the teaching skills of teachers and social 
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studies. Researchers provide advice to: (1) students should be active in 

participating in learning activities; (2) teachers in the learning process needs to 

implement an innovative learning model to make learning interesting and fun for 

the students; (3) school, motivate and equip infrastructure to support teachers and 

improve the skills of teachers in learning activities; (4) other researchers, 

researchers will apply the same model that models Snowball Throwing expected 

to be better in the preparation, implementation and management of learning 

activities. 
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ABSTRAK 

Fitriyani, Hana. 2016. Penggunaan Model Snowball Throwing Untuk 

Meningkatkan Hasil Belajar IPS Materi Perjuangan Mempersiapkan 

Kemerdekaan Indonesia Kelas V SDN Sitiluhur 02. Skripsi. Program 

Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar Fakultas Keguruan dan Ilmu 

Pendidikan. Universitas Muria Kudus. Pembimbing (i) Drs. Masturi, 

M.M.  (ii) Erik Aditia Ismaya, S.Pd, M.A. 

Kata Kunci : Model Snowball Throwing, Hasil Belajar IPS. 

       Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan peningkatan keterampilan 

guru dalam mengelola kegiatan pembelajaran dan menemukan peningkatan hasil 

belajar siswa kelas V pada mata pelajaran IPS di SDN Sitiluhur 02 Gembong Pati 

dalam menerapkan model Snowball Throwing. 

       Model pembelajaran Snowball Throwing merupakan model yang 

pembelajaran yang diadaptasi dari permainan fisik dimana segumpal salju 

dilempar dengan maksud memukul orang lain, yang terdiri dari: menyampaikan  

materi, membentuk kelompok, memberikan penjelasan materi pada ketua 

kelompok untuk kemudian disampaikan kepada anggota kelompoknya, berdiskui 

kemudian membuat satu pertanyaan untuk setiap siswa, membentuk kertas berisi 

pertanyaan menyerupai bola kemudian dilempar pada siswa lain, memberikan 

evaluasi, dan penutup. Sedangkan hasil belajar IPS merupakan hasil atau penilaian 

yang diterima oleh siswa dari kegiatan pembelajaran IPS yang telah dilakukan dan 

diterima pada saat kegiatan pembelajaran selesai dengan materi Perjuangan 

Mempersiapkan kemerdekaan Indonesia untuk siswa kelas V SDN Sitiluhur 02 

Gembong Pati. 

       Penelitian tindakan kelas ini dilakukan di kelas V SDN Sitiluhur 02 dengan 

subjek penelitian guru dan 15 orang siswa. Penelitian ini berlangsung dalam dua 

siklus, dimana pada setiap siklus terdiri atas empat tahapan yaitu perencanaan, 

pelaksanaan, pengamatan, dan refleksi. Variabel bebas adalah model Snowball 

Throwing, sedangkan variabel terikat adalah hasil belajar yang meliputi ranah 

sikap, pengetahuan, dan keterampilan. Instrumen yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah pedoman wawancara, pedoman observasi, tes, dan 

dokumentasi. Data yang diperoleh dari tindakan yang dilakukan dianalisis secara 

kuantitatif dan kualitatif. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa dengan menggunakan model 

Snowball Throwing dapat meningkatkan keterampilan mengajar guru dan hasil 

belajar siswa dalam pembelajaran IPS. Pada siklus I keterampilan guru 

memperoleh skor rata-rata 90,5 dengan persentase 72,98% yang tergolong dalam 

kategori baik. Pada siklus II nilai rata-rata keterampilan mengajar guru menjadi 

100,5 dengan persentase 81,04% yang tergolong dalam kategori sangat baik. Pada 

siklus I nilai rata-rata hasil belajar siswa adalah 68,33 dengan ketuntasan belajar 

klasikal 66,67%. Pada siklus II nilai rat-rata hasil belajar siswa menjadi 79,67 

dengan ketuntasan belajar klasikal 86,67%.  
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Berdasarkan hasil penelitian tindakan kelas yang dilakukan pada siswa kelas 

V SDN Sitiluhur 02 Gembong Pati dapat disimpulkan bahwa melalui model 

Snowball Throwing dapat meningkatkan keterampilan mengajar guru dan hasil 

belajar IPS. Peneliti memberikan saran kepada: (1) siswa, hendaknya aktif dalam 

mengikuti kegiatan pembelajaran; (2) guru, dalam proses pembelajaran perlu 

menerapkan suatu model pembelajaran yang inovatif untuk menciptakan suasana 

belajar yang menarik dan menyenangkan untuk siswa; (3) sekolah, memotivasi 

dan melengkapi sarana prasarana guru untuk mendukung dan meningkatkan 

keterampilan guru dalam kegiatan pembelajaran; (4) peneliti lain, peneliti yang 

akan menerapkan model yang sama yaitu model Snowball Throwing diharapkan 

agar lebih baik lagi dalam persiapan, penerapan dan pengelolaan dalam kegiatan 

pembelajaran. 
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