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MOTTO 

 

Sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan. Maka apabila kamu telah 

selesai (dari sesuatu urusan), kerjakanlah dengan sungguh-sungguh (urusan)  

yang lain. Dan Hanya kepada Tuhanmulah hendaknya kamu berharap. 

(Qs. Al. Insyiroh : 6 - 8) 

 

Jika anda memiliki keberanian untuk memulai,  

anda juga memiliki keberanian untuk sukses  

(David Viscoot) 
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HUBUNGAN ANTARA KONSEP DIRI DAN POLA ASUH PENGASUH 

PANTI ASUHAN DENGAN PERILAKU ASERTIF REMAJA  

DI PANTI ASUHAN 

 

Annisa Intan Mayangsari  

Universitas Muria Kudus 

ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui secara empiris hubungan antara 

konsep diri dan pola asuh pengasuh panti asuhan dengan perilaku asertif remaja di 

panti asuhan. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh remaja yang tinggal di 

panti asuhan. Pengambilan sampel menggunakan teknik purposive sampling yaitu 

78 remaja. Alat pengumpul data adalah skala konsep diri, skala pola asuh, dan 

skala perilaku asertif. Ketiga skala tersebut menggunakan skala likert yang 

dimodifikasi menjadi 4 alternatif pilihan jawaban. Adapun metode analisis data 

menggunakan analisis regeresi dua predictors (regresi berganda). Hasil hipotesis 

mayor diperoleh rx12y = 0,631; p = 0,00 (p < 0,01) berarti ada hubungan yang 

sangat signifikan antara konsep diri dan pola asuh dengan perilaku asertif dengan 

sumbangan efektif (39,8%). Hipotesis minor pertama diperoleh rx1y = 0,625; p = 

0,000 (p < 0,01) berarti adanya hubungan positif yang sangat signifikan antara 

konsep diri dan perilaku asertif  dengan sumbangan efektif (39,0%). Sedangkan 

hipotesis minor kedua diperoleh  rx2y = 0,628; p = 0,00 (p < 0,01) berarti ada 

hubungan positif yang sangat signifikan antara pola asuh dan perilaku asertif  

dengan sumbangan efektif (39,4%). 

 

Kata Kunci: Konsep Diri, Pola Asuh dan Perilaku Asertif   
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HUBUNGAN ANTARA KONSEP DIRI DAN POLA ASUH PENGASUH 

PANTI ASUHAN DENGAN PERILAKU ASERTIF REMAJA  

DI PANTI ASUHAN 

 

Annisa Intan Mayangsari  

Universitas Muria Kudus 

 

ABSTRACT 

 

This study aims to determine empirically the relationship between self-

concept and parenting pattern of orphanage with assertive behavior of 

adolescents in orphanages. The population in this study were all adolescents 

living in orphanages. Sampling using purposive sampling technique is 78 

teenager. Data collection tools are self-concept scale, parenting scale, and 

assertive behavior scale. The three scales use the likert scale modified into 4 

alternative answer choices. The method of data analysis using regeresi analysis 

two predictors (multiple regression). Major hypothesis results obtained rx12y = 

0.631; P = 0.00 (p <0.01) means there is a very significant relationship between 

self-concept and parenting with assertive behavior with effective contribution 

(39.8%). The first minor hypothesis was obtained rx1y = 0.625; P = 0.000 (p 

<0.01) means a very significant positive relationship between self-concept and 

assertive behavior with effective contribution (39.0%). While the second minor 

hypothesis obtained rx2y = 0.628; P = 0.00 (p <0.01) means there is a very 

significant positive relationship between parenting and assertive behavior with 

effective contribution (39.4%). 

 

Keywords: Self Concept, Pattern and Assertive Behavior 

  


