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ABSTRAK 

Hubungan Antara Kematangan Emosi dan Kontrol Sosial di Sekolah dengan 

Perilaku Bullying 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Hubungan Antara Kematangan 

Emosi dan Kontrol Sosial di Sekolah dengan Perilaku Bullying. Populasi dalam 

penelitian ini adalah seluruh siswa kelas X jurusan kayu SMK N 2 JEPARA 

berjumlah 150 siswa. Pengambilan sempel menggunakan quota sampling yaitu 70 

siswa. Alat yang digunakan untuk pengumpulan data adalah skala bullying, skala 

kematangan emosi, skala kontrol sosial di sekolah. Adapun analisis data regresi 

dimana perhitungan menggunakan komputer dengan program SPSS 15.0 for 

windows, Hipotesis minor pertama diperoleh    sebesar -0,886; p=0,000 (p<0,01) 

berarti ada hubungan negative yang sangat signifikan antara kematangan emosi 

dengan perilaku bullying. Hipotesis minor kedua di peroleh      = -0,298; 

p=0,000 (p<0,01) berarti ada hubungan negatif yang sangat signifikan antara 

kontrol sosial dengan perilaku bullying. Hasil hipotesis mayor analisis data 

diketahui nilai       0,946 dengan p sebesar 0,000 (p<0,01) berarti  ada hubungan 

negatif yang sangat signifikan antara kematangan emosi dan kontrol sosial di 

sekolah dengan perilaku bullying dengan sumbangan efektif sebesar 89,4 %. 

Dengan demikian hipotesis yang diajukan dalam penelitian ini diterima.  

Kata kunci : Kematangan Emosi, Kontrol Sosial dan Perilaku Bullying. 
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ABSTRACT 

The Corelation Between Emotional Maturity and Social Control in School With 

Bullying Behavior 

This study aimed to investigate the corelation between emotional maturity 

and social control ib school with bullying behavior. Population in this research is 

all class X studens majoring in wood Smk N 2 Jepara totaled 150 students. 

Sample retrieval using quota sampling of 75 students. Tools used data collection 

is the scale of bullying, emotional maturity scale, the scale of social control in 

school. As for where the regression data analysis calculations using the computer 

program spss 15,0 windows,mior hypothesis first obtained        -0,886 with  p 

equel to 0,000 (p<0,01). Means there is a significant negative relationship 

between emotional maturity with bullying behavior. The second minor hypothesis 

obtained      = -0,298 with p equel to 0,000 (p<0,01).means  there is a significant 

negative relationship between social control in school with bullying behavior. The 

result of data analysis known major hypothesis        0,946 with p equel 0,000 

(p<0,01). Means there is a significant negative relationship between emotional 

maturity and social control in school with bullying behavior with the effective 

contribution of 89,4%. Thus the hypothesis proposed in the study received. 

Keywords: bullying behavior, emotional maturity, social control in school 


