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ABSTRACT

CORELATION BETWEEN SELF-CONTROL AND LIFE STYLE BRAND
MINDED WITH THE CONSUMER BEHAVIOR OF MURIA KUDUS
UNIVERSITY

This study aims to axamine empirically the relationship between consumer
behavior and self-control life style brand minded on students at the Muria Kudus
University involving 50 students from all majors. The sampling technique of this
study will conduct quota sampling and tools used to obtain data is consumptive
scale, self control scale, brand minded lifestyle. The results of data analysis using
regression analysis in wich calculations using a computer with SPSS 1,5 for
windows. Of the major hypothesis est result obtained third correlation coefficient
variable T, o 0.882 with p 0.000 (p < 0,01) this means that there was a

significant relationship between self-control 1.2 and life style brand minded with
the consumer behavior minded. Given the effective contribution of self-control
and brand minded lifestyle to consumer behavior amounted to 77,7%. That is,
77,7% of the consumer behavior of students affected by self-control and lifestyle
brand minded. And the other 22.3% caused by another variable that not
calculated in this research. Analysis result for self-control variable (x1) with
consumptive behavior (y) resulting coefficient between two variables rxly -0,404
with p 0,002(p<0.01) this result show there’s very significant negative association
between self-control with consumptive behavior. Analysis result between brand
minded lifestyle (x2) with consumptive behavior (y) resulting coefficient between
two variables rx2y 0.869 with p 0,000 (p<0,01) this is show that there’s very
significant positive relation between brand minded lifestyle with consumptive
behavior.

Key Word : Self-Control, Life Style Brand Minded, Consumer Behavior
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ABSTRAKSI

HUBUNGAN ANTARA KONTROL DIRI DAN GAYA HIDUP BRAND
MINDED DENGAN PERILAKU KONSUMTIF MAHASISWA
UNIVERSITAS MURIA KUDUS

Penelitian ini bertujuan untuk menguji secara empirik hubungan antara
perilaku konsumtif dan kontrol diri dengan gaya hidup brand minded pada
mahasiswa Universitas Muria Kudus. Subyek dalam penelitian ini adalah
mahasiswa Universitas Muria Kudus dengan melibatkan 50 mahasiswa dari segala
jurusan. Teknik pengambilan sampel penelitian ini menggunakan quota sampling
dan alat yang digunakan untuk memperoleh data adalah skala perilaku konsumtif,
skala kontrol diri dan skala gaya hidup brand minded. Adapun hasil analisis data
menggunakan analisis regresi dimana perhitungan menggunakan komputer
dengan program SPSS 1,5 for windows. Dari hasil uji hipotesis mayor diperoleh
koefisien korelasi ketiga variabelrx1,2y0,882 dengan p sebesar 0,000 (p<0,01) hal

ini berarti ada hubungan yang sangat signifikan antara kontrol diri dan gaya hidup
brand minded dengan perilaku konsumtif. Sumbangan efektif yang diberikan
kontrol diri dan gaya hidup brand minded terhadap perilaku konsumtif sebesar
77,7%. Artinya, 77,7% perilaku konsumtif mahasiswa dipengaruhi oleh kontrol
diri dan gaya hidup brand minded, sedangkan sisanya 22,3% disebabkan oleh
variabel lain yang tidak diukur dalam penelitian ini. Hasil analisis untuk variabel
Kontrol diri (x;) dengan perilaku konsumtif (y) diperoleh koefisien antara kedua
variabel rxlysebesar -0,404 dengan p sebesar 0,002 (p<0,01) hal ini menunjukkan

bahwa ada hubungan negatif yang sangat signifikan antara kontrol diri dengan
perilaku konsumtif. Hasil analisis untuk variabel gaya hidup brand minded (x,)
dengan = perilaku  konsumtif  (y) diperoleh  koefisien antara kedua
variabel rxzysebesar 0,869 dengan p sebesar 0,000 (p<0,01) hal ini menunjukkan
bahwa ada hubungan positif yang sangat signifikan antara gaya hidup brand
perilaku konsumtif.

Kata Kunci :PerilakuKonsumtif, KontrolDiri, Gaya Hidup Brand Minded
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