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MOTTO 

 

TIDAK ADA KEJAHATAN YANG SEMPURNA – 

FILE RESKRIM 

 

 

 

 

 

Bentengi diri dengan iman dan taqwa, manusia tanpa adanya iman dan taqwa akan 

membuat penyesalan bagi manusia itu sendiri dikemudian hari  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

vi 
 

HALAMAN PERSEMBAHAN  

 

Karya sederhana ini saya persembahan untuk kedua orangtua saya dan semua 

orang yang sudah membantu penulis selama ini 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

vii 
 

PRAKATA 

Dengan penuh rasa syukur pada Tuhan Yang Maha Esa, yang telah 

memberikan rahmat, taufiq, hidayah, dan inayah-Nya sehingga penulis dapat 

menyelesaikan skripsi ini yang digunakan sebagai salah satu persyaratan untuk 

memperoleh gelar Sarjana Psikologi pada Fakultas Psikologi Universitas Muria 

Kudus dengan judul: “Faktor-faktor Pendorong Tindak Pidana Kejahatan Seksual 

Pada Anak” 

Penulis menyadari, selesainya skripsi ini tidak terlepas oleh adanya 

partisipasi, bantuan, serta bimbingan dari berbagai pihak baik secara langsung 

maupun tidak langsung. Dalam kesempatan ini, penulis ingin menyampaikan 

ucapan terima kasih yang setulus-tulusnya kepada : 

1. Ibu Iranita Hervi Mahardayani S.Psi., M.Psi selaku Dekan Fakultas 

Psikologi Universitas Muria Kudus, yang telah memberikan izin 

penelitian sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi. 

2. Bapak Mochammad Widjanarko S.Psi., M.Si, selaku pembimbing 

pertama dalam penyusunan skripsi ini, yang telah sabar untuk 

membimbing, mengarahkan, dan selalu meluangkan waktunya untuk 

penulis bisa melakukan bimbingan skripsi, sehingga penulis mampu 

menyelesaikannya dengan baik. 

3. Ibu Fajar Kawuryan S.Psi., M.Si, selaku pembimbing kedua dalam 

penyusunan skripsi ini dan yang telah sabar untuk membimbing, 

mengarahkan, dan selalu meluangkan waktunya untuk penulis bisa 



 

viii 
 

melakukan bimbingan skripsi, sehingga penulis mampu 

menyelesaikannya dengan baik. 

4. Bapak dan Ibu Dosen Fakultas Psikologi Universitas Muria Kudus  

terima kasih atas ilmu yang diberikan selama ini beserta Staff Tata 

Usaha yang sudah memberikan bantuan penulis untuk pengurusan 

administratif melakukan penelitian. 

5. Kepala Kantor Wilayah Hukum dan Hak Asasi Manusia Provinsi Jawa 

Tengah yang sudah memberikan izin kepada penulis untuk melakukan 

penelitian di Lembaga Pemasyarakatan Kelas IIB Pati. 

6. Kepala Lembaga Pemasyarakatan Kelas IIB Pati, Bapak Irwan Silais, 

Bc.IP, S.Sos yang sudah menerima penulis untuk melakukan penelitian 

di Lapas. 

7. Bapak Krismiyanto selaku Kasubsi. Reg.Binkemas, selaku 

pembimbing penulis di lapangan, yang sudah berkenan mencarikan 

responden atau narapidana yang tidak hanya satu atau dua orang 

narapidana di Lemabaga Pemasyarakatan Kelas IIB Pati, dan sudah 

memberikan arahan kepada penulis selama melakukan penelitian di 

Lapas Kelas IIB Pati. 

8. IPDA. Riesti Anggia Nuraini, S.T.K, selaku Kanit Perlindungan 

Perempuan dan Anak Polres Pati yang sudah berkenan untuk penulis 

ajak berbincang-bincang mengenai judul skripsi penulis tentang 

Kejahatan Seksual Pada Anak. 



 

ix 
 

9. Terkhusus buat orangtua penulis, Ibu Ninik dan Bapak Tamzis tercinta 

atas kasih sayang yang telah diberikan kepada penulis selama ini, atas 

do’a yang telah tercurahkan kepada penulis, atas pengorbanan yang 

sudah diberikan kepada penulis, yang telah mengutamakan pendidikan 

bagi penulis, sehingga penulis dapat menyelesaikan pendidikan hingga 

tahap Sarjana (S1).  

10. Bu. Dhe dan Bu. Lek yang sudah memberikan bantuannya kepada 

penulis, baik bantuan materil maupun non-materil. Terutama Bu. Dhe 

Lik yang sudah membantu dan memberikan bantuan kepada penulis 

dengan seringnya memberikan do’a kepada penulis untuk 

menyelesaikan pendidikan ini dan yang selalu membantu dalam bentuk 

materil kepada penulis. 

11. Mas dan Mbak (mas nanang, mbak ana, mas nonok, mbak erna, mas 

yana, mbak fitri) yang sudah memberikan bantuannya berupa do’a 

kepada penulis, sehingga penulis dapat menyelsaikan skripsi ini. Dan 

mas agung, mas fauzi/mbak ninik, yang sudah memberikan 

bantuannya meminjamkan laptopnya kepada penulis, sehingga penulis 

dapat menyelesaikan skripsi ini. 

12. Teman-teman Psikologi senasib dan seperjuangan angkatan 2013 yang 

tidak dapat penulis tulis satu persatu, semoga kelak kita semua akan 

sukses dan cepat ambil S2 agar dapat gelar Psikolog. 

13. Teman saya Hana yang telah menjadi partner penulis, sejak 

permagangan dilakukan, terimakasih sudah selalu menyemangati, 



 

x 
 

memberikan dukungan, do’a, dan selalu menemani penulis dalam suka 

maupun duka sehingga berhasil menyelesaikan skripsi ini. Dan juga 

mbak Ema yang kenal sejak praktikum psikologi perkembangan di 

tempat terapi anak berkebutuhan khusus, yang sudah menyemangati, 

memberikan dukungan, dan saling mendo’akan sehingga skripsi ini 

bisa terselesaikan. 

14. Teman-teman Sekolah Dasar, Sekolah Menengah Pertama, Sekolah 

Menengah Atas yang selalu menanyakan “kapan wisuda, kapan lulus”, 

terima kasih atas pertanyaannya yang membuat saya menjadi semangat 

untuk segera menyelesaikan tanggungjawab ini. Terutama Septiana 

Pratiwi, teman seperjuangan waktu sekolah dulu yang sudah 

mendapatkan gelar S.Pd terlebih dulu di Universitas PGRI Yogyakarta, 

terima kasih atas supportnya, dukungannya, selalu menyemangati, 

mendo’akan penulis sehingga berhasil menyelesaikan skripsi ini. 

15. Teman saya Betty Dita Agustiarini yang tingga di Yogyakarta, terima 

kasih selalu ngeBBM penulis dengan menanyakan “gimana 

bimbingannya”, “wisuda kapan” terima kasih ya. 

16. Responden-responden saya yang berhasil penulis temuin, terutama 

responden DR dan responden HD terima kasih sudah mau menjadi 

responden penelitian penulis. 

17. Teman-teman KKN Tematik Ds. Gerdu, Pecangaan, Jepara (Hasan, 

Ebi, Anas, Sari, ida, Leli, Risa, Ima, Armand, Adit, Faila, Elisa, 



 

xi 
 

Sahdan) senang kenal dengan kalian dari berbagai fakultas dan senang 

tinggal serumah dengan kalian selama 1 bulan waktu KKN kemarin. 

18. Almameterku Universitas Muria Kudus  

19. Serta semua pihak yang tidak dapat penulis tuliskan satu persatu dalam 

skripsi ini, terima kasih banyak. 

Ada ungkapan yang mengatakan “Tak Ada Gading Yang Tak Retak”, 

ungkapan tersebut sepertinya mencerminkan dalam penulisan skripsi ini. Penulis 

menyadari bahwa masih banyak kekurangan dan jauh dari kata sempurna dalam 

penulisan skripsi ini. Hal tersebut dikarenakan adanya keterbatasan pengetahuan, 

serta pengalaman yang ada pada diri penulis.  

Semoga dengan adanya skripsi ini, dapat berguna dan bermanfaat bagi 

Masyarakat, Nusa, dan Bangsa, buat mahasiswa, akademisi, serta pihak lain yang 

membutuhkan tanpa terkecuali bagi penulis sendiri. Saran dan kritik sangat 

dibutuhkan dan diharapkan untuk dapat menyempurnakan isi dari skripsi ini lebih 

lanjut. Akhir kata, penulis mengucapkan banyak terima kasih, dan hanya Tuhan 

Yang Maha Esa yang mampu membalas kebaikan untuk semua pihak yang 

terlibat dalam penelitian ini, Aamiin. 

Kudus,          Februari 2018 

Penulis, 

 

 

Damar Marta Dewangsa 

NIM. 2013.60.043 

 



 

xii 
 

DAFTAR ISI 

 

HALAMAN SAMPUL JUDUL  .....................................................................  i 

HALAMAN JUDUL ……………………………… .......................................  ii 

HALAMAN PERSETUJUAN  ........................................................................  iii 

HALAMAN PENGESAHAN  .........................................................................   iv 

HALAMAN MOTTO  .....................................................................................   v 

HALAMAN PERSEMBAHAN  .....................................................................   vi 

KATA PENGANTAR  ....................................................................................  vii 

DAFTAR ISI ....................................................................................................   xiI 

DAFTAR GAMBAR .......................................................................................  xv 

DAFTAR TABEL ............................................................................................  xvi 

DAFTAR LAMPIRAN ....................................................................................   xvii 

ABSTRAKSI  ..................................................................................................   xviii 

ABSTRACT .....................................................................................................  xix 

BAB I PENDAHULUAN  

A. Latar Belakang Masalah  ................................................................  1 

B. Tujuan Penelitian  ..........................................................................  9 

C. Manfaat Penelitian .........................................................................  9 

1. ManfaatTeoritis ........................................................................  9 

2. Manfaat Praktis  ........................................................................  9 

BAB II TINJAUAN TEORITIS 

A. Kejahatan Seksual  .........................................................................  10 

1. Pengertian Kejahatan Seksual  .................................................   10 

2. Jenis-jenis Kejahatan Seksual Pada Anak ................................  12 

3. Faktor-faktor Pendorong Kejahatan Seksual Pada Anak .........  12 

B. Pengertian Anak  ............................................................................  19 

C. Tindak Pidana.................................................................................   20 

1. Pengertian Tindak Pidana  .......................................................   20 

2. Unsur-unsur Tindak Pidana .....................................................   22 



 

xiii 
 

D. Dinamika Faktor-faktor Pendorong Tindak Pidana Kejahatan Seksual 

Pada Anak ......................................................................................  22 

E. Skema Alur Pikir Penelitian  ..........................................................   25 

BAB III METODOLOGI PENELITIAN 

A. Metode Penelitian Kualitatif  .........................................................   26 

B. Ciri-ciri Penelitian Kualitatif .........................................................  29 

C. Subjek Penelitian  ...........................................................................   31 

D. Metode Pengumpulan Data  ...........................................................   33 

E. Metode Analisis Data .....................................................................   37 

F. Kredibilitas Data  ...........................................................................   39 

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 

A. Persiapan Penelitian .......................................................................   42 

B. Pelaksanaan Penelitian  ..................................................................   43 

C. Hasil Penelitian  .............................................................................   45 

1. Informan I ................................................................................  45 

a. Identitas Informan I  ...........................................................  45 

b. Hasil Observasi  .................................................................   45 

c. Hasil Wawancara  ..............................................................  47 

             Skema Interpretasi Informan I  ...........................................................   53 

1. Informan II  .............................................................................   54 

a. Identitas Informan II  ........................................................   54 

b. Hasil Observasi  ................................................................   54 

c. Hasil Wawancara  .............................................................   56 

            Skema Interpretasi Informan II  ...........................................................   60 

D. Tabel Analisis.................................................................................  61 

E. Kredibilitas Hasil Penelitian  .........................................................  72 

F. Pembahasan  ...................................................................................  74 

 

 



 

xiv 
 

BAB V SIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan   ..................................................................................   79 

B. Saran  ..............................................................................................  79 

DAFTAR PUSTAKA ......................................................................................   81 

LAMPIRAN  ....................................................................................................   84 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

xv 
 

DAFTAR GAMBAR 

Gambar 1 Skema Alur Pikir Penelitian  ...........................................................  25 

Gambar 2 Skema Interpretasi Hasil Wawancara Responden I  .......................    53 

Gambar 3 Skema Interpretasi Hasil Wawancara Responden II  ......................  60 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

xvi 
 

DAFTAR TABEL  

Tabel 1 Rincian Waktu dan Tempat Wawancara .............................................  44 

Tabel 2 Analisis Faktor-faktor Pendorong Tindak Pidana Kejahatan 

   Seksual Pada Anak  ...........................................................................   61 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

xvii 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

LAMPIRAN 1 JadwalPenelitian 

LAMPIRAN 2 Instrumen Penelitian 

LAMPIRAN 3 TranskipWawancara 

LAMPIRAN 4 Koding 

LAMPIRAN 5 Dokumentasi Penelitian 

LAMPIRAN 6 Surat Pernyataan Informan 

LAMPIRAN 7 Surat Izin Penelitian  

LAMPIRAN 8 Surat Keterangan Penelitian 

LAMPIRAN 9 Hasil Skrening Judul 

LAMPIRAN 10 Hasil Turnitin 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

xviii 
 

ABSTRAK 

Anak merupakan segolongan individu yang usianya belum mencapai 18 tahun, 

belum dinikahkan dan termasuk anak dalam kandungan. Kejahatan seksual 

merupakan perbuatan atau tindakan yang menyalahi norma dan nilai yang ada dan 

perbuatan yang bertentangan dengan hukum. Kejahatan seksual pada anak 

meliputi: pemerkosaan, persetubuhan, pencabulan, incest,dan pelecehan seksual 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui faktor pendorong tindak 

pidana kejahatan seksual pada anak. Metode yang digunakan dalam penelitian ini 

adalah dengan menggunakan metode kualitatif dengan pendekatan fenomenologi. 

Informan yang terlibat dalam peneltian ini berjumlah 2 Informan yang terbukti 

melakukan tindak pidana kejahatan seksual, dengan kasus yang diperbuatan, yaitu 

kejahatan seksual pada anak dibawah umur disertai 2 significant others. Teknik 

pengumplan data yang digunakan berupa wawancara, observasi. Hasil penelitian 

ini menunjukkan bahwa faktor pendorong kejahatan seksual terbagi atas dua 

macam, yaitu faktor internal dan eksternal. Faktor internal, meliputi: faktor 

biologis, faktor kondisi moral, dan faktor kejiwaan. Sedangkan faktor eksternal, 

meliputi adalah karena faktor pengaruh sosial-budaya. Sedangkan faktor lain yang 

ada dalam penelitian ini adalah faktor dari korban, dan faktor minuman 

beralkohol, dengan intensitas perbuatan dilakukan dengan ancaman, paksaan, dan 

bujukan. 

 

 

 

 

Kata Kunci : Anak, Kejahatan Seksual, Faktor Pendorong Kejahatan Seksual 

Pada Anak.  
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ABSTRACT 

Children are a group of individuals whose age has not reached 18 years, has not 

been married and includes children in the womb. Sexual offense is an act or action 

that violates existing norms and values and acts contrary to law. Sexual offenses 

in children include: rape, intercourse, sexual abuse, incest, and sexual harassment 

The purpose of this study is to determine the factors driving the crime of sexual 

crimes in children. The method used in this research is to use qualitative method 

with phenomenology approach. The informants involved in this study were 2 

informants who were proven to commit a crime of sexual crimes, with cases that 

were committed, namely sexual crimes in minors with 2 significant others. Data 

collection techniques used in the form of interviews, observation. The results of 

this study indicate that the factors driving the sexual crime are divided into two 

kinds, namely internal and external factors. Internal factors, including: biological 

factors, factors of moral conditions, and psychological factors. While external 

factors, include is due to socio-cultural influence factors. While other factors that 

exist in this research is factor of victim, and factor of alcoholic beverage, with 

intensity of action done by threat, coercion, and persuasion. 
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