
 

SKRIPSI 

 

 

 
 

 

 

IMPLEMENTASI MODEL PEMBELAJARAN TEAMS GAMES TOURNAMENT 

(TGT) BERBANTU MEDIA ASO UNTUK MENINGKATKAN PEMAHAMAN 

KONSEP TEMA INDAHNYA KERAGAMAN DI NEGRIKU  

SISWA KELAS IV SD 1 JEPANG 

 

 

 

 

 

 

 

Oleh 

AMINATUL MALICHAH 

NIM 201433110 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN GURU SEKOLAH DASAR 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

UNIVERSITAS MURIA KUDUS 

2018 



 

ii 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

iii 

 

IMPLEMENTASI MODEL PEMBELAJARAN TEAMS GAMES TOURNAMENT 

(TGT) BERBANTU MEDIA PERMAINAN ASO UNTUK MENINGKATKAN 

PEMAHAMAN KONSEP TEMA INDAHNYA KERAGAMAN  

DI NEGRIKU SISWA KELAS IV SD 1 JEPANG 

 

 

 

SKRIPSI 

Diajukan kepada Universitas Muria Kudus untuk Memenuhi Salah Satu 

Persyaratan dalam Memperoleh Gelar Sarjana pada Program Studi 

Pendidikan Guru Sekolah Dasar 

 

 

 

 

Oleh 

AMINATUL MALICHAH 

NIM. 201433110 
 

 

 

 

 

 

 

PROGAM STUDI PENDIDIKAN GURU SEKOLAH DASAR 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU KEPENDIDIKAN 

UNIVERSITAS MURIA KUDUS 

2018 



 

iv 

 

MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

 

MOTTO 

“Seberat apapun cobaan yang sedang kita hadapi itulah tanda kasih sayng Allah 

untuk hambanya, tetaplah menjadi pribadi yang ikhlas dan senantiasa 

mensyukuri nikmat_Nya” 

(Penulis) 

 

PERSEMBAHAN 

 

Seiring sembah sujudku pada Allah SWT, skripsi ini kupersembahkan kepada: 

1. Kedua orang tuaku Bapak H. Noor Syafiq dan Ibu Atmini yang tak pernah 

letih untuk mendoakan, memberikan dukungan dan kasih sayang 

sehingga dapat menyelesaikan studi dan mewujudkan cita-citaku. 

2. Dosen pembimbing Ibu Dr. Sri Utaminingsih, M.Pd. dan Ibu Ika 

Oktavianti, S.Pd., M.Pd., yang selalu membimbing dan memberikan 

masukan kepada peneliti dalam menyelesaikan skripsi ini.  

3. Saudaraku Anis Tsamrotul Ilmi beserta keluarga besar yang selalu 

memberikan dukungan dan semangat. 

4. Sahabat-sahabatku Sovika Noor Hidayah, Umi Kultsum, pinky, rinsus, 

lisa, dan teman-temanku lainya yang telah memberi warna pada hidup 

saya. 

5. Teman kuliah yang telah menjadi keluargaku, Noor Khamidah, Alfiyah 

Ramadhani, Rizqi, Safa, Tari, dan rekan-rekan kelas C PGSD UMK 

2014. 

 



 

v 

 



 

vi 

 

 



 

vii 

 

KATA PENGANTAR 

       Puji syukur ke hadirat Allah SWT atas anugerah yang telah 

dilimpahkan-Nya, sehingga peneliti dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul 

“implementasi model pembelajaran teams games tournament (tgt) berbantu media 

permainan ASO untuk meningkatkan pemahaman konsep tema indahnya 

keragaman Di negriku siswa kelas IV SD 1 Jepang”.  

       Didalam penulisan skripsi ini peneliti banyak mendapatkan dukungan dari 

berbagai pihak, baik secara langsung maupun tidak langsung. Oleh karena itu, 

peneliti mengucapkan terima kasih kepada: 

1. Dr. Slamet Utomo, M.Pd, dekan Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan 

Universitas Muria Kudus, yang telah memberikan kesempatan kepada 

penulis untuk menjalani pendidikan pada Program Studi Pendidikan Guru 

Sekolah Dasar. 

2. Ika Oktavianti, S.Pd, M.Pd, ketua Program Studi Pendidikan Guru Sekolah 

Dasar Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Muria Kudus, 

yang telah memberi layanan akademik, sehingga terselesainya belajar 

penulis. 

3. Dr. Sri Utaminingsih, M.Pd, dosen pembimbing I yang telah meluangkan 

waktu, tenaga dan pikiran untuk memberikan bimbingan dan pengarahan 

kepada penulis sampai selesainya penulisan skripsi ini. 

4. Ika Oktavianti, S.Pd., M.Pd, dosen pembimbing II yang telah meluangkan 

waktu, tenaga dan pikiran untuk memberikan bimbingan dan pengarahan 

kepada penulis sampai selesainya penulisan skripsi ini. 

5. Seluruh Bapak dan Ibu dosen Program Studi Pendidikan Guru Sekolah 

Dasar Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Muria Kudus 

yang telah memberikan ilmu kepada penulis. 

6. Ngatono, S.Pd., Kepala SD 1 Jepang yang telah memberikan kesempatan 

kepada penulis untuk melakukan penelitian di sekolah yang beliau pimpin. 



 

viii 

 

7. Tri Widiastuti, S.Pd, SD. Selaku guru kelas IV SD 1 Jepang yang telah 

membantu penulis dalam melaksanakan penelitian. 

8. Siswa-siswi kelas IV SD 1 Jepang tahun pelajaran 2017/2018 yang telah 

berpartisipasi dalam penelitian ini. 

Penulis menyadari bahwa dalam penelitian skripsi ini masih terdapat 

kekurangan. Oleh karena itu, kritik dan saran yang membangun sangat penulis 

harapkan untuk kesempurnaan skripsi ini. Semoga skripsi ini dapat memberi 

manfaat bagi kita semua.  

 



 

ix 

ABSTRACT 

Malichah, Aminatul. 2018. The Implementation of Teams Games Tournament 

(TGT) Learning Model by using ASO Game Media to improve conceptual 

understanding by the theme The Beauty of Diversity in My Country, VI 

graders of Elementary School 1 Jepang. Primary School Teacher 

Education , Teacher Training and Education Faculty, Muria Kudus 

University. Supervisor (1) Dr. Sri Utaminingsih, M.Pd (2) Ika Oktavianti, 

S.Pd, M.Pd. 

 This research aims to describe the application of Teams Games 

Tournament model by using ASO media to improve students’ conceptual 

understanding, student activity, teacher’s teaching skill on the theme of The 

Beauty of Diversity in My Country in VI grade in Elementary School 1 Jepang. 

 Teams Games Tournament learning model is a cooperative learning model 

that uses academic tournament and quiz. ASO game media (brain teaser) is a 

game media to hone the brain and students’ understanding. The conceptual 

understanding is a skill to understand the lesson that has been taught. The learning 

activity is any activity that is given to students when the learning process takes 

pale. The teacher skill is a skill that a teacher must have in order to support the 

successful learning process. In this research, the implementation of Teams Games 

Tournament is focused on theme 7 that is The Beauty of Diversity in My Country. 

 This research is a classroom action research that uses Stephen Kemmis 

and Robin Mc Taggart’s research design in 2 cycles. Each cycle consists of 2 

meetings. Four steps are planning, implementation, observation and reflection. 

The subject of this research is 20 students of IV grade in Elementary School 1 

Jepang. The independent variables of this research are Teams Games Tournament 

learning model and ASO game media. The dependent variables are improving the 

conceptual understanding, students’ learning activity and teacher’s teaching skills. 

The techniques of collecting data are interviews, observations, tests and 

documentations. The validity test is expert judgment and the reability uses Alpha 

formula. The data analyses are quantitative and qualitative data. 

 The research results indicate an increase in the conceptual understanding 

in cycle I with a percentage of 60%, then it increases up in cycle II with a 

percentage of 80%. The student activity in cycle I is 73% in a good criteria and it 

increases up to 79% in cycle II in good too. This is caused by teacher skills in 

managing a learning of cycle I (71%), cycle II (81%). The Teams Games 

Tournament of cooperative model an improve students’ conceptual understanding 

on the theme of The Beauty of Diversity in My Country in IV grade in 

Elementary School 1 Jepang. 

 Based on the results of classroom action research that has been done in IV 

grade in Elementary School 1 Jepang, it can be inferred that the use of Teams 

Games Tournament of cooperative model an improve students’ conceptual 

understanding on the theme of The Beauty of Diversity in My Country in IV 

grade. The research suggests to apply Teams Games Tournament learning model 

in improving students’ conceptual understanding and students’ learning activity. 

Key words: Teams Games Tournament, ASO game media, conceptual 

understanding. 
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ABSTRAK 

 

Malichah, Aminatul. 2017. Implementasi Model Pembelajaran Teams Games 

Tournament (TGT) berbantu Media Permainan ASO untu meningkatkan 

Pemahaman Konsep tema Indahnya Keragaman di Negriku siswa kelas VI 

SD 1 Jepang. Pendidikan Guru Sekolah Dasar Fakultas Keguruan dan 

Ilmu Pendidikan Universitas Muria Kudus. Dosen Pembimbing (1) Dr. Sri 

Utaminingsih,M.Pd (2) Ika Oktavianti, S.Pd, M.Pd. 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan penerapan model Teams 

Games Tournament berbantu media ASO untuk meningkatkan pemahaman 

konsep siswa, aktivitas siswa, dan keterampilan mengajar guru pada tema 

Indahnya Keragaman di Negriku kelas IV di SD 1 Jepang. 

Model pembelajaran Teams Games Tournament merupakan model 

pembelajaran kooperatif menggunakan turnamen akademik dan kuis-kuis. Media 

permainan ASO (Asah Otak) merupakan media berupa permainan untuk 

mengasah otak dan pemahaman siswa. Pemahaman konsep merupakan 

kemampuan untuk menyerap makna materi. Aktivitas belajar merupakan berbagai 

aktivitas yang diberikan untuk siswa pada saat  proses pembelajaran berlangsung. 

Keterampilan guru merupakan keahlian yang harus dimiliki seorang guru.  

tindakan kelas dengan menggunakan desain penelitian Stephen Kemmis 

dan Robin Mc Taggart dalam 2 siklus. Setiap siklus terdiri dari 2 pertemuan. 

Empat tahap yakni, perencanaan, pelaksanaan, pengamatan, dan refleksi. Subjek 

penelitian ini adalah siswa kelas IV SD 1 Jepang dengan jumlah siswa sebanyak 

20 siswa. Pada penelitian ini yang menjadi variable bebas yakni model  

pembelajaran Teams Games Tournament dan media permainan ASO. Variable 

terikat yakni meningkatkan pemahaman konsep dan aktivitas belajar siswa serta 

keterampilan mengajar guru. Teknik pengumpulan data menggunakan 

wawancara, observasi, tes dan dokumentasi. Tes uji validitasnya dengan 

menggunakan Expert Judgemen, dan reabilitasnya dengan menggunakan rumus 

Alpha. Analisis data yang digunakan yakni data kuantitatif dan kualitatif. 

Hasil penelitian menunjukan peningkatan pemahaman konsep di siklus I yaitu 

dengan persentase sebesar (60%) kemudian mengalami peningkatan disiklus II 

sebanyak (85%). Aktivitas siswa siklus I yaitu dengan persentase sebesar (73%) 

dengan kriteria baik dan meningkat pada siklus II dengan persentase sebesar 

(79%) dengan kriteria baik. Peningkatan tersebut didukung keterampilan guru 

dalam mengelola pembeajaran siklus I (71%), siklus II (81%) model Cooperative 

tipe Teams Games Tournament dapat meningkatkan pemahaman konsep  siswa 

pada tema Indahnmya Keragaman di Negriku kelas IV SD 1 Jepang. 

Berdasarkan hasil penelitian tindakan kelas yang dilakukan pada kelas IV SD  

1 Jepang dapat disimpulkan bahwa penggunaan model Teams Games Tournament 

dapat meningkatkan pemahaman konsep siswa pada tema Indahnya Keragaman di 

Negriku kelas IV. Peneliti menyarankan dalam pembelajaran menggunakan model 

pembelajaran  Teams Games Tournament adalah dengan meningkatkan 

pemahaman konsep siswa dan aktivitas  belajar siswa.  

Kata Kunci :  Teams Games Tournament , Permainan ASO, Pemahaman Konsep. 
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